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ALDOTT GYOTRELEM

Szerelem és szexualitds

Tabb mint szdz éve annak, hogy Sigmund Freud eldszir ismerfefte az egyéni lélek mélyének elemzésével nyert
tapasztalatait. Munkdssdga végén ezekbdl Kindulva jutott el ahhoz o véleményéhez, hogy az emberi civilizicio-
nak az egyik legfdbb problémdia o szexualitds elfojtdsa, aldvetése o gazdosdgi-tarsadalmi szikségleteknek. E
nézeteit kapesoltdk dssze politikai stratégidval mds gondolkoddk, gy sziletett meg a szexudlis forradalom elmé-
lefe, majd gyakorlata o XX, szdzad mdsodik felében.

Konnyen kimondandnk, hogy jelenink mdr o forradalom utdni kor. Es nem is tudunk szabadulni atfél oz érzéstél,
hogy bizonyos egyéni, kivetkezésképpen tdrsadalmi mozgésok hdtterében ma valdban, alapvetéen és nyiltan @
szexvalitds dll. £z oz 0 , cslicsinger”, amelynek intenzitdsa meghaladja oz Gsszes fibbiét, azoz megszerzéséért a
legtabbet dldozzak sokan. A szép smink-mobiltelefon-ruho-auté-lakds, o gozdasdgi, politikai, é médiahatalom
kinek-kinek o ,ndsztdnc” kellékei is egyben, amint azt a reklm- és sztdripar mikddése mutafia. A toményen
erofikus, esefenként perverz tematika mindennapossd valt a vildgpolitika hirei kizitt is, szobadon fogyaszthatd oz
ofthoni monitoron, az Gjsdgoshddé kirakatdban, a szdrakozéhelyeken és dton-Gtfélen. . .

Nem kanny( e folyomat mérlegét megvonni. Ma mér joggal és természetesen derilink a viktoridnus kor asztal-
labat is feldltoztetd prid, dlszent vildgan. De sziviink mélyén érezzilk, hogy a felvilgos(od)(if)ds kohdjdban nem-
csak o salak, hanem az arony is elégett. A két nem bonyolult kapesolatdbél oz egészségtelenil elfojtortakkal
egyitt o titokzotos, nélkilozhetetlen és csodds fesziltségek is kiligozodiak. (Hasonlitsuk dssze egy keringd vagy
csdrdds igen intim, mégis feszesen katiitt és ezért hallatlanul izgalmos kdzegét o mai diszkd szabilyok nélki,
mestferségesen |étrehozott ekszidzisdvall) Egykor népszerd irodalmi téma volt a vagyoni vagy szdrmazdsi okok
miatt tragédidba torkolld igaz kapesolatok dbrdzoldsa. Minden szabadség mellett a legfdidalmasabb kérdés ma
sok, dszintén érezni akard fiatal szdmdra: egydltaldn megismerhetem-e o szerelmet o mago mélységében?

A szexudlis forradalom elsdsorban a polgdri tdrsadalmi kiizeg okozta elfojtdssal, elnyomdssal kivant leszdmolni.
gy célkereszthe kerltek u keresztyén egyhdzak és azok fanitdsai is. Az & hitvalldsuk erejét szdmos rossz reflex
(maradi elutasitds vagy épp megalkuvd reformizmus) gyengitette. De o mai iizlefi és morkefing kozeg érdeksi
mentén nem is engedik, hogy oz azokat sértd hang nagyobb erdvel szélhasson. Ezért a vallds befolydsa e kérdés
megitélésében (is) joval csekélyebb lett. A kizgondolkoddshan mégis uralkod6 maradt az o sztereotipia, hogy
Jézus kavetdinek nézefeit a cimben kiforditott népdal eredeti sora foglaljo ssze.

A Biblio valéban hangsdlyosan és igen dszintén foglalkozik a nemiség kérdésével. Az dszévetségi nép Istene szdm-
talon jelét adfa annak, hogy gondjdr viseli bioldgiai, genetikai ismeretekkel nyilvn nem rendelkez6 terem-

ményginek, fdrsadalmuk rendjének.-Szabdlyozta @ menstrudcidt és o sziilést kévetd megtisztuldst, megtartdz-
tafdst, megtiltotta o rokonok kozdtti szexudlis viszonyt, valamint a testi szerelem olyon formdit, amelyek eltémek
0 nd és o ferfi hazassdgban kiteljesedd kapesolatdtol (azonos nemiekkel, illetve dllatokkal vald kozdsilés,
hdzossdgtirés stb.) (3Moz 20). A zsid6 nép késabbi sorsa Gjra-6s Gira azt példdzta, hogy a helyes istenhit és o
torvények elhagydsa szikségszerGen nemi kisikldsokhoz, degenerdcichoz is vezet. Szildrd talaj hijan diveszik o
korilottik éld népek , utdlatossdgait” (1Kir 14,24), s ezzel- maguk rombolidk le kivilasztottsdgukat, az Istenhez
fliz6dd szoros kapesolatbél szdrmazd menedéket.

A szexudlis életre vonatkozé térvényeken azonban — mint dltaldban — az Ujszovetségben ragyog Gt oz Evan-
gélium, az ardmi fénye. Jézus és tanitvnyai szamos alkalommal igyekeznek Isten és a teremtmény kapcsolaté-
nok melegét  legmélyebb emberi érzelem példdzatéval érzékeltetni. Janos evangéliumdban Jézus egy menyeg-
z6n (Kéndban) teszi elsd csoddidt, lehettvé téve o szerelem beteljesiilésének mélt6 megiinneplését (Jn 2,1-11).
J6zus példazataiban is isméfelten hasonlitia o mennyek orszdgdt menyegzhaz (Mt 22,1-14, Mt 25,1-13).
Hasonléan Jézus gydzelmét is o Bardny menyegztieként iria le o Jelenések konyve (Jel 19,6-10). Pdl apostol
pedig fay fogalmaz: , Férfiak! Ugy szeressétek feleségeteket, ahogyan Krisztus is szerette az egyhdzat, és Gnmagdt
adta érte.” (EF 5,25).

Mindez arra utal, hogy Isten o szerelmet nemesak szabélyozni akarta o férvények filalmai révén, nemesak ojén-
dékba udto a bioldgiai és tarsadalmi sziikssgszertségek beteliesftéséhez o nd és férfi kapesolatdnak csoddlatos
fesziltségét. Meg is szenteli a szerelmet oz dlfal, ahogy ozt dnmaga és o teremiménye kizétti viszony mindsé-
gének bemutatdsara haszndlja. Ennél nagyobb elismerést emberi érzés nem kaphat.

Ezért mondhatjuk ki bdtran oz, hogy o jd értelemben vett szexudlis felszabodultsdg igazi , haszonélvez6i” éppen
Jézus kovetti lehetnek. A félreértések, gatldsok és garesok lekiizdése utdn nyilik lehetdség valGjdban o fiszta for-
rtishél meriteni. Ho a nd és o férfi, a ldny és o fid tud Snmagdn tilra is figyelni, tapasztalatot szerezhet o kegye-
lemi6l. Otf, akkor és abban faldlhatia meg élete pdridt, ahol, amikor és akiben nem dlmodta korgbban. De o
gondviselésbe vetett tiirelmes bizalom nem jelent posszivitdst. Az Atya kezébe tibbnyire kazosségek révén tanu-
lunk meg kapaszkodni. Ho sokan segitiink egymdsnak, egyottal oz én kezemet is eldbb-utobb megszorithatia oz,
aki majd hozzdm tortozik. Fs a beteljesedést kvetGen, nap mint nap ismé er6t merithetiink Abbél, Aki onmagdt
adta értink,

A t6iékoz6dni akard a felszinen gyakrabban faldlkozik ma is o Nemekkel — merevséggel, elutasitdssal, filtdsokkal.
Az Igenek, u valdhan szép kapesolatok ugyanis Iényegikbél kivetkezten tibbnyire elrejtve virdgoznak és gyi-
mélcsdznek. De vannak és taniskodnak. Bizonysdgot tesznek o Teremtd dltal megszentelr, igazdn biztonsdgos —
mert hzassigban megélt, és ezért a legfelszabadultabb — szerelem mindent feliimolo dromérdl. Hiszem, hogy
meg tudod faldlni!
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