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az életkozepi valsag

zimpatikus, hitben jard negyvenesekkel beszélgettem. Ordmeik mellett szin-
tén vallottak egyéni, hazassagi, csaladi, munkahelyi gondjaikrol, nehézségeik-
rél, fajdalmaikrol. Egyikuk életkozepi valsagnak nevezte azt, amiben érzi magat.
llyen is van? — kérdeztem.

Kétségtelen, hogy az életut kdzepe taja — esetemben a negyvenedik év koruli idd —
valoban fordulatot hozott gondolkodasomban, életérzésemben. Delelére jutottam.
At kellett értékelnem az eddigieket, szortiroztam, szdmba vettem emberi kapcsolata-
imat, idétoltéseimet, munkamat, kdnyveimet. A bolcs negyvenes értékesebben akar
élni. Kosztolanyi Dezs6 Ha negyvenéves... cimu verse akkoriban kerult elem.

Ha negyvenéves elmultal, egy éjjel
egyszer folébredsz és aztan sokaig

nem birsz aludni. Nézed a szobadat

ott a s6tétben. Lassan eltinédal
ezen-azon. Fekszel, nyitott szemekkel,
mint majd a sirban. Ez a forduld az,

mikor az életed uj utra tér.

Csodalkozol, hogy a fold és csillagok kdzt
éltél. Eszedbe jut egy semmiség is.
Babralsz vele. Megunod és elfelejted.
Olykor egy-egy zajt hallasz kiinn az utcan.
Minden zajrol tudod, hogy mit jelent.

Még bus se vagy. Csak jozan és figyelmes.
Majdnem nyugodt. Egyszerre folsohajtasz.
A fal felé fordulsz. Megint elalszol.

Csodaszép, érzekeny, igaz sorok. Ugyanakkor éreztem, tudtam, hogy az ,alvas” utan
tisztabb fejjel, felelésebben kell folytatnom életemet: értékelve a perceket, alkalmakat.

A valsagérzetet nem kell beleszuggeralni a masikba, hiszen kuldnbézdek vagyunk,
mar csak a genetika és neveltetés okan is. De tény, hogy az 6shasadas, Isten és ember
egymastol valo elszakadasa ota allando valsagban élunk. Emellett minden korosztalynak
megvan a maga jellemzd krizise, kizdelme. Nem szégyen szakemberhez fordulni, ha
ugy erezzuk, keves az erénk, hogy életinket mederben tudjuk tartani, amikor ugy érez-
zUk, hogy semmi nem sikerul, nem értjuk, hol rontottuk el, és valami nagyon hianyzik.
De egyetlen igaz valsagkezeldt ismerek és ajanlok, aki az ut, az igazsag és az élet.

SZEVERENYI JANOS
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az eletkozepi valsag

Innen-onnan

.Sz6 sem lehet egy Ujabb valsagrol a jovo héten. Mar tele van
a naptaram.” — Henry Kissinger (1923-), Nobel-békedijas
amerikai kaldgyminiszter

.A pokol legsotétebb helyeit azoknak tartjak fenn, akik erkol-
csi valsag idején is semlegesek maradnak.” — Dante Alighieri
(1265-1321), a vildgirodalom nagy klasszikusa, az Isteni szin-
jaték szerzdéje

JKinaiul a valsag szot irasban ket karakterrel jelolik: az egyik
veszélyt, a masik lehetéséget jelent.” — John F. Kennedy
(1917-1963), amerikai elnk

.Minden féleszl szembe tud nézni egy valsaggal. De a min-
dennapi élet az, ami igazan megterhel.” — Anton Pavlovics
Csehov (1860-1904), orosz dramairo

LAzt tudjuk a globalis pénzugyi valsagrol, hogy nem tudunk
rola valami sokat.” — Paul Samuelson (1915-2009), Nobel-
emlékdijas amerikai kbzgazddsz

.A menekultvalsag azt mutatta meg, hogy nem szigetelhetjuk
el magunkat a vildg geopolitikai nehézségeitél.” — Emanuel
Macron (1977-), francia kéztdrsasagi elnok

.Semmi sem képes az dnmagaval szembenézésre Ugy ra-
kényszeriteni az embert, mint egy csaladi krizis, féleg egy
valas.” — Michael Douglas (1944—), Oscar-dijas amerikai szi-
nész és producer

Hid magazin

JA valsag €s a nyomas valtozast kivan — ezért nem vagyok
annyira pesszimista a valsagokkal kapcsolatban.” — Wolfgang
Schauble (1942-), német pénzligyminiszter

LEletlink minden valsagaban megvaltassal ér fel egy egyUtt-
érzo6 barat, akinek a jelenlétében minden félelem és kotott-
ség nélkul hangosan gondolkodhatunk.” — Woodrow Wilson
(1856-1924), amerikai elnok

.Nos, most leszek 40. Erzem az id®é mulasat, igy rendeltem
is egy Ferrarit. De azt hiszem, hogy most az életkdzepi valsag
egész csomagjat is megkapom.” — Keanu Reeves (1964-),
angol—kanadai szinész

Az emberélet utjanak felén

egy nagy sotétld erddbe jutottam,

mivel az igaz utat nem lelém.

O, szérnyl elbeszélni mi van ottan,

s milyen e suru, kusza, vad vadon:

mar ragondolva reszketek legottan.

A halal sem sokkal rosszabb, tudom.”

Dante Alighieri: Isteni szinjaték — részlet, Babits Mihaly forditasa

Osszedllitotta: Kis Ferenc Baldzs



=== gyszer eljon az a pillanat, amikor
a tukérbe nézunk, és azt latjuk,
hogy hajunk veszitett fényébdl,
d SZINENEK €lénkségebdl, és mar
megjelent néhany &sz hajszal. A hajunk
nem egyszerlen a miénk, a hajunk mi
magunk vagyunk. Akar megrenditd is
lehet a felismerés, hogy az allandonak
megélt én magam visszafordithatatla-
nul megvaltozott. Elfelejtett tananyagot
Ujra fel lehet eleveniteni, rossz szoka-
sokat el lehet hagyni, régi kapcsolatokat
fel lehet melegiteni, elsatnyult izmokat
formaba lehet hozni, de az 8sz haj soha
tébbé nem kapja vissza régi, jol meg-
szokott, valodi szinét, mert az &sz haj-
szalbol eltint a melanin, és a helyét
levegd tolti ki. Ami megmaradt, az
nemcsak szintelen, hanem élettelen is.
A rémulet csak tovabb fokozodik, ha
korbenézunk, és keressuk a sorstarsa-
kat, hiszen minden ijesztd valtozast
konnyebb elviselni, ha mas is osztozik
benne. Korbenézunk, de nem talaljuk
az 6szuld tarsakat! Az 6regséghez kap-
csolt &si toposz eltlint: nincsenek
tdbbé sz nagymamak, sulyos gondok
alatt megdszult emberek vagy leg-
alabbis asszonyok.
A panik ettdl csak sulyosbodik, és
anélkul, hogy atgondolnank, mit is tzen

testlnk valtozasa, nagyon hamar meg-
értjuk a vilag Uzenetét: észulni — és
ezzel egyUtt 6regedni — marpedig nem
szabad! Es mar nyulunk is a festék utan:
oriasi a drogeriak kinalata, teljes falak
kinaljak a csodas hajfurtdket: két tubus,
tizendt-tizenhét perc, egy ezresbdl
kijon, és mar meg is van az eddig isme-
retlen mélységl szin. A kamasz-
kori, egyszerii barnabdl sokat igéré
.meggyes csokoladé” vagy ,szik-
razé nugat” lesz.

Elsé pillanatban nem egészen ismer-
juk fel magunkat a tukérben, mivel az uj
és teljesen egységes hajkeret egész
mas arcot kinal vissza. De megszokjuk,
j6 lesz ez igy. Es onnantdl kezdve ar-
cunk és hajunk kulén utakat jarnak,
egyfajta bizarr testi kettésségben: ar-
cunk szépen, ovatosan, lassan elébb
meghalvanyodik, majd megoéregszik,
hajunk pedig &rokkeé szikrazoan allando
marad.

Persze van, aki huszonévesen mar
Oszul, és volegénye, szép haju férje
még nem szeretne ,nagymamat” maga
mellett atni. Van, aki mindig is kisérle-
tez&s tipus volt. Van, aki ugy érzi, férje
csaladjaban konnyebben elfogadjak, ha
nem 6sz, hanem ,fiatal”. De van, akinek
a parja is mar szurkul, akit elfogadtak,

[ehdsse az életkdzepi valsag

Mi az, hogy nem szabad
Oszulntink?! Nekem ne
diktaljon senki!

és aki elfogadta magat eddig is. Ha van
fule a teremtettsége Uzenetére, akkor
miért ne dacolhatna a vildaggal? Mi az,
hogy nem szabad 6szUlnunk?! Nekem
ne diktaljon senki!

Persze nem koénnyu: vizualis kdrnye-
zetunkben, rekldamokon, plakatokon,
gyogyszertari szorolapokon sehol nem
latni 6sz hajat. Az sz haju né nincs,
tabu, kiplakatolasa polgarpukkasztas-
nak szamitana.

De nem mindenki megy a plakatok
utan! Egy Otvenéves papnénak szép,
surl, am hofehér haja volt, amikor lel-
kész férje révén uj szolgalati helyre ke-
raltek, kisvarosbol nagyvarosba. Nem
zavarta az sz papnét, hogy korulotte
mas nem &szult, nem is foglalkozott
vele, hogy a gyllekezetben a kortarsai
mind festették a hajukat. Kiderult azon-
ban, hogy a kortars hélgyeket annal in-
kabb foglalkoztatta a papnéjuk ,Ujitasa”.
Hamarosan pedig megkdnnyebbulten
valtottak a gyulekezeti munkatarsak
és irodai alkalmazottak, és orommel
6szultek meg maguk is. Azota is emle-
getik készdnettel, hogy ,szabadott”
sajat maguk lenni. Ki szamitott volna
ilyen hatasra?

ITTZES SZILVIA

Hid magazin
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az eletkozepi valsag

A dontes

— Emlékszel még arra a régi beszélge-
tésunkre, amikor — kérdésedre - azt
valaszoltam, hogy én majd akkor le-
szek vallasos, amikor koézeledni latom
avéget? Na, eljott az idd — kezdte a be-
szélgetést Csaba.

Talan érthetd, hogy néma maradt
a telefonom egy ideig. Egyszerlien nem
tudtam megszolalni.

— Na, azért ne ajulj el!l Nem a kripta-
bol telefondlok — térte meg a csendet
sajatos humoraval beszélgetdtarsam.

— Mégis mi tortént? — nyogtem ki végul.

— Ha raérsz, szivesen elmesélem, de
elére szolok, lehet, hogy hosszu leszek.

— Semmi gond. Idém van, hiszen
a sztradan autozom. Egy pillanat, be-
allitom a tempomatot, és mar figye-
lek is.

— Azt tudod, hogy a feleségem keét
éve meghalt, de azt nem meséltem,
hogy hogyan. A lényeg, hogy nagyon
sokat szenvedett, és elsbésorban nem
maga a betegség, hanem a kapott ke-
zelések miatt. Végul nem is a rak vitte
el, s nem is a kdzben kapott stroke,
hanem egy tuddveérzés. De elmehetett
volna sokkal kevesebb fajdalommal,
meéltosagteljesebben is. Nemrég nalam

Hid magazin

e

is megallapitottak egy daganatot, de
egy operacio sokat javithat az allapoto-
mon, mondtak. Beleegyeztem, aminek
az lett a kovetkezménye, hogy van
Goghot csinadltak beldlem. Igaz, nem a
festés tehetségét sikerult belém Ultet-
niuk, hanem a fuleim szamat csdkken-
teni hozza hasonldéan — poénkodott
ismét ismerdésdm. — Az orvos ezutan
tovabbi gyogykezeléseket javasolt, hi-
vott, hogy megbeszéljuk a kemoterapia
részleteit. Be is mentem hozza, de mi-
elétt barmit mondhatott volna, k&zél-
tem vele, hogy készondm, nem tartok
igényt tovabbi terapiakra. Gondolha-
tod! Olyasmi csond volt a valasz, ahogy
te reagaltal az imént: Maga meg akar
halni? — kérdezte az orvos. Hogy aka-
rok, azt nem allitanam, de egészen
biztos, hogy meg fogok, mint ahogy
mindenki mas is, tehat ez nem kérdés.
Viszont azt, amit a feleségem végigcsi-
nalt, nem vallalom, valaszoltam. S ezzel
nagyjabol véget is ért a kapcsolatunk.

— Sz, mi sz6, nem egy szokvanyos
doéntés — mondtam most mar kissé
higgadtabban.

— Nézd - folytatta Csaba —, nyugdijas
lettem, elértem, amit akartam, vagy

Ha nem zavar, akkor
mostantol kicsit gyak-
rabban foglak felhivni.

mondhatnam ugy is, amit lehetett. A la-
nyaimnak csaladjuk, gyerekeik vannak,
rendezett korulmeények kozott, am saj-
nos elég tavol elnek. Feleségem mar
odaat var talan. Jolétben élek, de nin-
csenek mar kuldndsebb céljaim. Azt a
kinlodast viszont, amit nekem nézni,
neki pedig végig kellett csindlni (gyakor-
latilag feleslegesen és értelmetlenul),
nem vallalom. Nincs miért. Egy évvel to-
vabb fogok éli? Ugy? Olyan allapotban?
Nem! Akkor inkabb jo volt, szép volt,
ennyi volt. Az én életem, az én donté-
sem, nem artok vele senkinek, tessék
szives tehat békén hagyni. Mondtam
a lanyaimnak is, persze nem voltam tul
népszerd, de tudomasul vették. Most
jol érzem magam, s ha nem mondanak
allanddan, hogy milyen beteg vagyok,
nem is tudnék
rola. S6t voltam
egy meéregdraga
vizsgalaton, az
meg azt mutatta
hogy nincs is

olyan nagy baj,
a doki azzal batoritott, hogy eljéon majd
a szazadik szuletésnapomra. Egyszoval
igy dontottem, s ez igy jo. Azota nem
idegeskedem, nem toroém a fejem éjsza-
kakon at, s nem ragom magam, hogy mi
lesz. S amiért hivtalak: megkerestem a
legkdzelebbi reformatus gyulekezetet,
ahol elmondtam mindezt, &k pedig sze-
retettel befogadtak. Talalkoztam egy
csomo jo fej emberrel, s viddman elva-
gyunk. Nem lettem egy szentfazék, egy
szigorubb tiszteletes biztos kirugott
volna, de nyugalmam van kivul és
belul is.

— Erre én sem nagyon tudok mit mon-
dani. Nem szeretnek alszemeérmes lenni,
igy, ha nem zavar, akkor mostantol kicsit
gyakrabban foglak felhivni. A beszélge-
tésre viszont emlékszem, valoban azt
mondtad, hogy .akkor foglalkozom majd
a vallassal, amikor szukségem lesz ra".

— Nem, nem zavar, ha hivsz, sét meg-
kdszo6ndm, hiszen joszerével te maradtal
egyedul a régi kollégak koézul, aki idén-
ként még ram telefonal. Aldott husvétot
nektek, és akkor aldas, békesség! —
mondta bucsuzoul, majd egy halk katta-
nas hallatszott, mikor letette a telefont.

A motor egyenletesen zugott, fogy-
tak a kilométerek hazafelé. Aznap nem
hallgattam zenét vezetés kdzben. Em-
lékek elevenedtek meg, és kavarogtak
bennem a gondolatok.

GYARMATI GABOR



Aramkérben

z életkdzepi valsag engem kétszer allitott meg.
El6szdr, amikor negyvenéves lettem, masodszor,
amikor hatvan. Kicsit magam is megrettentem,
hogy mennyi év hagyott el. Megkérdeztem ma-
gamtol: mit tudtam megvaldsitani merész ambicidoimbal, és
mit nem? Mirdl kell lemondanom most mar, s mi var meég,
minek kell nekiveselkednem? Neéhany napig kovalyogtam
ugyan, magamat keresve, de szerencsére ez nem tartott so-
kaig. Volt jo csaladi hatterem és volt programom.
Eszembe jut Berzsenyi verse, ez a melankolikus veszteség-
dal, az elmulas éneke:

AZ ELET DELE

Felhagsz, éltem napja, eged délpontjara,
Ragyogva omlik ram fényed hév sugara.
S ah, tudom! valamint felért szép delére,
Szintolly gyorsan leszall nyugovohelyére
Hanyatlo palyad!

Nem volt ekkorig is felhétlen futdsod,
De hamar felderdlt révid elhunyasod.
Csak azért rejtezél néha fellegekben,
Hogy fatyolod alol annal kedvesebben
Mosolyogjon orcad.

Nem adtal szintelen tlskétlen rozsakat,

Nem lengettél mindég lagy Etéziakat:*

De adtal vig elmét, erét, baratsagot,

Angyali érzéssel tolt édes orakot
Cypris** 6lében.

Mit varjak ezutan, nem latom eldre.
Kénnyes szemmel nézek a multra s jovore:
Annak éromeit sirva emlegetem,
Ennek komor képét elére rettegem

Setét kodében.

* Szelloket.
** Vénusz (szerelem)

Sok ember — ha nem is tudja ilyen magasztos érzelmi szin-
ten kifejezni magat — hasonloképpen éli meg sajat érege-
déset. Mit tehetunk ez ellen a depressziot, ideges
kapkodast, szanalmas fiatalnak latszasi kisérleteket is keltd
érzés ellen? Mert ma a vilag a fiatalsagé, a latvanyos sike-
reké, a masok elé-folé keriilésé. Am ennek idéintervalluma
korlatozott. Legfeljebb életkdzépig tart. Mi vajon a pillanat
adta megoldasokat keressuk, vagy tavlatosabb célokat ti-
zunk ki magunk elé?

Nemrég elhunyt Stephen Hawking elméleti fizikus,
kozmologus, aki éppen Galilei halalanak haromszazadik
évforduldjan szuletett, €s marcius 14-én, Einstein szuletés-
napjan halt meg. O, miutdn megtudta, hogy halalos beteg,
a munkaba vetette magat. Elképesztd tudomanyos otletei
es felismerései voltak. Foglalkozott a nem allando vilag-
egyetemmel, az &srobbanassal, a fekete lyukakkal, tér-
idéelmelettel, kvantumgravitacidoval. Huszonhét évesen
toloszékbe kerult, huszonkilenc évesen mar irni sem tu-
dott, negyvenharom évesen beszédkeészségét is elvesz-
tette, mégis ratalalt arra, miért érdemes élnie. Szamara
fejlesztett gépekkel kommunikalt, cambridge-i egyetemi
tanar volt, a Brit Tudomanyos Akadémia tagja, a NASA ta-
nacsaddja.

Ha életunk értelmes tevékenységek lancolata, ha kapcso-
lataink, tavlataink messzire nyulnak, elkerulhetjuk a valsago-
kat. Az emberiség évezredek ota az 6rokkévalosag buraja,
gondolatvilaga alatt élt, s a vilag tulnyomo tobbsege igy él
ma is. Ebben a relacidban a véges foldi élet egy véget nem
érd létbe agyazodik. Itt nem a muld pillanatot kell megra-
gadni, hanem a mulhatatlant, az istenit. Az elmulot ekkor
nem siratjuk, ekkor nem érunk meg veszteségerzest — élet-
kdzepi valsagot —, ha helyette az elmulhatatlant van lehet6-
ségunk megismerni, megszerezni. Ismerjuk fel ezt, és
szerezzuk meg! Keruljunk vissza az Isten és ember kézott,
megszakitott spiritualis aramkorbe.

SZAK KOCSIS PAL

Hid magazin
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.B oldalon porogve

=T\ z mdr a ,B” oldal! — mondta

a szomszédom, amikor a kerti

munkat megszakitva az élet-
—d korunkrol beszélgettlnk a ke-
rités felett. Milyen beszédes kép ez,
amikor az ember életét egy hangle-
mez lejatszasahoz hasonlitjuk! Isten
valamikor ovatosan rahelyez minket
eletunk utjara. Jelképesen behelyezi
a tut a barazdaba, és jo vagy kevésbe
jo min&éségben megszolal a muzsika.
Amikor pedig véget ér az ut, akkor lejar
a lemez. A ,B" oldal egyértelmuien az
élet masodik felére utal. A ti mar éle-
tinknek ezt az oldalat szantja, mikoz-
ben kdzeledunk a cél, a kdézéppont
felé.

A hanglemez hasonlata azért is
szemléletes, mert a teljes lejatszashoz
szukseégszerl, hogy egyszer meg kell
forditani a korongot. Egy pillanatra el-
némul a zene. Csend lesz. Az addigi ér-
zékeny és finom mulszerezettségbe
erészakos beavatkozas torténik, amit
nagyon nem akar az ember. Ez az élet-
kozepi valsag. Van, akinél ez minden
kUlondsebb atmenet nélkul lezajlik, de

van, akinek az életében komoly nyomot
hagy, krizisbe juttatja.

Néhany évvel ezeldtt — kulsd segit-
seéggel — magam is megtapasztaltam,
hogy mit jelent atfordulni a ,B" oldalra.
Felesegemmel, csaladommal révid idé
alatt sok mindent megéltink azokbdl a
nem éppen pozitiv megtapasztalasok-
bol, amelyeket a gyllekezeti tagjaink
naponta szereznek. Utobb mi ezt kulon
kegyelemként éltuk meg.

Két igevers adott erét ebben az idé-
szakban. A Romai levélbdl az a batori-
tas, hogy akik Istent szeretik, azoknak
minden javukra van. A masik pedig
Jézus igérete a mindennapi megélhe-
téssel kapcsolatban: ,Keressétek el6-
szOr az Isten igazsagat, és mindezek
raadasul megadatnak nektek.” A feladat
tehat adott. Nem elmeriilni a problé-
makban, hanem keresni Isten akara-
tat!

Hamarosan meg is érkezett a valasz.
A ,fontos ember” tisztségébdl kilépve
olyan lehetéségek nyiltak meg eléttem,
amelyekrél korabban almodni sem
mertem. A szolgalati lakasbol sajat ha-

zamba koltoézhettem. Lehetdségem lett
a hobbimnak élni. Nem is tudtam, hogy
peldaul ilyen jol értek még az épitke-
zéshez, a foldmuveléshez, a kisallatok
tartdsahoz. Amikor baratom meglato-
gatott, onkéntelenul is felmerult benne
a kérdés: Halat adtal mar azért, hogy igy
alakult?

Az ,A" oldal az épitkezésrél szol.
Az ember fiatal, tele tervekkel, elképze-
lésekkel. Tanul, csaladot alapit, egzisz-
tenciat épit, lerakja élete alapjait.
Fontosnak érzi magat. A ,B" oldalon mar
felfigyellnk arra, hogy egyre tébben ta-
voznak el a kdrnyezetunkbdl. Korabban
mindig masodpercre pontos oram volt,
ma mar az 6rahoz sem ragaszkodom.
Nincs okostelefonom, személyes él-
ményeket gyuljtok, talalkozasokat
szervezek, komoly beszélgetéseket
kezdeményezek. Facebook helyett face
to face igyekszem élni. Es egyre gyak-
rabban felmerul bennem a kérdés, vajon
mit hagyok hatra, ha majd a végén fel-
emelkedik a kar — és értem nyul...

MENYES GYULA

Hid magazin
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az eletkdzepi valsag

A visszavonulas
muveszete

V 4
= desapam, aki gyermekorvos-pro-

fesszorként, akadémikusként

a tudomanyos karrierlétra legma-
) gasabb fokozatdra jutott, sok-sok jo
tanacsat, tapasztalati uton szerzett bol-
csessegeét osztotta meg velem. Mai napig
visszacsengenek a fUlemben ezek a fontos
mondatok, melyek kozul j6 néhanynak
a jelentését csak évekkel késdbb értettem
meg. Ezek kdzé tartozott egy olyan mon-
dat, mely, emlékszem, mar gyerekkeént is
magaval ragadott elsésorban az Unnepé-
lyessége miatt. Ereztem beléle az emelke-
dettséget, a méltosagot — noha kislanyként
az Uzenet magasztossaganak az okat per-
sze nem tudtam megmagyarazni. Eqy biz-
tos, hogy szerettem ezt a mondatot, attol
kezdve, amikor el6szér meghallottam, és
egyben meg is nyugtatott a gondolat, hogy
a benne rejld jelentés még nagyon, nagyon
messze all tdlem.

Teltek az évek és az évtizedek, és hirte-
len hol erételjesen, hol gyengébben, hol
szinte csak suttogdan, halkan, szeliden, de
ujra és ujra hallom magamban ezt a mon-
datot, és latom is magam elStt a meg nem
is id&s édesapamat, ahogyan atveszi a leg-
nagyobb allami kituntetést, és ezt kove-
téen odasugja nekem: ,A legnagyobb
mUvészet a visszavonulas muvészete.”

De miért mondta ezt? Hiszen még nem
volt hatvanéves, és mindenhonnan csak

elismerésben és tiszteletben volt része. Mi
volt az a tudas, melyrdl ugy érezte, hogy
mindenképpen meg kell velem osztania
életének ezen a kiemelkedd, Unnepélyes
alkalman?

A visszavonulas mUvészete? Mit jelent
ez? A visszavonulas — ez lenne a miivé-
szet, amely nemcsak alkotdjanak, hanem
aszemléléjének is Srémet okoz? Es egye-
nesen a legnagyobb muvészet? Ellenke-
z6leg! Egy fiatalember szamara, aki el&tt
meg ott all az élet és annak
minden lehetbsege, az ,0n-
megvalositasért” folyta-
tott kuzdelem valamennyi
kihivdsa, a visszavonulas
egyenld lenne a kudarc be-
ismerésével. De nagyon ne-
hezen elképzelhetd a magunkfajtaknak is,
akik a hosszu évtizedek alatt mar sikeresen
magunkéva tettik a mainstream média
altal folyamatosan hirdetett Uzenetet, hogy
soha nincs késo, barmikor megteheted —
tiéd az egész vilag, ,just do it”, és akkor hir-
telen, egyszerre csak mindennek vége? Es
a visszavonulast kellene gyakorolnunk?
Negyvenét, dtven-, hatvanévesen? A le-
mondashoz kellene hozzaszoknunk? De
hiszen még épp csak elkezdddott ez a foldi
élet, és mar vége is?!

Még annyi tervem volt, még annyi min-
dent el akartam érni, €s hirtelen testem, lel-

kem, szellemem egyszerre csak észlel va-
lami mast... Egy uj belatas szuletik... Mert
szinte észrevétlenul, de annal erételjeseb-
ben eltolddnak a prioritasok. Mar nem
lehet ugyanugy, mint husz- vagy harmin-
cévesen, vagy akar negyvenévesen is —
masképp kell. Es ez a masképp hatalmas
feladat, mely az egész embert igénybe
veszi, oriasi Osszeszedettséget, fokuszalt-
sagot kdvetelve attdl, aki ezt valdban meg
akarja valositani — mert ezen lathato vilag

,En vagyok az Alfa és az
Omega, az elsé és az utolso...”

csak egy eszkdz, csak egy atmenet. Es ezt
édesapam is, aki orvosként az élet szolga-
latara eskudott fel, nagyon jol tudta, hogy
a valdsag belatasa akar hatalmas szomo-
rusaggal is betoltheti a szivinket. Mert
a legnagyobb alkotas az, amikor ott allunk
Krisztus elétt, és minden porcikankban,
a zsigereinkben atérezve tudjuk, hogy mit
jelentenek a szavak: ,En vagyok az Alfa és
az Omega, az elsd és az utolsd, a kezdet
és a veg.” Mi pedig lehajtva a fejunket ki
tudjuk mondani: ,K&szonet mindenért.”

BUKY ANNA

Hid magazin
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&

Veletlenul kilesett
naplobejegyzes

kkoriban csaladterapiara

jartunk a felesegemmel

egy képzett lelkipasztor-

hoz. Nem vagyok valami
vallasos, a mozdonyvezetdknek nincs
idejuk templomba jarni, menteget-
tem magam. De egy vasutas baratom
ajanlotta, és egyszer, amig a rendel6-
jében varakoztunk, az asztalon sora-
kozo folyoiratok kézott egy stilusos
boritoju fuzetfélére akadtam. Beleol-
vastam, a tekervényes és homalyos
mondatokat latva, és a sok bolcskddd
altaldanossagot — tudod, ilyeneket ol-
vasol a Facebookon is kiposztolva,
csak joval rovidebbeket —, szoval csak a
végére érve ddbbentem ra, hogy a ,tiszi"
a naplojat felejtette az asztalkan, és ava-
tatlan kézbe jutott. Megprobaltam lopva
kimasolni az egyik bejegyzést, kedves
Géza unokadcsém, te élvezed az ilye-
neket, persze ez konfidencialis, ugye
nem adod ki senkinek? ime.

Hid magazin

2019. nov. 10. Ahogy belép az ajton,
maris latom rajta. Enervalt, nem érti,
csak érteni véli Gnmagat, mintha fajdal-
masan tapasztalt tehetetlenséget feje
bubjan egyensulyozva lépne be, nagy
férfiléptekkel, mégis bizonytalankodva,
na, ebben is hasonlitunk, gondolom,
holott még meg se szolalt. Kicsit faradt-
nak érzem magam, az elébb fejeztem
be egy nehéz krizisintervenciot, a siker
faradalma!, de most mégis ugy érzem,
az ismerkedés izgatma fog karpotolni.
(Géza ezt a szot itt athuzta.) Meglepd-
dém, honnan tudom mindezt, holott
intuiciom nem mindig mukadik, kifeje-
zetten belerondit legtdbbszor valamiféle
kezneél levd, deagyarrhozrrert-kergult
logikaju, merev racionalizalas. A terape-
utak pokla (ezt meg alahuzta), igy neve-
zem magamnak, ami ilyenkor berrer
kézbeszotes koztunk — fajdalom — le-
zajlik. Ahogy maga mogaott az ajtot nem
meri becsukni, de a kabatjat hetykén a

fogasra dobja, igy: dobja, nos, abban is
latom, hogy mindazt meghazudtolni va-
gyik, ami benne lejatszodott, és ime,
megis zajlik minduntalan, hogyan lehet-
séges az, hogy ezt is tudom rola, mieldtt
megszolalna? Meginog a fogas is fiatalos
(beszurva az, hogy fiatalos) lendUleted-
tél, gondolom elézékenyen, pedig
tudom: 6 inog. Inog az egész ember,
mondana Esterhazy, wegik—a—fogasra
debettferfi: vonaglik az egész nagyléptl
ember, felelném kevés stillel, de huncu-
tul Esterhazynak. Kapuzaro panik sincs,
huncutkodna vissza a Mester. De mar 6,
Péter sincs kdztunk, felelném neki:
most. Fugg, mozdulatlan, mint levetett
férfikabat a nincs ittben. Utana is nyitva
maradt egy kapu. Helyettesithetetlen.
Becsukom helyette (vendégem helyett)
az ajtot: potolhato. Az egyediséglnk
egyedi modon képviseli létunk, és ez azt
is jelenti: nincs rivalisunk. (Hogy is le-
hetne, hisz mindnyajan Isten képe va-



gyunk, vagna ra a Mester khoredtat. De
nem teszi. En teszem, mondom magam
elé. Istennek nincs arca, csak arcai a
Szentirasban, meghalni anélkul, hogy én
az egyik vvakstatar — Orokre helyettesit-
hetetlen — Arca ne lennék?! gy meg-
halni: arcdtlanul?) Aki ebben a korban,

mint ez a kliensem itt, krizisben van, az
meg nem ébredt fol az illuziobdl, hogy
az egyediségnek nincs rivalisa. Konyo-
kol meég, mert azt hiszi, mindenki koru-
l6tte potencialis rivalis. Addig, mig
kéonyokal, addig még nem lehet ere-
deti, addig még masolat, szérnyd, hogy
sokan — noha szuletéstukkor Isten &ket
eredetinek szanta — a tobbi masolata-
ként élnek még felébredés, Gnmagukra
ocsudas nelkul, és jaj, halnak is majd
meg. Nos, ezt hogyan akadalyozhatja
meg egy ilyen Ugyetlen terapeuta, ami-
lyen én vagyok? Aki ugyanebben a kor-
ban van, mint a kliense, az életkozepi
valsag koraban. Egy hiteles terapeuta
kéne ide, aki maga is rivalisvesztett férfi.
Aki elfogadja, hogy potolhato, de kdz-
ben azt is tudja: helyettesithetetlen. (Te
érted, Géza, miért huzta ala épp ezeket
a szavakat?) Aki szerepéteés szolgalatat
potolhatonak tudja, feneke nem ragad
semmilyen székhez, ranghoz és papi
szerephez se, de aki tudja: & maga he-
lyettesithetetlen, tehat van. (Te tudod,
hogy vagy? — kérdeztem késébb, 2019.
dec. 14-én, az 6todik ulésen kliensem-
tél, amikor mar lehetett téle ilyet kér-
dezni. Tudom, emlékeztetett, hisz ma én
magam huztam be magam maogoétt az
ajtot. En se helyetted, feleltem, gydgyu-
l6ban.)

Onhoz irdnyitottak, szolalt meg végre,
ugye 6n valami ujhulldamos pszicholo-
gus? (Igy: ,ujhulltdamos”. Nincs két hete,
hogy egy ifjusagi talalkozon az eléada-
saim utan valaki kedveskedve hipszter-
nek hivott [Géza, itt hogy henceghet
ennyire?], elmosolyodom, a nyolcvanas
években Marosvasarhelyen fiatal lel-
készként a varosban az ,ujhullamos pap”
megnevezés terjedt rolam. Az nekem is
rég volt, aki én volt, de ki is lennék — ki is
volnék — most ki vagyok én? (Géza, itt
aki én volt helyett azt kellett volna irja,
hogy aki én voltam, nem?) Az énem
nem létezik, idézhettem stilszerlien
Ebnert Esterhazynak a Lesi-tonal a ki-
lencvenes években. Ma mar nem idéz-
getnék, hanem szimplan-darocosan azt
mondanam: En vagyok. Az én nem van,
ugyanis. Olyan nincs, vigyorgott vissza
akkor ram Péter. Egy malnabokor
valasztott el Pétertdl, mint Buddha
peldabeszédében a malnaszem-élve-
zete-lettdl, pont olyan itt Péterrel élvez-

kedni a létben, gondoltam akkor. (Vajon
miért ér itt véget a kapcsos zdrojel?)]
Pedig tudom, hogy tudja, nem vagyok.
Dehogy vagyok pszichologus. Sietek
tisztazni, hogy csak egy gyalogpap-lel-
kigondozdé vagyok. Nem mondom,
hogy egyszertd gyalogpap, mert nyom-
ban kideritné rolam, hogy szerénykede-
sem hiusagpalastom is egyben. Dehat
folosleges, nem hall engem (meg se
szo6laltam még én se, persze), maris
aradni kezd beléle a sz6. Megallitom,
hogy bemutatkozzunk egymasnak. Lang
Zsolt vagyok, nyujtja a kezét. Most téve-
dett elészor az intuiciom (mar vartam
perszel). Tudom biztosan, hogy tévedett.
Hisz a nyurga férfit K66 Palnak gondol-
tam. Volt ugyanis fiatalkoromban egy
Zsolt és egy Andras baratom, akivel el-
dontottuk, verseket irunk mindharman
egyazon Koo Pal alnév alatt egy Weibel
Orsolya Emilia nevl lanynak, mikdzben
megegyeztunk: mindharman szerelme-
sek leszlink belé. Igy, eldéntdttik. Es ez
az alamuszi alak most mégse ezen a
néven, hanem valami Lang Zsolt néven
mutatkozik be nekem. Valdszinlleg
melléfogtam. Majd kiértékeljuk Andras-
sal a januari szupervizion, miért oly
gyenge az intuiciom.

2020. marc. 18. Még mindig dmlik be-
16le a sz&. Arad beldle a fel nem ocsu-
dott férfiak amokfutd Isten-hibaztatasa.
Ismerem, persze ismerem ezt a bugy-
gyant tompasagot. Magambar-bol is-
merem. Isten nem szeret mindenkit
egyenlden, hajtogatja szemrehanyodan.
igy hallom: Engem nem ugy, mint mast,
bezzeg. Hirtelen megszakitom: nem,
Isten valdban nem szeret mindenkit
egyforman, mondom neki lassan. Meg-
lep&dik. Mas az, ha én mondom neki,
amit 6 nekem. Jo az, ha Isten nem ugy
szeret téged, mint a tobbit, ismétlem
neki, tagolva. Ha egyforman szeretne, te
helyettesithetd lehetnél. Lecserélhetd.
De ha nem egyforman szeret, akkor
egyedi vagy. Nem azért szeret, mert
amugy egyedi volnal. Hanem azeért sze-
ret, hogy egyedivé teremtsen. Es meg-
tette mar, Ujjateremtett Krisztusban.
Becsuld magad, te egyedi Krisztus-arc!
Elhallgatott, majd a bealld hosszu csend
utan varatlanul felallt. Egyébként Ko Pal
az igazi, a tisztességes nevem, nyujtotta
kezeét lassan, tiszteletem, koszént el
azon az utolso délutani ulésunkon, es
mielétt meglepddve valaszolhattam
volna valami Ugyetlen dltalanosat, el is
tlnt a csendben becsukott kapu mo6-
gott.

HORVATH LEVENTE
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Eletkdzepi valsag
— a pszichologus szemevel

z életkdzepi valsag elméleti

alapjanak kidolgozasa

Sigmund Freud kovetdi-

hez kothetd, akik szerint a
kézépkoruak gondolataiban a halaltol
valo félelem dominal.

A jungi elmélet szerint az élet ko-
zéppontja az individuacionak, az on-
megvalositasnak és az ontudatnak az
a folyamata, amely sok potencialis pa-
radoxont tartalmaz. O nem irta le az
életkdzepi krizist, de az altala leirt gon-
dolkodas, érzés és intuicid kdzéptavu
integracioja vezethet az élet és a célok
zavarahoz.

Erik H. Erikson szerint a generativitas
(alkotokeépesség — a szerk.) és stagnalas
életszakasza egybeesik a kozépveszte-
ség valsagaval. Erikson ugy vélte, hogy
ebben a stddiumban a felnéttek kezdik
megeérteni a nyomast, hogy elkotele-
zetté valjanak az eljdvendd generaciok
életének jobbitasa mellett. Ebben a sza-
kaszban egy személy felismeri a halan-
dosag elkerulhetetlenségét, és ennek
a szakasznak az ereje egy jobb vilag
megteremtése a jovéd nemzedékek sza-
mara annak érdekében, hogy az emberi
faj ndvekedjen. A stagnalas a pszicho-
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logiai mozgas vagy ndvekedés hianya.
Az ember ahelyett, hogy segitene a ko-
zdsségnek, alig képes segiteni a sajat
csaladjat. Azok, akik stagnalnak, nem
fektetnek be maguk vagy masok nove-
kedésébe.

Egyes pszichologusok ugy vélik,
hogy a férfi eletkdzepi valsaga pszicho-
logiai reakcid a hazastarsa kozelgd
menopauzajara és a szaporodasi karri-
erjének végére. A férfiakat génjeik be-
folyasolhatjak, hogy jobban vonzzak
a reproduktiv ndket, és kevésbé kap-
csolddjanak nem reproduktiv hazastar-
saikhoz.

Tébben megkérddjelezik az életko-
zepi valsag létjogosultsagat, hiszen
nem minden ember tapasztalja meg.
Vannak olyan személyiségek, akik haj-
lamosabbak ra, de nagyon valtozatos
formaban jelentkezhet. Nem szabad
osszetéveszteni a kézépkoruak trau-
maival, amikor 6k atértékelik sajat sze-
repeiket, elért eredményeiket. Ez egy
természetes folyamat.

A kutatok azt is feltartak, hogy a nyu-
gati tarsadalmakban élé, ,ifjusagot ker-
getd” emberek hajlamosabbak ra, mint
a keleti kulturak tagjai. A kutatok emel-

lett azt talaltdk, hogy az életkdzép
gyakran a gondolkodas és Ujraértékelés
ideje, de ez nem mindig jar egyutt az
.eletveszélyes valsaggal®, pszichologiai
felfordulassal.

Azok a személyek, akik karrierjuket
vagy munkahelyuket az élet korabbi
szakaszaban valtoztattak, kevésbé va-
l0szinl, hogy megtapasztaljak a kozeép-
kori valsagot.

Az életkdzép valsaga 3-10 évig ter-
jedhet férfiaknal és 2-5 évig néknél.

Okai lehetnek az &regedés vagy az
Oregedeéssel jaro valtozasok, ezeken kivul:
— munka vagy karrier (vagy annak hia-

nya),

— hazastarsi kapcsolat (vagy annak hia-
nya),

—a gyermekek érése (vagy a gyer-
mekek hianya),

— a szUuldk oregedése vagy halala,

— az életkor elérehaladtahoz kapcso-
lodo fizikai valtozasok.

Az életkodzepi valsag eltérben hathat
a két nemre. A sztereotipia az, hogy
ilyenkor az emberek mindenféle luxus-
cikket szereznek be (példaul egy sport-
kocsit), fiatalabb partnerrel létesitenek
kapcsolatot, vagy elkezdenek koruknal



fiatalabb modon viselkedni. A fér-
fiak életkdzepi valsaga nagyobb
valoszinlséggel a munkahelyi
problémak miatt lép fel, mig a ndkeé
inkabb a személyes szerepek meg-
valtozasa/atértékelése miatt.

Bar kulénbségek vannak a férfiak
€s a nok valsaga kozott, mindkette-
juk érzelmei intenzivek lehetnek.

Oliver Robinson kutato szerint a
huszas evek elején kezdddik, amikor
egy szemely altaldban megprobalja
feltérképezni az egész életét. Ez az
otvenedik és hatvanadik életév ko-
z6tt csucsosodik ki, amikor szem-
besulnek egy-egy betegséggel vagy
akar a halal gondolataval is. Egy
ilyen hataridé meggy&zhet egy ko-
zépkoru személyt, hogy életet mas
maodon kell élnie.

Tunetek:

— depresszio, szorongas, apatia;

- meélységes bUnbanat érzése
a nem teljesitett célok miatt;

— félelem a megszégyenuléstol
a sikeresebb kollégak kozott;

— vagyakozas a fiatalossag eléré-
sére;

— vagy arra, hogy tébb id6t téltsdn
egyedul vagy bizonyos tarsakkal;

— a szexualitas eldterbe kerulése
vagy annak hianya;

— csaladi, munkahelyi, egészség-
Ugyi, gazdasagi vagy tarsadalmi
helyzet miatt érzett elégedetlen-
ség, emiatt zavar, szorongas,
harag vagy duh;

— ambicioé ahhoz, hogy helyesbitse
azokat a rossz lépéseket, ame-
lyeket Ugy érzi, hogy elkdvetett.

Kiutat jelenthet, ha

— szembenézunk a problémainkkal,
tudatosan foglalkozunk veluk, akar
szakember segitségével;

— atfogalmazzuk céljainkat, vagy
Ujakat keresunk;

— végiggondoljuk szerepeinket,
megeéljuk az abban vald valtoza-
sokat, és ehhez igazitjuk az elva-
rasainkat;

— megtanulunk hatékonyan meg-
kUzdeni a stresszel;

— keruljuk az alkoholt és a gyogy-
szereket (a ,Nem alszol? Itt egy
Frontin!” tipusu gondolkodast);

— apoljuk a kapcsolatainkat, és
megprobalunk ujakat kialakitani.

PESICS ZSUZSANNA
pszichologus

az eletkdzepi valsag

B

Kitit az életkdzepi
valsagbol

Napjaink felgyorsult vilagaban egyre tébb, féleg kézépkoru ember élete keriil
valsagba. Van-e kiut? Kezelheté-e a kéros allapot?

Rogton a legfontosabb: hiaba minden, ha nincs idében jelzés az érintett személytol!
Egy negyvenes éveiben jaro betegem jut eszembe, aki két gyermek édesapja volt,
és latszélag boldog csaladi életet élt. Ongyilkossaga mélyen megddbbentett. Nagy
lehetett a baj, koérnyezete mégsem vette idében észre. Ezekben az esetekben men-
tésre kevés az esély. Maskor a valsagba jutott viselkedésébdl latjuk, hogy komoly
problémai vannak. Ha azonban az illeté elzarkozik a segiteni szandékozo eldl, és
nincs bizalommal iranta, a helyzet nehéz. Ilyen esetekben nagyon kényes feladat
koézeledni hozza és a csaladjahoz. Az id6 viszont mulik, és nem tudhatjuk, hogy
a kezdeti szorongas mikor valt mely depresszioba, netan alkoholos befolyasoltsag
hatasara dngyilkossagi késztetésbe. Mikor kell lépnunk? Egyaltaldn merjunk-e kez-
demeényezni? Nehéz, embert probald kérdések ezek. Nagy tlrelemre és tapintatra
van szukseég ezekben az élethelyzetekben.

Régi tapasztalat, hogy az életkdzepi valsagbol sokan tulzott alkoholfogyasztasba
menekulnek. A rossz munkahelyi kérulmeények és a sorozatos kudarcok okozta szo-
rongast az alkohol atmenetileg kitinden oldja. A kovetkezmények sulyosak:
felbomlo hazassagok, gyermekek nevelésének elhanyagolasa, maradandd egész-
ségkarosodas.

A szomoru tendencia ellenére vélemeényem szerint a valsagos helyzetbdl van kiut.
Gyogyszerek csak tlinetileg segithetnek (pl. alvaszavaron, emésztdszervi panaszo-
kon), mivel nem oldjak meg az eredendd problémat. A jo csaladi hattér rendkivil
fontos, de sokszor nem elegendd, mivel egy idé utan mar nem képes ellensulyozni
az egyre fokozodod negativ hatasokat.

A kiutat olyan jol mikodo kézosségek jelenthetik, ahol a valsaggal élok Isten igéje
altal lelki nyugalomra és a testvérek tamogato szeretetére talalnak. Megértéssel,
turelemmel, a szenvedd ember felé valo odafordulassal, imakozdsseggel kezelhetd
a probléma. A kérdeés az, hogy az érintettek kornyezetében vannak-e ilyen befo-
gado gyulekezetek. Ha igen, megtalaljak-e az odavezeté utat?

... jovevény voltam, és befogadtatok, mezitelen voltam, és felruhaztatok, beteg vol-
tam, és meglatogattatok... Bizony mondom nektek, valahanyszor megtettétek eze-
ket akar csak eggyel is az én legkisebb testvéreim kozul, velem tettétek meg.”
(Mt 25,35-36.40)

DR. KOCH BELA

Hid magazin
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az eletkozepi valsag

Keresztrejtvény

A rejtvénylnk egy az életkdzepi valsagot érinté kényv szerzéjét
(aki a foton is lathato), cimét és alcimét rejti.

A megfejtéseket a szerkesztéség cimeére varjuk:
1164 Budapest, Batthyany Ilona u. 38—-40.
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El6z6 szamunk keresztrejtvényének a megfejtései: ,A jaték a kutatas legjobb maodja” (Albert Einstein) és: ,Aki nem jatszik, nem is ember” (Szilvasi Lajos).

Az a pasztor, aki szamol

em is tudom, hogy oruljek-e vagy sem, de inkabb oru-

Ok, hogy késén eré emberkent, hatvan fele jarvan, meg

kicsik a gyermekeim. A lanyok tizenharom évesek lesz-

nek a nyaron, kicsi fiam januarban mult nyolc, szeptem-
berben kezdte meg tanulmanyait az elsé osztalyban. Nem kell
csodalni, hogy nincs idém ennyi idésen arra, hogy a kdzépkoruak
panikbetegsegeén gondolkodjam. Sem pszichiater, sem pedig pszi-
chologus nem vagyok, pedig néha olyan jo lenne, ha erdsebb
mentalhigienés vénaval lennék megaldva.

Lattam mar viszont egyet-mast az életben, ha most nem is érint
meg ez a dolog, s adja Isten, hogy ez igy is maradjon. Hallottam,
hogy ez sokakat érint, megeéri, hogy egy kicsit elgondolkozzunk rajta.

Nem vagyok az idegen szavak rajongdja, de a panik szavunk
egyenesen telitaldlat. Van benne valami allati ésrettegés, valami
olyan, amit még az Edentél keletre [évé vilagbol hoztunk, borzolt
idegeinkbe csomagolva. Amolyan félszerzet, amilyen csak egy
pasztoristen fia lehetett, félig kecske, félig ember, maga a vad bu-
jasag, és mellette finom lelkli zenész. llyen ez a félelem is, torz és
allati. Mindenre figyel® és mindenre érzékenyitett. Félelem valami
olyantol, amit pedig talan konnyd lenne leépiteni. Figyeltik-e, hogy
a szOkeék barnak, a vorosek feketék, a feketék viszont szokeék sze-
retnének lenni? Senki sem elégedett azzal, ami éppen van. El kell
tuntetni a szem korul a szarkalabakat, vastagabb ajkak kellenek, és
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egyaltalan... és kuldnben is.. Ugy kéne kinézniink, mint egy hu-
szon-, na jo, harmincévesnek. Mindez valami kifacsarodott elvaras,
valami ifjusagkultusz miatt. Féliink attél, hogy megoéregsziink?
A halaltol? A szenvedéstol? Az id6 legySzhetetlen.

Mire az ember a kdzépkoruak tarsasagaba lepett, élt mar annyit,
hogy — ha maradt benne valami az isteni lélekbdl — felkialthatott
a zsoltarossal: ,Bocsasd meg, Uristen, ifjusagomnak vétkét!” Tudta
ezt David, és tudta ezt Balassi is. Tudja ezt mindenki, aki érzi ,az is-
tenszagot’! Szekularizalt vildgunkban vannak felebarataink, akik
onként vagy ezt tanulva, Isten nelkul szeretnek élni. Ez is valaszt-
hato opcio, de mindenféleképpen el kell szamolni egykor volt 6n-
magunkrol s viselt dolgainkrol, a tdrvény nem tudasa nem mentesit
ez alol. Ekkor zuhan az emberre a pani félelem. Pedig olyan kény-
nyU volt minden, mikor még én donthettem el mindennek az ér-
tekeét! Mit is énekel a magyar pasztor tobb ezer év tapasztalataval

MeAts

Szent Gyorgy napjan, kihajtaskor
Minden fattyu lehet pasztor,
Mihaly napjan, szorulaskor

Az a pasztor, aki szamol!

NAGY ZOLTAN




Hatra arc!

olt egy &reg baratom, bdlcs

pasztorember, aki kétszaz ju-

hért volt felelds a régi téesz-

vildgban. Negyvenkettedik
szuletésnapomon egy frissen készult
gomolyaval meg egy pasztorbdlcses-
séggel ajandékozott meg.

— Tudod - mondta jellegzetes, szi-
goru mosolyaval, amit csak a szaja sar-
kabol lehetett leolvasni —, eddig
mentél valahova, mostantol meg jossz
valahonnan.

A rejtélyes mondast nem magya-
razta meg, de ahogyan multak az
éveim, egyre jobban megértettem,
hogy mit is akart Uzenni ezzel a kulo-
ndés mondassal Oreg baratom, aki
azota régen elment minden éldknek
utjan. Mert az ember életutjanak felén
van egy valtd, amelyen ott all a pa-
rancs: ,Hatra arc!” Addig terveztunk,
reméltunk, almodtunk a jovérdl, és
soha nem gondoltunk arra, hogy el-
fogy az erénk meg az idénk. Es ekkor
csalodunk dnmagunkban, a masikban
meg az egész életben. Ekkor hangzik
el Isten kuloénos parancsszava: ,Hatra
arc, indulj!”

Bizonyara nem fiatal ember volt, aki
Mozesnek, az Isten emberének imad-
sagat, a 90. zsoltart irta. ,Tanits ugy

szamlalni napjainkat, hogy bdlcs sziv-
hez jussunk!” (Zsolt 90,12) Erdekes,
hogy itt a zsoltaros nem az évek vagy
az évtizedek terveirdl beszél, hanem
a napok szamlalasarol. Ez a ,hatraarc”
ugy kezdddik, hogy észrevesz-

szuk muld napjaink éertekét.

A fogy¢ id6 draga kincs lesz, de

ez a ndvekvo prés, lélektani nyo-

mas csak ugy lesz elviselhetd, ha

megtanulunk halasnak lenni az

eddig észrevétlen kicsiert. Ez a

hala nem halalkodas, amit udva-

riasan el szoktuk mondani, ha valami
jot kapunk, vagy ha valami jo torténik
vellnk. A hala felismerés, ami egy al-
lando tanulds eredménye. Az okori
ember szamara a sziv nem csupan az
érzeések helye volt, hanem az egész
belsé ember. Amit tanulni kell, napja-
ink, fogy6 idénk titkanak felismerése.
Ra kell dobbennunk arra, hogy nem a
véletlenek, nem is a vakszerencse
uralja a mi életunket, hanem miel&tt
megszulettunk volna, Istennek volt egy
terve mivellnk, és ebbe beletartozik
minden j6 és minden rossz, ami velunk
torténik. Boldogok csak akkor lehe-
tunk, ha Isten tervét felismerjuk, amit
csak visszafelé nézve lehet megis-
merni. Sok mindent akartunk, sok min-

az életkozepi valsag

denért imadkoztunk, és sokszor ugy
éreztuk, hogy 6 elhagyott minket, nem
hallgatott rank, pedig csak nem ismer-
tuk a tervet, azt az utat, amelyet sza-
munkra & készitett.

Amikor az ember életutjanak feléhez
ér, és halas szivvel tud visszafelé nézni
a rosszra éppugy, mint a jora, akkor
kezdi érteni a hétkdznapok értelmét.
Ha tovarohan, és a hala ,hatraarcat”
nem tudja megtenni, értelmetlenné
lesznek hétkodznapjai. Nincs tragiku-
sabb latvany, mint ha egy nagymama
az unokaja szakadt farmerjébe préseli
magat, hogy fiatalabbnak latsszon;
nincs szoérnylbb, mint egy olyan
ember napi szenvedése, aki nem tudja
vallalni 6nmagat, korat, életét, amiben
volt jO, szép és kemény megprobalta-
tas egyarant. De nincs olyan hegy,
amelyen ne lenne csucs, €s nincs
olyan ut, ami a hegytetérél nem a vol-
gyon at vezetne Ujabb csucsok felé.
igy tanuljuk szamlalni napjainkat.

Csak a hala életszemlélete tanit
meg bennlinket élni az alkalmainkkal.
Minden sikertnk és kudarcunk a pilla-
natban van elrejtve. A bolcs szivu
ember ezt ismeri fel, ezért lesz halas.
Keresztyénnek lenni azt jelenti, hogy
nem a véletlenekben, hanem Isten
gondviselésében hiszek. Ha visszané-
zek az életemre, rajovok, hogy Jézus
nem eléttem vagy mogottem, hanem
velem jart az uton, és ezért ma sem

Jézus nem elbttem vagy
mogottem, hanem velem

jart az uton.

hagy el. Eddig mentem valahova, most
kezdem latni, hogy jottem valahonnan,
és ettdl nyilik meg a szemem, hogy az
a Jézus, aki eddig velem jart, biztosan
célba fogja segiteni az életemet. Ez
nem egy elképzelt meseorszag lesz,
mint ami maganak teremt vigasztalasul
az ember, hanem az a létforma lesz,
amikor végre k6z6s nevezdre kerulok
6nmagammal, hogy az legyek, akinek
Isten szuletésem eldtt megtervezett
engem. Minden embernek utat készi-
tett Jézus, de vannak, akik ezt az utat
megtagadjak, és sokszor csak nagyon
nagy kerulékkel jutunk el oda, ahol
& var rank.

SZIGETI JENO

Hid magazin
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az 'életkc")zepi valsag -

Ismétlédé eon,
gonosz kronesz
‘kegyelmes ka‘lroszb

Az életkdzepi valsag az Erik-
son altal felvazolt személyi-
ségfejlédési szakaszokba
illeszkedik. Egyik korszakbol
a masikba atlépni nehéz, ve-
szélyes, krizissel jarhat. Ezért
l1étezik életkdzepi valsag is.

korszakokat mint a torténelem

szakaszait az antik gorog kul-

tura is hasznalta. Az egymasra

épuld ednok (élettartam, vilag-
korszak — a szerk.) egyedi fejléddést is tar-
talmaznak, a vilagban mégis egyfajta
ciklikussagot testesitenek meg. Ezen esz-
meét elevenitette fel tudomanyos forma-
ban Roger Penrose, amikor egészen
radikalis modon megfogalmazta un. kon-
form ciklikus kozmoldgigjat. (Hipotézisé-
nek keresztyén értelmezése messzire
vezetd feladat lenne, e helyutt elégedjunk
meg azzal, hogy szemléltetésul tekintink
rd.) Modelljében az univerzum ciklikusan
ismétlédd ednok soran a végtelensegig
tagul, am kdzben egyre inkdbb mar csak
fotonok maradnak hatra, és ilyen koral-
menyek kozott az idd és a tavolsag me-
rése elbizonytalanodik, és amikor mar
kizarolag fotonok léteznek, a fizika dssze-
zavarodik. Hirtelen ,végtelenszer nagyobb
meéterrudra valt”, igy a mindenseég egy pa-
ranyi tlzgolyoként ismét atéli a Nagy
Bummot, mikdzben tovabb tagul, ismét
a végtelenségig...

Univerzumunk lassan életkdzepi val-
saghoz kdzelit, emberi életpalyank
tekintetében is tanulsagosnak latom e
modellt. Személyiségfejldédésink soran
a korszakvaltasokkor lelklnk egyfajta ki-

Hid magazin

Uresedeése kovetkezik be, gonosz idok
allnak be. Akinek azonban sikerul tullen-
dilnie a valsagon, az léptékvaltassal
folytathatja a névekedést, egyre gyor-
suldan. Elsé éveinkben rengeteget tanu-
lunk, féleg testi funkcioink terén. Also
tagozatban magasabb szintrél vissza-
nézve mindez mar természetesnek,
semminek, a végtelen egyetlen
pontta zsugorodasanak latszik.
Hiszen ekkor sokkal fontosabb
€s sulyosabb megtanulnivalonk
akad, féleg az ujdonsagot je-
lentd olvasas-szamolas terén.
Felsd tagozatban mar ezek az alapok is
természetesnek tlnnek, pontta zsugo-
rodtak. Johet a kozépiskola — egy érett-
segihez képest eltorpul az altalanos iskola
tananyaga. Az egyetem egyetlen komo-
lyabb vizsgajahoz képest mennyire mi-
nimalisnak tdnik mar az érettségi is!
Egészen mas mertékegyseégeket hasz-
nalunk az egyes korszakokban. Johet
posztgradualis képzés, szakmabeli elhe-
lyezkedés, csaladalapitas — mindegyik
hasonlo [éptékvaltast ad.
Tulajdonképpen barmelyik szemé-
lyiségfejlédési fok esetén igaz, hogy
egyfajta kilresedést, mertékegység-elbi-
zonytalanodast elunk at, és ha elmarad a
kovetkezd fokozatba lépés, a léptékval-
tas, akkor valsagba kerulunk — igy toérhet
rank az életkozepi valsag is: kdzépkoruva
érve kiderul, hogy a tovabbi névekedés-
hez nem elég pusztan e vilag dimenzi-
Oja, ittis szukség van egy léptékvaltasra.
Egy-egy korszak végén az idé gonosz ol-
daldnak a karmaiba esiink. Elet(ink ma-
sodik felébe hatolva a halal felé fordulas
pedig azt teszi lehetetlenné, hogy hitbeli
novekedés nélkul elviseljuk, hogy mar
nincs fizikai, szellemi ndvekedés életunk-

ben, fogy a kronosz-idénk, atéljuk az
egész vilag pusztulasat.

Hogyan lehet tulélni egy valsagot?
Lehet, hogy a korszakhatarokon mar nem
lesz id6 a gonosz kronosz eltlinésével,
amint Janos tudtunkra adja jelenései ko-
zepén: ,..nem lesz tobbé id6 (kronosz!)”
(Jel 10,6) Am profétai konyve keretként

Tovabb novekedem

az orok élet feleé...

kdzvetiti Jézus biztatd igéjét, miszerint ,az
id® kdzel van” (Jel 1,3; 22,10). Itt a kairosz
szo6 all, az alkalmas id6, amely épp ezért
kegyelmes id&: ez az alkalmas pillanat je-
lenti a [éptékvaltas aldasat, amikor a vég-
telenul elntzodo edn-korszak végén mar
megszUinik a kronosz-idé is, majd egy Uj
kezdet pillanataval mégis tovabbindul
minden — am immaron nem ebben az
eodnban, hanem egy kévetkezdben. Olyan
értelemben is korszakvaltas kovetkezik,
hogy az edn jelentésének valtasa is meg-
torténik: mar nem egyszerlien az ez-
redévek korszakait, hanem magat az
Orokkévalosagot jelenti: testunk-lelkiink
halalat a gonosz kronosszal, és a kegyel-
mes kairosz feltdamadasa altal az orokkeé-
valdsag Udvosségkorszakaba lépést.

Az életkdzepi valsag tehat nem arrol
szol, hogy addig befelé mentem a szule-
tés felél a névekedésen keresztul az
életbe, azutan pedig kifelé megyek az
eletbdl a leépulésen és betegségeken ke-
resztul a halalba, hanem hogy tovabb
ndvekedem az &rok élet felé!

SZAKACS TAMAS
A szerzé fizikus, lelkész.
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Eletkdzepi érettségi vizsga

Az emberélet utjianak felén
egy nagy sotéetlé erddbe jutottam,
mivel az igaz utat nem lelém.

O, szdrnyti elbeszélni mi van ottan,
s milyen e sdrd, kusza, vad vadon:
mar ragondolva reszketek legottan.

(Dante: Isteni szinjaték)

- —,\ rdekes dolog az ifjusag. Elindulunk

telve vagyakkal és reményekkel, fel

a nagy hegyre, amelyet meg aka-
e runk hoditani, haragszunk az aka-
dalyokra, amelyeket kertlgetnunk kell, mert
gatolnak abban, hogy még gyorsabban ro-
hanjunk. Aztan persze idénként elestink,
ilyenkor valamivel dvatosabban futunk to-
vabb, de még mindig ruganyos léptekkel,
szemunket a célra szegezve.

Es akkor egyszerre — nem tudjuk, ho-
gyan és mikor tortént — mar csak azt
érzékeljuk, hogy vizszintes terepen fu-
tunk. Hogy innen mar csak lefelé vezet az
ut. Fent vagyunk a tisztason, a hegytetén,
ahova az egész Ut alatt vagytunk. Korbene-
zunk, kifujjuk a visszatartott levegdt, és el-
onti a szivlinket a... kétségbeesés. Hat ezért
kuzdottem annyit? Ezért a vacak kis he-
gyért? Ez az a kilatas, amelyért annyi min-
dent félaldoztam? Hat komolyan, én
tényleg csak ennyire vagyok képes?

Azt hiszem, sejteni lehet, hogy Dante ré-
misztd erdejerdl beszélek, a nem nagyon
ismert, keveset emlegetett ,midlife” krizis-
rél, vagy magyarul életkozepi valsagrol.
Arrdl az idészakrol, amikor az ember raéb-
red arra, hogy az élete, kapcsolatai, csaladi
viszonyai, karrierje és szolgalatai meger-
keztek abba az allapotba, amikor ugy érez-
heti, mar nem varhatd bennuk lényeges
valtozas. Mar nem fogjak kinevezni, mar
nem tudja meg soha, milyen a vilaghir, mar
valoszind, hogy nem talalja meg a tarsat,
mar nem lesz tdbb gyereke, nem fogjak
nemzedékek emlegetni a nevét mint hatal-
mas evangélistaét. Az élet — gondolja -
ezentul mar ugyanazon egyenlet szerint,
kiszamithato gorbe mentén megy tovabb,
és ez elkeseritd, rémisztd és kiabrandito.

O - gondolhatjak néhanyan —, ez a kér-
dés azokat fesziti, akik nincsenek elég meé-
lyen meggydkerezve a hitben, és nem
tudjak, hogy az életuk jo terv szerint halad.
Természetesen nagyon fontos tudnunk,
hogy ha az életUnk kdésziklara, vagyis az
Urunkkal, Jézus Krisztussal valo kapcsolatra
epul, akkor mindez tényleg csak egy vihar

lesz a sok kozul, és remélhetjuk, hogy nem
fog elsodorni az ar. Ugyanakkor tudataban
kell lennunk annak, hogy ahogy a gravitacio
nem kerUl ki minket, ugy az egyéni fejlédés
torvényszerlségei sem. Ahogy tudjuk,
hogy a kétéves életében milyen fontos idé-
szak az éntudat kialakulasa, és része a fej-
6désnek, még ha faraszto is idénként a sok
,nem” és toporzékolas, ahogy tudjuk, hogy
egy tinédzser nem feltétlentl lustasag miatt
fekszik az agyan orak hosszat, hanem hi-
hetetlenUl fontos érési folyamatok jatszod-
nak le benne, ugy ezt az id&szakot is
tudatosan varhatjuk, készilhetink ra. Es ha
felkésziilten ér minket ez az életkrizis,
akkor remélhetéleg érett valaszt adunk ra.

Mi az éretlen valasz? Amikor egy nagyon
kicsi, totyogd gyerek betakarja a karjaval a
szemet, eés ezzel ugy tesz, mintha elbujt
volna, hihetetlenul édesnek talaljuk, és szi-
vesen jatszunk vele meég sokaig. Ha azon-
ban egy negyvenes éveiben jard férfi
tagadja el maga el6tt a valosagot, és tesz
ugy, mintha hirtelen huszondét éves lenne
megint, az mar csdppet sem mulatsagos.
Mert aki nem tud éretten szembenézni az
idé mulasaval, az gyakran ugy kezd visel-
kedni, mintha Ujra az élete elején lenne. Uj,
fiatalos frizurat csindltat, ujra szines torna-
cipében jar (természetesen Gnmagaban
nincs ezzel semmi baj), Uj hobbiba kezd, Uj
autot vasarol. Ezek elfogadhatd megkuz-
dési modok lehetnek, de nagyon szomoru,
ha valaki nem all itt meg, hanem ujra part
keres maganak, tehat a feleségét — ritkab-
ban a férjét — is lecseréli egy ,Ujabb mo-
dellre”, Uj csaladot alapit, és azt jatssza,
hogy Ujra fiatal. Csak éppen ez mar nem

jaték, mert ez az ut csak tragédiak — a sa-
jatjat is beleértve — soran keresztul vezet-
het.

Mennyivel érettebb dolog veégignézni az
addig megtett Uton, és szamadast készi-
teni! Hogy ez nem kénny(? Nem véletlendl
vannak a fenti idézetben a ,kusza, vad,
szornyl” jelzék. Nem kdénnyu a szam-
vetés. Sok blinbanat, sok megbocsatas,
sok kénny, sok kegyelem a mérleg ilyenkor.
De ha valaki elég bator, hogy a Szentlélek
segitségével atverekedje magat ezen az
erddn, kész lesz arra, hogy megujult iden-
titassal az eldtte alld utra tekintsen. Ugy,
mint egy csodalatos Uj lehetdségre, Uj
erével, Uj lelkesedeéssel, de mar sok tapasz-
talattal és bolcsességgel. Akar teljes
megujulassal, az eddigiekhez képest sokkal
nagyobb feladattal, akar ugy, mint Mozes.
De mindenképpen abban a boldog tudat-
ban, hogy befordult a célegyenesbe...

Es akkor, a rank bizottakért tovabbra is
felel®sséget vallalva, de a mult terheit letéve
Uj értelmet kaphat bennunk is Pal apostol
hitvallasa:

....egyet teszek: ami mégottem van, azt el-
felejtve,

ami pedig eléttem van, annak nekifeszulve
futok egyenest a cél felé,

Isten mennyei elhivasanak a Krisztus Jé-
zusban adott jutalmaért.”

(Fil 3,14)

DR. SZECHEY RITA
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Az elfogadas
yogyito ereje

ehet definiciokat alkalmazni,
de amennyire segit megra-
gadni egy jelenséget, annyira
meg is kéti a gondolatainkat.
Az életkdzepi krizis nem azonos a ki-
égéssel: utobbi patologids folyamat,
melynek soran az egyén komolyan
megbetegedhet. Az életkdzepi valsag
harmincot-otven kozott, leginkabb
a negyvenedik életév kornyékén jelent-
kezik. Ebben a korban sokféle valtozas
torténik az ember életében, amelyekkel
szembe kell nézni, s valamilyen valaszt
kell adni rajuk. Van egy maganhasz-
nalatu képem erre. Az emberi élet ugy
épul fel, hogy van egy felfelé iveld sza-
kasz, a tervek, almok ideje, a csaladala-
pitds, a karrierinditas korszaka — ez
mind nyereség. Szakmai és csaladi
téren a tovabblépés éveit éljuk. Aztan
elérkezik egy pont, amikor mar jonnek
a vesztesegek. Visszafordul a felfelé
iveld élet. Az almokkal szemben a rea-
litasokkal is szembe kell nézni.

Hid magazin

Megérezzik, hogy az életlink véges?
Igen, a halalkérdés is benne van. Elmen-
nek a szuleink, esetleg mar a kortarsaink
is. De sok mas is van meg: kirepulnek
a gyerekek, s ott marad a hazaspar —
egymassal. Hogyan tovabb, mi az ujabb
cél? Ez egy krizis, amellyel kezdeni kell
valamit! Ujra kell fogalmazni alapvetd
dolgokat. De van ,durvabb” is: szakmai
téren is johet krizis. Sok — féleg holgy —
kliensem volt, akiket a munkahelyukrél
kuldtek el. A helyUkre fiatal, csinos, tobb
nyelvet beszéld, feleannyi fizetést kapo
lanyok kerultek. Sok nagy cég valt struk-
turat, s egy otven koruli ember ott marad
munka, kereset nélkul. Feleslegessé valik.

Szazadokkal ezel6tt még joval ala-
csonyabb volt az atlagéletkor, mint
ma. De vajon minden térténelmi kor
embere érintett volt ebben, vagy ma
jobban ,rank szakad” ez a jelenség?

A szakirodalom nagyon friss: életkdzepi
valsaggal a hetvenes évek ota foglalko-

Johann Gyula evangélikus lel-
kész, lelkigondozé, mentalhigi-
énés szakember, a Semmelweis
Egyetem mentalhigiénés to-
vabbképzésének oraaddja, emel-
lett krizisben 1évé lelkészeket
kisér. Kompetenciaja megkeér-

dbjelezhetetlen, lelkipasztori és

lelkigondozéi praxisa soran
szamos esettel talalkozik. E16-
szOr az életkdzepi valsag defini-
cidjarol, az ezt kivalto f6 okokrol
kérdeztem.

zunk erételjesen. Ha a személyiségfej-
l&dési oldalat nézzuk, akkor biztosan
megvolt! lgen am, de volt a tarsadalmi
berendezkedésnek egy megtarto ereje,
példaul a tobb generacio, a nagycsala-
dok egyuttelése. A szuld nagyszuldkent
folytatva nem élte meg veszteségnek a
gyermeke felnétté valasat. A szerepval-
tasok természetes modon, folyamat-
ként torténtek meg. Kevésbé volt
stresszes a vilag, kevesebb szerepnek
kellett megfelelni. Ma tarsadalmi kény-
szerhelyzetek hatnak a kdzépkoruakra.
A keresetet felemészti a megélhetés,
a fogyasztas kényszere is szorongat.
Csokken az emberek 6nérdek-érvé-
nyesitd képessege.

Hogyan kezeli a praxisaban az ilyen
eseteket? Milyen lépések soran ve-
zethet6 ki valaki a valsagbol?

Tudni kell, hogy ez minden kbzdsségre
jellemzd, a hivdkre is. Természetes
dolog, nem betegség, bar betegséggé



is alakulhat. Erdekes, hogy magunkon
gyakran nem is vesszUk észre a jeleit,
masokon hamarabb. A segitség, meg-
oldas beszélgetések soran torténik.
Nagyon jol kisérheté folyamat ez. A lel-
kigondozd feladata nem abban all,
hogy megmondja kliensének ,a tutit”.
A legfontosabb, hogy a segitd nagy el-
fogadassal all a kliens mellett. Elfogadja
azt, amit 6 maga nem tud. S ezt az el-
fogadast a kliens atveszi. Kezdi latni on-
magat, elfogadodan tekint arra, hogy
megvaltozott az élete. Ezek épésen-
kent térténnek. A beszélgetés soran kis
feladatokat adunk a kliensnek, amelye-
ket végig kell gondolnia. Ketten, k6zo-
sen végigjarva az utat képes lesz
szembenézni mind az élet valtozasaival,
mind dnmagaval. A jelenlét, az elfoga-
das gyogyito ereju.

Innen mar csak egy lépés, hogy Isten
mindannyiunkat elfogad és szeret.
Jézusban megmutatta, hogy a szere-
tete hatartalan. Szakemberként mit
tandcsol: a Szentiras valaszahoz hol
nyissuk fel a Bibliat?

Egy 6reg baratom néhany mondata jut
elészor eszembe. Egy nehéz betegség-
gel talalkozva egyre intenzivebben
fordult az egyhazi élet felé. Azt mondta
nekem: ugy éli meg, hogy a Krisztus-
kovetésre meg kellett érnie. Nem
valami kognitiv, elméleti dolog a hit,
hanem egzisztencialis megérés!
A megérés szo szépen visszaadja ezt a
folyamatot. Gondoljunk Kereszteld
Janos szavaira Krisztusrol: Neki néve-
kednie kell, nekem pedig kisebbé len-
nem. Ebben az életkorban ez nemcsak
teologuskeént értelmezhetd, s nemcsak
a krisztologiai oldala jelentds, hanem az
elfogadasé is. Vagy ahogy Pal apostol
mondja: tdbbé nem én élek, hanem él
bennem a Krisztus. A belsé lelki valto-
zasok arra vezetnek, hogy én kicsit
visszabb lépek. Elfogadom, hogy Isten
belép olyan teruletekre, amelyeket
addig kitolteni véltem, de mar érzem
a hidanyaimat. S & benne van! Egyre in-
kabb szamolok vele. Nikodemus jut
eszembe: van egy talalkozasjellege
ennek az id6szaknak, ami mas, mint
.gyermeksegunk hite”. Nem a hit kog-
nitiv, elméleti sikjaira vezet ez a ta-
pasztalat, hanem az istenkapcsolat
megéléséhez érkezlink. Eltetd kapcso-
latba, amely folyamatos, amely kon-
templativ, figyelmes magatartasunkra
érkezik valaszként. Amint csodalom,
ahogyan Isten dolgozik bennem és ma-
sokban. Luthert itt is példanak tekint-
hetjUk: szerzeteskeént atélt, megszerzett

-y H ; "‘i

Fotok: Kiss Tamas

gyakorlatait egész életében megdrizte
az istenkapcsolataban.

Jol értem, hogy nem kell félnlink az
életkozepi valsagtol, hiszen rejlik
benne egy nagy lehetéség, amely fel-
nyitja a szemuinket, uj utakra vezet?

Pontosan. Fogékonnya valunk arra,
ami éltet, ami kiszabadit. Szabadda
valhatunk a meg eléttlink allo évtize-

az életkozepi valsag

dekre, és ezt Isten jelenlétében élhet-
juk meg. Ez az er6 felkészithet tehat az
oregkorra is, hogy méltosaggal halad-
junk tovabb az uton. Segit kibékulni
a ,kamaszkori almommal’, ami meg-
valosult beldle, s ami nem. Az dnma-
gam elfogadasa — Isten el6tt. Mert talan
ez a legnehezebb lecke az életinkben.

STIFNER-KOHATI DOROTTYA
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M1 a baj
az emberekkel?

me, a satan, az ezerarcu 6rdog,

vagy ha ugy jobban tetszik:

a ,sokszin("! Tanacstalanna, hata-

rozatlanna, szenvedélybeteggé,
kiégetté, hontalanna, otthontalanna
tesz, panikba ejt, manipulal, felingerel,
megfélemlit, megkdtdz, babonas hitre
és mammonimadatra 6szténdz, ,ba-
kancslistaval” menekit a halal elél. Vele
szemben Istennek, mint a képmasara
teremtett embernek is, csak egyetlen-
egy arca van: a Krisztus-arc!

Mi a baj az emberekkel? Az a baj
veluk, hogy az itt felsoroltakat megol-
dando problémanak tartjak, amelyeket
kulonféle praktikakkal és patikakkal
igyekeznek kezelni. Két kérdésre kere-
sik a valaszt: 1. Mi a bajuk (diagnozis)?
2. Mi rd az orvossag (terapia)? Mindkét
kérdés rossz iranyba tett lépés; nem
azért, mintha egy lelkész okosabb
lenne a szakembereknél, hanem mert
Bibliaval a kézben senki nem vethet
mas alapot, kulondsen egy lelkész nem!

A szakemberek k&zott is vannak,
akiknek hasonlo a véleményuk. Példaul:
,Amin tudsz, valtoztass, amin nem, fo-
gadd el! Légy alazatos!” Vagy: ,Egy-egy
krizis nemcsak rossz, hanem jo is.”
Vagy: .A legtdébb embernek az a baja,
hogy hibads a gondolkodasa.” Rossz
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a diagnozis, ha természetes dolgokat
betegségként tartanak szamon. Igy
aztan a terapia sem lehet jo, legfoljebb
csak a praktikusoknak és a patikusok-
nak hasznot hajto!

Bizonyos fajdalmak, mint a laz, tul-
mutatnak 6nmagukon; ezért a fajdalom
nem mindig rossz. ,Amikor az asszony
szul, fajdalma van, mert eljott az 6
oraja, de amikor megszilte gyer-
mekét, nem emlékszik tobbé a gyotre-
lemre az 6rém miatt, hogy ember
szuletett a vildgra.” (Jn 16,21) Vannak a
testnek mas ,tovisei” is (2Kor 12,7),
amelyek fajdalmat okozva is az ember
javat szolgaljak: megovjak az embert az
elbizakodottsagtol!

,Barmilyen bolcs is egy ember, csak
a sotétben tapogat. Az értelem ugyan
tud haromig szamolni, kulénbséget
tenni fekete és fehér, kicsi és nagy ko-
zott, de a hit dolgaihoz semmit nem
ért. Annyira vak, hogy ha az &sszes
ember minden tudomanyat egyuve
tenné, akkor sem foghatna fol és ért-
hetné meg. Minden ember sulyos vak-
sagban él, és abban is maradna, hacsak
Isten nem nyitja meg a szemét.” (Luther
magyarazata 1Pt 2,9-r6l)

Ez Luther véleménye a napjainkban
rank zuditott millionyi alproblémaval

kapcsolatban. Ha valaki 6t kérdezné az
életkdzepi valsag kérdeéseirdl, annak
Isten igé€jével valaszolna, elsd helyen
(meglepd maodon) taldn éppen Jakab
apostol igeivel: ,Szenved-e valaki ko-
zottetek? Imadkozzék!" (Jak 5,13a)
JValljatok meg azért egymasnak bline-
iteket, és imadkozzatok egymasért,
hogy meggyoégyuljatok!” (Jak 5,16a)

Elég, ha egy lelkész elvégzi a munka-
jat. Példaul igy: ,Amikor Luther doktor
meglatogatott egy beteget, baratsago-
san beszélt vele, odahajolt hozza, és
el6észor a betegségérdl érdeklddott. Mi
a baja? Milyen orvost hivott? Milyen or-
vossagokat szed? Majd azt firtatta: tu-
relemmel viseltetik-e betegségében az
Isten irant? Amikor megtudta, hogy tu-
relemmel hordozza a keresztjét, di-
csérni kezdte a keresztyén turelmet,
amelyet Isten Szentlelke munkal ben-
nunk. Mert bizony az 6 jotéteménye, ha
valaki mar életében eljut az igaz isten-
ismeretre, hisz az Ur Jézus Krisztusban,
Megvaltojaban. A latogatas végén arra
buzditotta a beteget, hogy maradjon
meg a hitben, majd nagy buzgalommal
imadkozott a betegért. Amikor pedig
a betegei kodzUl némelyek halalkodni
kezdtek, Luther azt valaszolta, hogy
csak a hivatasat és kotelessegeét teljesi-
tette, senki haldjara nem tart igényt.”
(Asztali beszélgetések, 152. 0.)

A keresztyénséggel tehat nem az
a baj, hogy kiprobaltatott és konnytnek
talaltatott, hanem az, hogy nehéznek
talaltatott, ezért ki sem probaltak. Aki
leteszi a keresztjét, és mar nem hisz, az
nem a semmiben, hanem mindenben
fog hinni, mint az a beteg, aki ,minden
vagyonat orvosokra koltotte” (Lk 8,43).
Miért koltenétek arra, ami ingyen kap-
hato? ,Miért adnatok pénzt azért, ami
nem kenyér, faradozasotok jutalmat
olyanért, amivel nem lehet jollakni?”
(Ezs 55,2)

WELTLER SANDOR
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Dsida Jend:

Haloing nelkul...

Fol-folvetem é€s néman elttndédém, mi is lelt tegnap este engemet?
Ruhaimat mar szalig levetettem, még nem vettem fol
haloingemet, egyedul alltam,
kissé tetovazva, szobamban, egyedul és meztelen
s a villanyt aztan lassan elcsavartam. Irtdzatos soteét lett.
Esztelen és irgalmatlan, végtelen sotétseg,
este, melynek mar szinte teste van, a pillanatok
estek és zuhogtak és én dadogtam:
— Késo este van, éjszaka is talan,
s ki tudja, reggel virrad-e ily strU sotétre meg
€s nem nyel-e magaba mindordkre e katranyos,
fekete suruseg?
Eszembe jutott minden, ami rossz volt,
rossz gondolat, vers, csok, kihult falat
€s annyi régi, sapadt ismerésém,
ki messze van, vagy lent a fold alatt.
Es hirtelen és furcsan raijedtem, hogy ami eddig élt,
csak a ruha: kabat, kalap, harisnya és cipé volt,
nadrag, nyakkendo, kesztyl és puha ing,
mely fedez és veéd a zord hidegtdl,
véd és takar magamtol engemet:
jaj, elvesztettem minden szal ruhamat, Snmagamat
és védo ingemet.
Nem vagyok mar senki tisztelt baratja, kit kdszonteni illik,
nem vagyok senki teremtett asszony szeretdje,
se lapok munkatarsa nem vagyok, se kartyapajtas,
torzsvendeg a klubban, se szerkeszt6 ur tobbé nem vagyok; se vandor,
aki meredélyre kaptat se ut, se cél — es kolté sem vagyok,
csak ember, aki minden idegével
lagy takard s melengetd vacok utan sir
és csak all a nagy sotétben
s meztelenul
Isten el6tt vacog.

Hid magazin
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A foto a fokvarosi vildgevangelizacids kongresszuson készult

Eletkdzepi valsag
Isten 1gejenek tukreben

-D aganinirdl jegyezték fel, hogy

amikor egy rendkivul nehéz ze-
nemuvet jatszott elragadtatott
k6zdnsege eldtt, hirtelen kover
verejtékcseppek jelentek meg a hom-
lokan, mert mesterhegedUjén egymas
utdn szakadtak el a hurok. © mégis
folytatta az eléadast. Amikor mar csu-
pan harom hur fityegett petyhudten
hangszere nyakarol, egyetlen huron

Hid magazin

jatszotta végig a darabot. Miutan a ha-
talmas ovacio lecsillapodott, a hegedu-
muvész felmutatta a nézdéknek az
egyhuru hegedut, és mosolyogva igy
szolt: ,Paganini és egyetlen hur”, majd
jelt adott a karmesternek, hogy most
raadas kévetkezik.

Ahogy telnek-mulnak az évek és soka-
sodnak rancaim, egyre inkabb meg-
gy6zbédeésemme valik, hogy minden

életrejtvénylunk megfejtése nagymerték-
ben attol fugg, hogy milyen megoldokul-
csokat hasznalunk. Amikor az ,emberélet
utjanak felén” félelmeim suirti sotétje ko-
rulvesz, amikor csédtomegnek érzem
magam, elfogynak a terveim, megcsap-
pan a vonzerém, kitlrul a tartalék is
a tarsolybol, és az elpazarolt évek gyo-
gyithatatlannak tiné sebeket karmolnak
lelkembe, akkor elsGsorban rajtam mulik,



hogy az életkdzepi krizis elhizodo val-
saga vagy meguijitd forduldpontja lesz-e
életemnek. Vajon a rémiszt6 vadonban a
szorongas vagy a panikreakcio utan
meglelhetem-e még az igaz utat? Lehet-
e ez az 6Gnmagammal valé szembené-
z6s, az 6szinteség leplezetlen korszaka?
A letisztultsag, a személyiseg érettsége-
nek egy Ujabb lépcsdfokara lépés aldasos
idészaka? Kicsit talan lelassitok,
oOvatosabb leszek, idénként beleizzadok
a stresszhelyzetekbe, de nem adom fel.
Megyek tovabb, és kacsintok, hogy most
kovetkezik a raadas.

Gail Sheehy amerikai ujsagironé az
életkdzepi krizis kihivasara harom le-
hetséges emberi valaszadast feltételez:
az utra talalast, a makacs ragaszkodast
vagy tagadast és a feladast. Az elsé le-
hetséges kimenetel azoke, akik képesek
élni a nem vart lehetdséggel, és elfo-
gadva az életkoruk sajatossagaibol
adodo ajandékokat, megujulnak. A ma-
sodikba azok menekulnek, akik meg-
sporolndk az &szinte szembenézést,
a belsd lelki munkat, és ugy folytatjak
utjukat, mintha mi sem tortént volna.
A harmadik lehet&ség pedig, amikor va-
lakinél stagnal a reménytelenség, mert
mar lemondott a kizdelemrdl.

Mozesnek negyvenesztenddsen kel-
lett szakitania Egyiptom gazdagsagaval,
befolyasaval, a farad udvaraban neki ki-
jaro eléjogokkal és kényeztetéssel. Fel
kellett szamolnia a kicsapongo életvi-
telt, megtagadni a hamis vallas balva-
nyait. Szinte emberfeletti erd kellett
ahhoz, hogy ne engedje, hogy mindaz,
ami eddig az élete része volt, megaka-
dalyozza, hogy megismerhesse Isten
igazsagat, és megérthesse, hogy mi a
kildetése. Eletkdzepi valsagnak is ne-
vezhetjuk Mozes dilemmajat a hegyek
kozti maganyaban. Arra keresi a valaszt,
hogy mi az élete értelme. Isten pedig
meg akarja tolteni a kilresedett tarolo-
edényt valddi tartalommal: a szentség-
gel. De 6 egyaltalan nem tartja
alkalmasnak &dnmagat a feladatra.
Mozes fordulata elengedhetetlen veze-
téi jellemének formalddasahoz, mert
hirtelen haragu, indulatos emberb&l
szelid lelk(ivé, alazatossa teszi. Uttala-
ldsa népe menekulésének zaloga
(ApCsel 7,23-30; Zsid 11,24-26).

David nem megy el vitézeivel az am-
moniak elleni hadjaratra. Kozépkoru lett.
Sok gydztes csata van mogotte, és tudat
alatt talan megérzi, hogy ereje kissé el-
hagyta, vitézsége megkopott. Tul sok vér
tapad a kezéhez, és belefaradt a harcme-
z&k latvanyaba is. Megcsomorlott. Vagy
unotta valt. Kivonna magat kicsit a forga-

lombol. De nem ismeri el, hogy belsé
megujulasra lenne szuksége, szabadide-
jét nem szamadasra, az Isten elétt valo
elcsendesedésre hasznalja fel. Eluralkodik
rajta a moho bizonyitasi vagy. Nem &érko-
dik éberen, nem szolal meg belso riasz-
tdja, és visszaélve hatalmaval bunt blnre
halmoz: paraznalkodik és gyilkossa valik.
Egyedul a blinbanat lelkének kidradasa
képes arra, hogy helyreallitsa a megbil-
lent egyensulyt (2Sam 11; Zsolt 51).

Istenben a vilag alkotojat és fenntar-
tojat lato Illésnek megrazo volt szem-
besulnie azzal, hogy népe teljesen
atadta magat a Baal-kultusznak. Elére
latta a hitehagyas sulyos kovetkezmé-
nyeit. Nem csupan itéletért, de a népe
megtéréséeért is éveken at folyamatosan
konyorgott. Amikor az éld Isten meg-
nyilatkozik a Karmel-hegyi csodaban
— ezzel igent mondva Illés proféta szol-
galatara —, és a kezei k6zott négyszaz-
otven Baal-proféta vesziti életét,
surgésen menekulnie kell. Sajat népe 6t
okolja minden nyomorusagaert, Jeza-
bel kiralyno ki akarja végeztetni. Varat-
lanul &sszeomlik. Félelmében mindent
fel akar adni. Kiégett, kimeruUlt és a halalt
kivanja. Ugy érzi, joga van a kiabran-
dultsaghoz, de ezzel valdjaban nem
a kulsd, hanem a belsd ellenségnek
szolgaltatja ki magat. Mar nem latja
tdbbé, hogy a legjobb még hatravan, és
Isten beteljesiti a tervét. Ebbdl a mély
depressziobol csak Isten halk, szelid
hangja mozdithatja ki (1Kir 19; Zsid
12,15).

Dr. James Dob-
son szerint ,Az élet-
kozepi valsag sokkal
inkabb a hibas érték-
rend jele, semmint
bizonyos életkorhoz
kothetd tlinet, meég
ha akkor jelenik is
meg. Az ember hir-
telen felismeri, hogy a létra, amelyen
eddig maszott, rossz falhoz van ta-
masztva.” Valami hasonloval szembe-
sult Nikodémus egy almatlan éjszakan.
Tekintélyes ember volt, a Nagytanacs
tagja, és mar nem fiatal. Nem ismerte
fel Jézusban a Messiast, mert csak ,Is-
tentdl jott tanitonak” szolitotta. Isten Fia
minden ember szivébe beleldtott, tudta,
hogy Nikodémus igazsagkeresd ember,
ezért az udvosseget érintd téma lénye-
gére tér: ,Bizony, bizony, mondom
neked: ha valaki nem szuletik ujonnan,
nem lathatja meg az Isten orszagat.” (In
3,3) Nikodémus abban a hitben ringatta
magat, hogy ha a vallasi eldirasok kote-
lezettségének eleget tesz, a vagyonabol

LA létra,
amelyen eddig maszott,
rossz falhoz van
tamasztva”

az eletkdzepi valsag

tamogatja a jeruzsalemi templom
ugyet, akkor mint koztiszteletben allo
izraelita automatikusan udvozul. Ezzel
szemben most azt hallja Jézustdl, hogy
aki felulrél nem szuletik Ujja, az nem
lathatja meg Isten orszagat. Ezek a sza-
vak felkavartak és kimozditottak az ér-
demei utjan elérhetd Gdvdsseg hamis
almabol. Az életkdzepi valsag gyujto-
pontja az volt, hogy eddig oriasi té-
vedésben élt. Jézus szavai azutan
hosszasan dolgoztak a szivében. A ke-
resztfaig elmenve megeértette, hogy itt
van a megoldas. Ez az aldozat 6rék
életet szerez neki is, és minden szé-
pen a helyére kerul.

Az életkdzepi valsag aldashozova val-
hat, ha ebben az élethelyzetben is Isten
szavat hallgatva keressUk a megoldast.
Mert valahol utkdzben eltévedtink
ugyan, de igy nem lesz beléle meddo ke-
ringés, nem veszunk el végleg tévutjaink
labirintusaban, hanem a krizis okozta
megrazkodtatason keresztUl nyitja meg
életunk Ura a boldog cél ajtajat.

BAKAY BEATRIX TIKVA
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Rejtveny

A Szentirasbol ismert személyek kozul sokan kerultek olyan
élethelyzetbe, amikor olyan dontést kellett hozniuk, mely ha-
tassal volt életuk tovabbi részére. Ki jol dontott, ki rosszul, és
olyan is volt, aki nem tudott dontést hozni. Keressék meg a
torténeteket és szerepldiket a Bibliaban! Megfejtés: a nevek
és az igehelyek.

Egy hazaspar azt mondta, hogy minden vagyonat odaadja az
Urnak, de titokban félretettek maguknak az eladott féld arabol.

.Majdnem raveszel engem is, hogy keresztyénné legyek!”
— mondta Palnak, amikor kihallgatta.

.Most értem meg igazan, hogy Isten nem személyvalogato”
— mondta, amikor egy nem zsidé ember hazaba kuldte az Ur.

Visszatért a kuthoz, melybe beledobtak dccsuket, de & mar
nem volt ott.

Megtérése utan ,mindenki félt téle, mert nem hitték el, hogy
tanitvany”.

.Még egy fogyatkozasod van: add el minden vagyonodat,
oszd szét a szegényeknek!” — mondta neki Jézus, amikor
arrol kérdezte, hogy hogyan udvéozulhet.

,Hiszen a te szolgalolednyod, a te kezedben van: csinalj vele,
amit jonak latsz!" — mondta neki Abraham.

&y

e
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A megfejtéseket a szerkesztdség cimére varjuk:
1164 Budapest, Batthyany Ilona u. 38-40.

Az el6z6 rejtvény megfejtése: 1 - F, 2 - B, 3 - D; 4 - H,
5-A6-L7-E8-09-M10-,11-N,12-C
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Tizés gyilvia

ANYY, 16

:u.m'.w.im'.r.m {

MEGJELENT!

»ANYU, FIGYELSZ?”,

CSALADI
TORTENETEK
~ MIKULASTOL.
ABIGELIG

Anyu, figyelsz?
Csak mert nagyan
o félek a Mikuldstdl!
Nem lesz nekem
bajom abbél, hegy
ide bemdszik? Meg
nagyon nem griilak,
hagy annyit
 foglalkoztok a
" kistestvéremmel,
olyan, mintha engem
mdr nem is
| szeretnétek! - fay
fogalmazndnak a
gyerekek, ha
tudndnak. De mivel
nem tudnak,
megfogalmazta
helyettiik .Anyu”..

m.szenfgelleﬁi(iado:m
Szent Gellért Kiadé és Nyomda 1l



az eletkdzepi valsag

Imadkozzunk!

LAmit az imadat idején atélunk, az mindig egy kissé
az orokkévaldsag boldogsaganak eldizét adja nekunk.”

(Ordass Lajos)

DICSERJUK ISTENT,

— mert bolcsen tervezte el életlinket, adott elegendd idét
és erdt, hogy betoltsuk a neklink szant helyet;

— mert egyedul 6 tudja, hogy mit hoz a jovd, van tehat
kihez fordulnunk, amikor elbizonytalanodunk;

— mert nincs olyan nagy nehézseg, banat, betegség vagy
krizis, amelynél ne lenne nagyobb Isten szeretete és ha-
talma!

VALLJUK MEG:

— bajok idején gyakran kapkodunk fUhoz-fahoz, csak
éppen az imadsagrol feledkezink meg;

— olykor megkérddjelezzik Isten szandékat, szeretetét és
hatalmat, sét eléfordul, hogy &t vadoljuk nehéz helyzetink
miatt;

— annyira lefoglalnak sajat problémaink, hogy észre sem
vesszuk azt, amikor valaki mas nalunk is nagyobb bajban
van, és lehetdéségunk lenne segiteni neki!

Ao,

KONYOROGJIUNK

— krisztusi lelkuletért, tiszta szivért és lato szemért, hogy
észrevegyuk, Atyank hol szeretne latni bennUnket;

— azokert, akik annyira belekeserednek a problémaikba,
hogy inkabb feladjak, még a segitséget sem tudjak vagy
akarjak elfogadni;

— @lo hitért, megtérésért, megujulaséert, mert ezek nélkul
életunk krizisei legydzhetetlennek latszanak!

ADJUNK HALAT,

— mert mindig van bocsanat, mindig van tiszta lap, Iste-
nunk soha nem kuldi el azt, aki hozza fordul;

— mert Istennel jarva nincs reménytelen helyzet, az 6 meg-
oldasai mindig jobbak, mint amit mi el tudunk képzelni;

— mert a krizis nem a vég, csak egy Utkeresztezédes, ahol
doénteni kell, hogy merre menjunk tovabb!

A L
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Konyvajanlo

Max Lucado: Tuljutsz rajta — Re-
mény és segitség a viharos idékben
KIA Kényvkiado, 2017

Tuljutsz rajta, barmi is legyen az —
pénzugyi gondok, kapcsolati hullam-
volgyek, egeészsegugyi probléemak.
Kénnyebb lesz-e valaha ez a teher?
Igen! Isten arra szakosodott, hogy
helyrehozza, ami 6sszetort. Olvas-
manyos, koénnyed stilusban beszél
a kényv a husba vago nehézsegekrol.
A fejezetek végén csoportos feldol-
gozast segitd kérdéseket is talalunk.

I l I‘r l"!(‘ ry

Max Lucado: Harc az driasokkal
KIA Kényvkiado, 2001

David felvette a harcot Goliattal, és
felvette a harcot ,oridsaival” is. Isten
pedig sohasem hagyta 6t cserben,
amikor figyelt ra. Példaja azt tanitja
nekink: NézzUnk az oériasokra — és
elbukunk. Nézzunk Istenre — és az
oridsaink dolnek le.

HARC AZ

Naszadi Krisztina — Nemes Odoén:
Parbeszéd az éregséggel
Harmat Kiado, 2010

,Rajtam mulik, hogy valamit, amit O
hoz az életembe, szabadon vagy
kényszerbdl fogadok-e el — vallja az
id&s jezsuita. — Ez a hozzaallas segi-
tett radébbennem az idéskor Uj lehe-
téségeire, és vilagossa valt eldttem,
hogy az &regedés nem tragédia,
hanem uj kihivas. Nemhogy nem za-
rultak be az ajtok, de teljesen ujak
nyiltak meg eléttem.”

A kényvek megvasdrolhatok a Har-
mat, illetve KIA konyvkiadoknal és
a nagyobb keresztény konyvesbol-
tokban.

Hid magazin

Anselm Griin: Az emberélet utjanak felén
Bencés Kiado, 2017

Anselm Grtin a munsterschwarzachi
bencés apatsag szerzetese, haz-
gondnoka, sokak lelki vezetdje,
szamos konyv szerzdje. Megfi-
gyelte, hogy negyven-otven éves
kor korul az emberek szUkségsze-
rden életvalsagba kerulnek, életUket
nem élhetik tovabb ugy, ahogyan
azt korabban tettek. Még szerzetes-
tarsai sem voltak kivételek ebben,
ezért a kolostorban egy teologiai
munkanap keretében probaltak fel-
tarni ennek az okat. Ezen egyrészt
Johannes Tauler 14. szazadban élt
misztikus gondolatait vették eld, aki szerint az életkdzepi
valsag a lelki ndvekedés esélye. Hat pontban foglalja 6ssze
gondolatait, melyek alapjan a krizist vajudasi fajdalomnak és
folyamatnak irja le, melynek a végén megszuletik az em-
berben Isten. Masrészt a csendesnapon Carl Gustav Jung
tanulmanyara fékuszaltak, aki szerint az ember azt hiszi,
hogy az élete elso fele eszkdzeivel és elveivel élete masik
felének feladatait is meg tudja oldani. Ez valtja ki a krizist.
A délutan éppoly fontos, mint a délelétt, csak éppen mas
torvenyeket kovet — irja. Jung szerint a vallasok mint iskolak
készitették fel az embereket az élet masodik felére. A kényv
a lelki munkanap Uzenetének 6sszefoglalasa.

Guido Kreppold: A védlsagok — életiink forduldopontjai
Bencés Kiado, 2014

Guido Kreppold kapucinus szerzetes,
pap, pszichoterapeuta és lelkigon-
dozo. A Bencés Lelkiségi Sorozat-
ban megjelent kdnyvében azt
targyalja, hogy az életkdzepi valsag a
vele jard szenvedésen tul arra is
esélyt nyujt, hogy megtanuljuk értel-
mesen atalakitani az életunket. Sok
embernek a hivatasbeli valsag hozza
meg az uj iranyultsag kezdetét, mert
felszabadit a tulzott kovetelmények
terhe alol, és lehetéve teszi az emberi
életet. A krizis befelé fordit, amikor ki-
felé minden kilatastalan. Az ir6 arra fi-
gyelmeztet, hogy idében forduljunk a kulsétél a belso fele,
mert ha nem tesszuk, a valsag kényszerit ra. Masok hibazta-
tasa €s sorsunk elszenvedese helyett ajanlatos komolyan
szembenéznunk a kellemetlenségekkel, és hatarozott [épést
kell tenni a mélyrehatd valtozas iranyaban, hiszen a megval-
tas utja sok embernél éppen valamilyen nehéz élethelyzet-
ben kezdddik. A valsag a lélek megtorpandsa, a megszokott
napi tevekenyseg kényszeru felfuggesztése, ami rakenyszerit
arra, hogy felfedezzuk életunk hazanak also szintjét is — fo-
galmaz koényvében. A valsag kénnyen megbénithatja az
életet. Ha viszont megértjuk uzenetét, Uj mindséget adhat
neki.

A Bencés Kiado konyvei megrendelhetdk a webaruhazukban:
http://apatsagitermekek.hu



A szerzé fotdja

ClleR4 bizonysagtetel

Egy imadsagnyi 1do es
a szirenazo ,angyalok”

.Kicsi Felvidéki Futarnak” neveztem el ma-
gamban a KFF-604 rendszamu szolgalati
autot, amelyben Ulve naprol napra ta-
pasztalom, hogy amint egy svéd gyermek-
énekidnk mondja, ,Biztos kézben van az
éltem az én Uram hu kezében.” Dombok,
volgyek, belathatatlan kanyarok, keskeny,
jeges, havas utak, mély arkok, 6zek, sotet-
ség, faradtsag, sietség — megannyi ve-
szélyforras. Sokszor gondolok Isten irant
halas szivvel arra, hogy valamennyi meg-
érkezés az & csodaja. Két eset kuldndsen
emlekezetes marad szamomra.

Budapestrdl jottem, mar kétszaz kilo-
meéter volt mégodttem. Egyre erésebben
havazott, mégis ugy dontoéttem, hogy
Gomor felé kanyarodom, és kiteszek
néhany dolgot, melyet oda hoztam. Meg-
lepett, hogy nyitva az ajtd, nem is gondol-
tam, hogy ott van Vilma, budapesti
szolgatarsam, aki szintén a misszidban
segit. Nem akartam idézni, mert tudtam,
hogy az Ut egyre jarhatatlanabb lesz
a hotol. © azonban régtdn nekem sze-
gezte a kérdest: ,Egy imadsagnyi idéd
sincs?” Elszégyelltem magam, és leultink
imadkozni... Mikor Hosszuszd hataraba
értem, mar messzirél lattam a villogo
renddérautot. Egy hatalmas fahasabokat
szallitd teherauto atcsuszott a menetirany
szerinti bal oldalra, és beborult az arokba.
Valoszinlileg nem sokkal azel6tt, hogy
odaértem... Ha nem Ulunk le Vilmaval
imadkozni, talan éppen alakerlltem
volna. Ugy szétlapitott volna, hogy most
nem irnam ezeket a sorokat... Pont az
+imadsagnyi idére” volt sziikség ahhoz,
hogy egy kicsit késébb érjek oda.

Egy masik alkalommal nagyon faradtan
indultam el Budapestrél. Kicsit ugy vol-
tam, mint a tanitvanyok a Gecsemané-
kertben, akiket Jézus a ,szomorusag miatt
alva talalt”. A szomorusag miatt voltam
annyira faradt, mely idénként ram tor, ha
valami felkavarja a lelkemet. Egész uton
kizdéttem az almossaggal, 6t ora alatt
tettem meg az egyébként haromoras
utat. Tobbszor meg kellett allnom, mert
éreztem, hogy el
fogok aludni. Egy
batonyterenyei
parkoldban még
zsoltarokat is ol-
vastam, hogy visz-
szatérjen az erém.
De az almossag
nem mult el,
szinte ,félalomban” vezettem. Keresztur
utdn (Felvidéken is van egy ilyen nevti falu)
.ebresztett fel” egy hatam madgétt villogo
renddérautod. Mikor a szirénat is bekap-
csolta, kezdtem sejteni, hogy engem akar
megallitani. Amikor elém kerult és félre-
huzodott, jobbnak lattam én is megallni
mogotte. Odajott hozzam az egyik
renddr, és csak annyit mondott: ,Kdves-
sen minket!” Mar az is megkonnyebbuleés
volt, hogy magyarul beszélt, és csak arra
tudtam gondolni: ,ha most bedutyiznak,
legaldbb kialszom magam...” Elértunk egy
olyan helyre, ahol meg lehetett allni az
autout mellett, és odajott hozzam a két
renddr, egy szlovak meg egy magyar.
Valami rosszat csinaltam?” — kérdeztem.
.Nem allt meg a stoptablanal, be van ka-
merazva" — felelték. (Azt mar nem mer-

....megparancsolja
angyalainak, hogy
vigyazzanak rad
minden utadon.”

tem megkérdezni: ,Miért, volt itt valahol
stoptabla?”) Mikdzben szlovakul megtar-
gyaltdk maguk kozott a dolgot, én csak
annyit mondtam magamban: ,Istenem,
te mindent tudsz!” Végul a magyar rendér
azt kérdezte: ,Van maganal legalabb tiz
euro? A kollégamnak nincs szive meg-
blntetni magat. Ha foljelentjuk, az leg-
alabb 6tven euro, a veszélyeztetés
szazdtven...” Eppen tiz eurd volt nalam.
Mig a szlovak
renddr visszament
a kocsijahoz, hogy
megirja a nyugtat
valami kisebb ki-
hagasrol, magyar
tarsanak megko-
szdntem, hogy
.megkegyelmez-
tek” nekem. Megkérdezte, hogy hova
megyek és mivel foglalkozom. Kiderult,
hogy & a hosszuszoi templomban esku-
dott. Lelkemre kototte, hogy vigyazzak,
igyak egy kavét, és elmagyarazta, hogy
melyik benzinkutnal fézik a legjobbat...
Ugy érzem, ezuttal az ,angyalok” szirénaja
mentett meg attol, hogy elaludjak vezetés
kdzben. Mert innentdl fogva mar ,ébren”
tettem meg a hatralevo utat, és ennek ko-
szdnhetem, hogy megint megérkeztem.

Aldott legyen a mindenhato Isten, aki
Ujra meg ujra megajandekoz ezzel a ta-
pasztalattal: ,Mert megparancsolja an-
gyalainak, hogy vigyazzanak rad minden
utadon.” (Zsolt 91,11)

DECHERTNE FERENCZY ERZSEBET

Hid magazig
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Magyar orokseg es
keresztyen hit Amerikaban

A Washingtoni Magyar
elndke, alapitdja Fe
szamitastec
aladja-
val Csehszlovakiat, azaz a Fel-
vidéket, és telepult le az
Amerikai Egyesult Allamok-
ban. A szervezet elsédleges
cé€lja, hogy tamogatast és he-
lyet adjon az amerikai magyar
szarmazasu emberek szamara
kulturalis, oktatasi és vallasi
vonatkozasban egyarant.

add idézzek elészor egy cikk-
bél: ,Ader Jdnos, Magyar-
orszag koztarsasagi elndke
Magyar Arany Erdemkeresz-
tet adomanyozott Fedor Istvannak és
Fedor Erikanak, a Washingtoni Magyar
Haz elnékének és alelnékének a ma-
gyarsagért, a magyar értékekért és a ke-
resztyénségért folytatott példaértékdi,
poétolhatatlan, az amerikai magyarsag
koreiben végzett tobb mint harminc
éve tarté 6nkéntes misszioi tevékeny-
ségéért. A kitlintetést dr. Szabo Laszlo,
Magyarorszag washingtoni nagykovete
adta at 2017. november 20-an.” Mit je-
lentett szamodra ez a kitlintetés?
Nagy meglepetés volt. Amikor megkér-
deztuk, hogy miért mi kapjuk, azt vala-
szoltak, hogy azért, mert mi vagyunk az
elsék, akik hazasparként felvallaltuk a
magyar hagyomany&rzést Amerikaban
kulturalis, oktatasi és vallasi terUleten is.
Szeretnénk megd&rizni és tovabbadni
a hagyomanyt, amelyben felnéttunk, és
a hitet, amelyet otthonrol, a csaladbadl
hozunk. Fontos, hogy a gyerekek lassak
és érezzék, hogy mindezt egy uj or-
szagban élve is meg tudjuk tartani. Fe-
leségemmel, Erikaval egyutt eldontottuk,
hogy oda fogunk templomba menni —
legyen az katolikus, reformatus vagy
barmilyen gyulekezet —, ahol magyarul
hirdetik az igét, hogy a gyerekeink Isten
szavat az anyanyelvukon hallhassak.

Hid magazin

Mit hozol a gyerekkorodbol?

Felvidéken, Nagykaposon, a keleti hatarnal
néttem fel. Amikor altaldnos iskolaba jar-
tam, mindenki magyar volt. Aztan a kom-
munizmus idején nagyon sok gyerek mar
szlovak iskolaba jart a tovabbi érvényesu-
lés miatt. Kuldkcsaladbol szarmazom, és
templomba is jartunk, ami szintén nem
volt jo pont. Igy felnéve az ember megta-
nulta, hogy a szivében ott kell lennie a hit-
nek, szeretetnek, és hogy fontos az
anyanyelv. Szlovak iskolaba jartam én is,
de otthon magyarul beszéltunk.

A felesegemmel mar tizennégy éves
koromban megismerkedtiink. © magyar
iskolaba jart, és mindketténknek fontos
volt a magyarsagunk.

Teis tapasztaltad, hogy ha a nagypolitika
nem szoélna bele, a helyi lakossagnak
semmi problémaja nem lenne a masik
nemzetiséggel?

lgen, mi sem értettlk, hogy miért van ez
az ellenségeskedés, hiszen mi egydtt fo-
ciztunk, jatszottunk a szlovakokkal.

Kozépiskolaba és egyetemre hova jartal?
Kuldkként nem mehettem egyetemre, egy
ipari iskolaban folytattam a tanulmanyai-

mat. Eperjesen tanultam ki a villanyszereld
szakmat. 1968-ban, azutan, amikor bejot-
tek az oroszok Csehszlovakiaba, nagyon
sok muszaki végzettségl ember hagyta el
az orszagot. A hetvenes évek kozepére
kevés volt a mérndk, és akkor engedé-
lyezték, hogy egyetemre menjek. Igy ju-
tottam Pozsonyba a mUszaki egyetemre.
Erika, akivel akkor mar kdzds jovét tervez-
tunk, Budapestre ment tanulni 1974-t6L.
Harom utlevelet toltdttem meg pecséttel,
annyit utaztam Pozsony és Budapest ko-
z6tt.

Hogyan érlelédott meg az elhatarozas,
hogy elhagyjatok Csehszlovakiat?
Szamitastechnikaval foglalkoztam, és vol-
tam a Szovjetunioban is tanulni. Ott meg-
lattam, hogy mi is arrafelé haladunk
a szocializmusban, épitve a leendd kom-
munizmust, ami a Szovjetunidban van.
Latva az ottani helyzetet, a szegénységet,
eldontéttemn, hogy én nem akarok igy élni.
A feleségem, aki magyartanar volt, egy
alkalommal a lanyunkkal buszon utazott,
és magyarul beszélt a gyerekhez. Raszolt
az egyik utas: ,Szlovakiaban szlovakul be-
szélunk!” Nem esett jol a megjegyzés, de
tulléptink rajta. Késébb mégis ugy don-
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téttunk, hogy szabadsagot szeretnénk, és
1985-ben elhagytuk az orszagot. Ez az
eset is hozzajarult a dontéshez.

Két diplomaval a zsebedben bealltal mo-
sogatni Amerikaban.

Setalgattunk Toledoban, meglattunk egy
elokeld éttermet, és gondoltam, biztos
szukséguk van mosogatora. Megkerestem
a fénokot, és elmondtam, hogy dolgozni
szeretnék. Mire 6 azt felelte, hogy akkor
ma este mar johetek is. Ott aztan megta-
nultam az utcai angolt. Német szarma-
zasu volt a tulajdonos, az 6 apja a haboru
utan szokaott ki Amerikaba. Tobbszor ta-
pasztaltam a késébbi munkakereséseim-
nél is, hogy a munkaado is elmesélte
nekem, hogy az & szUlei, nagyszulei ho-
gyan kerultek Amerikaba.

Késbébb aztan kaptal komolyabb allast.
lgen, a szakmamon keresztul. Az angol
nyelv szakmai részét ismertem, mert azt
tanultam. Igyekeztem meérndkkeént elhe-
lyezkedni. Interjukra jartam szotarral a ke-
zemben. A tulajdonos német szarmazasu
volt annal a cégnél, ahol szamitastechnikai
meérndk lettem.

Hogyan jott létre a Washingtoni Magyar
Haz? Beszélj kicsit a céljaitokrol, motiva-
ciétokrol!

Nagytisztelett Bertalan Imre révén kerul-
tunk be a magyar kérdkbe a kilencvenes
évek kozepén. O észrevette, hogy sza-
munkra fontos a magyarsag, a szakmam
miatt pedig sokfelé utaztam az orszagban.
Az Amerikai Magyar Szoévetség nevl szer-
vezetbe is beprotezsalt, ahol elndk is
voltam 2006-ig. Ott jottem ra, hogy ko-
zelebb kell hozni egymashoz a magyar
embereket.

Amerikaban nagyjabol kétszazhusz ma-
gyar templom volt; katolikus, reformatus,
evangeélikus. Ezekhez a pénzt az elédeink
az 1800-as évek végén, 1900-as évek ele-
jén majdhogynem centenként raktak
6ssze. Azon gondolkodtunk a feleségem-
mel, hogy hogyan lehet, hogy azok az
emberek ilyen aldozatot tudtak hozni,
2000 koérul pedig sok templom bezart.
Arra jottunk ra, hogy Washingtonban az a
f6 probléma, hogy nincs egy allando hely,
ahova a magyarok jarhatnanak. A magyar
szervezetek mindig mashova mentek a
programjaikkal. Ezért 2013-tol kezdtuk
megszervezni az American Hungarian
Heritage House-t, amit Washingtoni Ma-
gyar Haznak nevezink. De nem akartuk,
hogy csupan az legyen a cél, hogy pénzt
gyUjtunk azért, hogy vegyunk egy epule-
tet, mert nem tudtuk, hogy fenn tudnank-
e tartani, ki tudnank-e hasznalni. A lanyunk

ekkor mar egy katolikus egyetemre jart,
ahol megkérdeztem a vezetdket, hogy le-
hetséges lenne-e olyan szerzédést kot-
nunk, hogy a magyar programokat az
egyetemen tarthassuk. Nekik is tetszett az
otlet, szamunkra pedig ez az egyetemi
kornyezet nagyon jo volt. Négyezer didk
jar oda, és egyebek mellett van szinhaz és
termek.

Milyen tevékenységeitek vannak?
Célunk, hogy helyet adjunk magyar kultu-
ralis programoknak, kiallitasoknak, eléada-
soknak. 2014-ben eljétt a komaromi
Magyar Lovas Szinhaz. Telthaz volt, kétszaz-
husz nézdvel. Havonta egy vagy két ma-
gyar program van az egyetemen. Most
példaul Karpataljarol jon egy kisebb cso-
port, és konferenciat szervezunk filmveti-
téssel Karpataljarol. Ugy lattuk, hogy erre
igény van, és fontos, hogy bevonjuk a fia-
talokat is.

Tobb évtizede élsz Amerikaban, mégis
megtartottad a magyar identitasodat, és
azon dolgozol, hogy ne vesszen el ez
a kultura. Latsz erre esélyt?

Nem akarom mondani a nevét a mivész-
nének, akit egy magyar musorra hivtunk.
& azt mondta nekiink, hogy mi mar kiha-
loban vagyunk. Ez ugy huszonnyolc évvel
ezelott tortént. Ez a megjegyzeés akkor
arra inspiralt, hogy megmutassuk,

hogy nem igy van. Tapasztaljuk, ,/

hogy kis lépésekkel tobbet lehet el-
érni, mint egy nagy ugrassal.

Két és fél évvel ezelStt volt egy
diaszporatalalkozd Washington-
ban. En biztattam a szervezdket,
hogy hivjdk meg a texasiakat,
floridaiakat is. Mert mindenki |
csak New Yorkra és Washing-
tonra, San Franciscora és Los
Angelesre gondolt, de hat
mindenutt vannak magyarok.

Mit kaptal te Amerikatol?
Szabadsagot minden fronton.
Azt, hogy a magyar identitaso-
mat megtarthatom, hogy azzal
foglalkozhatok, amivel szeret-
nék. A vallasomat olyan nyel-
ven élhetem meg, amilyenen
akarom. Az egyetemen van
magyarul is istentisztelet a ka-
polnaban.

Amikor 1992-ben elészor
repulttink haza, Pozsonyban
megalltunk baratoknal, akik
mondtak, hogy jojjunk
vissza, mert mar itt is van
szabadsag és demokracia.

De a demokracia és a sza-

.A hit Isten ajandéka” (Ef 2,8)
A Fedor hazaspar az amerikai Marymount University
kapolnajanak kiilén engedéllyel magyar nyelvi
igével készitett dlomliveg ablakot adomanyozott.

badsag még mindig nem ugyanazt jelenti
itthon, mint Amerikaban.

Mit jelentett szdmodra az elmult évtize-
dekben a keresztyén hited?

Nagyon sokat. Voltak kritikus évek, amikor
sokat imadkoztunk eréért és Utmutataseért.
Az ember sokszor ugy érzi, hogy tragédia,
ha valami nem sikerul, de utdbb belatja,
hogy annak ugy kellett térténnie. Ezt csak
hittel lehet értelmezni. Nagyon fontos,
hogy a csaladi kozosségben ott legyen az
Istenbe vetett hit.

A csalad most tdmadas alatt van Ame-
rikaban, és ezek az erék a hitet is tamadjak.
A hit fontos, mert keretet ad a csaladnak.
Eqy érdekes beszélgetésen vettem részt
nemrégen amerikaiakkal Washingtonban,
ahol mindenki azt mondta, hogy vissza
kell hoznunk a keresztyén identitasunkat,
lathatova kell tenni, hogy masok észreve-
gyék. Nem lehet csendben lenni, beszélni
kell a vallasrol. Fontos beszélni rola, és
aszerint is élni.

SZEVERENYI JANOS

Hid magazin
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Az elkesett
jatekkutyus

kolozsvari teologia tanari la-

kasaban hetek ota azt figyel-

ték, hogy mikor jon a fekete

autd. Nem a kapu elétt szo-
kott megallni, hanem a szomszédos ut-
caban, és éppen arrafelé nézett az
ablakuk. Az autd gyakran jott, sosem le-
hetett tudni, hogy kit fognak elvinni: di-
akot az emeleti szobak valamelyikebdl,
a foldszinti tanari lakasokbdl valakit,
esetleg egy alkalmazottat az alagsori
szolgalati lakasokbol. Az eldszobaban
hetek ota készen allt két kis csomag a
személyes holmikkal. Vajon az éreg pro-
fesszor urert jonnek majd? Hiszen & mar
rég nyugdijas, benne van a korban. Ra-
adasul megbecsult, tekintélyes ember.
Nem, &t biztos nem fogjak bantani. Vagy
a lanyat viszik majd el? Taldn nem. Hatha
tekintettel lesznek arra, hogy egyedul
neveli a kislanyat. Nem lehetnek olyan
kegyetlenek, hogy egy gyermek egyet-
len tamaszat letartoztassak. De azt
biztosan lehet tudni, hogy valakinek
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mennie kell. 1958-at irtak, mindenkinek
latnia és tapasztalnia kellett — lehetdleg
a sajat szemeével és a sajat bérén —, hogy
a roman politikai renddérség kemeény
kézzel banik a forradalom szimpatizan-
saival, a hazaarulokkal. Hetek ota tartott
ez a feszult dllapot. Mindenki leste a fe-
kete auto érkezését, hogy melyik lakasba
csengetnek majd be.

Aztan naluk is megszolalt a csengd.
Ejjel jottek, az egész csalad jelenlétében
hazkutatast tartottak, majd a fiatalasz-
szonynak, a gyermekét egyedul neveld
anyanak kellett vennie a kis eldkészitett
batyut. Gyors, kénnyek nélkiili bucsu
hajnali négy 6rakor — senki sem tudta,
hogy csak néhany napra vagy 6rokre
szol. Annyiféle hirt lehetett hallani, az
ember nem tudta, mit higgyen. A hete-
ken at tarto vallatasok végén felolvasott
jegyz6kdnyv soha nem azt tartalmazta,
ami elhangzott. Hat hét az allamrend&r-
ség, a szekuritaté pincéjében, majd a
nagy nap: az itélet napja. Szigoruan le-

hajtott fejjel kellett az autotol a torvény-
szek bejarataig menni — egy Ovatos
pillantassal mégis sikerult meglatnia
a kerités mellett varakozo csaladtagok
kozott a tizenkeét éves kislanyat és idds
szUleit. Azzal a gondolattal probalta em-
lekezetében rogziteni ezt a képet, hogy
szuleit valoszindleg most latta utoljara.
De talan a kislanyat is. Es nemsokara
a targyaldteremben elhangzott a verdikt:
tiz év. Az ok: tiltott konyvek terjesztése,
allam elleni izgatas. Nagyon nyomaos ok,
hiszen magyar irodalmat tanitott kozep-
iskolasoknak...

A csikszeredai néi borténben dide-
regve az uveg nélkuli ablakbol gyonyor-
kodtek a hofodte hegyek latvanyaban.
A cellaban kis 6nképzékort szerveztek,
a letartoztatott tanarok és tanitondk
oOrakat tartottak a szintén letartoztatott
tizenhat év koruli leanyoknak. Ki mihez
értett, azt adta at. Mekkora kincsek vol-
tak a valamikor memorizalt versek,
idézetek! Milyen mas sulya volt itt
a szavaknak, az iskolaban meg nem be-
csult leckéknek. Petofi, Babits verseinek,
Voérésmarty sorainak: ,Hova merult el
szép szemed vildga? / Mi az, mit kétes
tavolban keres?”. Es mennyi erét lehetett
meriteni azokbol az igefoszlanyokbdl,
melyek egyik-masik rabtars emlékeze-
tébdl felbukkantak! Ha nem is szok-
vanyos koérnyezetben, ha minden
segédeszkozt nélkuldzve is, de itt is le-
hetett tanitani, nevelni egymast, gyako-
rolni a példamutatod keresztyen életet.

Csak ne fajt volna annyira szeretteinek
a hianya! Az aggodalom a szuleiert
és kislanyaért. Hiszen pedagogusként
tudta, hogy milyen fontos egy kiskamasz
lanynak a szuldi utmutatas abban az
életkorban, amely a testi-lelki valtozasok
miatt rengeteg kérdést vet fel. Ott kel-
lene lenni mellette, nem idegen lanyokat
tanitani Babitsra, hanem a sajatjat olelni,
beszélgetni vele, egyutt tarsasjatékozni.

Egy év telt el addig, amig elészor kap-
hatott otthonrol csomagot, benne
egy Udvozldlapot, melynek a cimzésén
a tébbféle kézirason lathatta, hogy sze-
rettei mindannyian életben vannak. Igy
egy kicsit kdnnyebb volt felidézni az arc-
vonasaikat, hangjukat. Muszaj volt az
emlékbe belekapaszkodni. Talan a leg-
gyakrabban visszatér6 alom a szabadu-
lasrol szolt, hogy ujra minden a régi, ujra
egyutt a csalad. Mennyire varhatja
a draga kicsi lanya is ezt a talalkozast!

Hogy ne ures kézzel kelljen majd ha-
zamenni, kereste a lehetdséget, hogy
valami ajandeékot készitsen a kislanya
szamara. A bortdn szukos lehetdseégei



felébresztették szunnyado kreativita-
sat: a durva zsakvaszonbdl, amibdl
a ruhak és az agynemuk készultek,
élesre csiszolt kanalnyéllel kiszabott egy
kis kutyaformat. Drotbol készult ti se-
gitségével a vaszonbadl kihuzott cérna-
szallal 6sszevarrta, fonallal kitdtmte. Pici,
apro jatek, ennél sokkal szebbekkel jat-
szott korabban a kislanya, ez ott mégis
a vilagot jelentette. Valahanyszor kol-
tozni kellett mas cellaba, vagy csak at-
néztek a cellat, megmotoztak a rabokat,
mindig kuldnleges gondja volt a kis
kutyusra: nehogy észrevegyek, nehogy
elvegyék. Ezt viszi majd haza a kislanya-
nak, akinek a képe — az aranyos ruhacs-
kat viseld, copfos kislanyé — még olyan
elevenen él benne.

Ot éven at rejtegette ezt a kis jatékot.
Mikor mar dolgozhattak, mindennap
vitte magaval a kosarfond muhelybe.
Amikor napokon at tartd, marhavagonos
vonatozassal atszallitottak az aradi bor-
tonbe, oda is vitte magaval.

'64-ben hallottak hirét az altalanos
kozkegyelemnek. A rabokban felébredt
a remeény, hogy ez rajuk is vonatkozik,
nem kell lellni a teljes buntetést. Es el-
jott az a nap, szinte pontosan &t évvel
a letartoztatas utan, amikor szolitottak:
csomagoljon, megy haza. De hiszen
nem volt mit csomagolni, az egyetlen
.Ccsomagja” az 6sszeszoritott tenyerében
is elfért: az ajandék, a kislanynak varrt
kiskutya.

Taldan még az 6t évnél is hosszabbnak
tint a hazavezetd néhany oras ut. Még
jo, hogy a bortdnben nem volt tukor:
nem latta, csak érezte magan a valto-

eRaVA cletek, sorsok

Imre Magda (a kép bal szélén) lanyéval és sziileivel

zast. Harmincheét éves, er6s, egészséges
asszonykeént készont el a csaladjatol —
vajon most, amikor éregasszonynak érzi
magat, felére fogyott és alig van jartanyi
ereje, egyaltalan megismerik szerettei?
Otthon a copfos kislany helyett egy
tizennyolc éves nagylany varta, aki érett-
ségizni készult. Neki adta at a féltve 6r-
zott kis jatékot. Az Ur életben tartotta
idés szuleit is. Evtizedekig nem beszélt
— nem is volt szabad — ezekrdél az ese-
menyekrél. 1992-ben irt visszaemléke-
zésében ezt irta: ,Ha most meérleget
készitek errél az ot évrdl, a kovetkezdket
mondhatom: tudom, hogy nem volt vé-
letlen, hanem az Ur bélcs irdnyitasa foly-
tan jutottam olyan helyzetbe, ahol
megvizsgalhattam eddigi életemet, ma-
gatartasomat, Istenhez és az emberek-
hez vald viszonyomat. Végul nagy

nyereseg volt szamomra olyan emberek
baratsaga, akikkel valo kapcsolatbdl lel-
kileg gazdagodtam, emberségben né-
vekedtem. Egyetlen veszteség az az ot
év volt, amit elvesztettem gyermekem
életébdl, éppen a felndtteé valas fontos
szakaszaban..."

Imre Magda magyar nyelv és irodalom
tandr volt Kolozsvdron. Edesapja, Imre
Lajos 1921 és 1948 kozott a Kolozsvari
Protestans Teoldgiai Intézet elismert ta-
ndra volt. Az 1956 utani erdélyi megtor-
ldsok soran a kolozsvari teoldgia néhany
tanarat, tobb tucatnyi didkjat és meég né-
hany .hozzatartozot” itélték politikai
fogsagra.

BEKE BOROKA - !
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az abortusszal kapcsolatban

ézus mondja: ,Ha ti megtartjatok az én igémet, valoban ta-
nitvanyaim vagytok; megismeritek az igazsagot, és az igaz-
sag megszabadit titeket.” (Jn 8,31-32) Bar Jézus ezt
elsésorban 6nmagardl, a sajat személyerdl mondja, mégis
ott van ebben a kijelentésében az a remény is szamunkra, hogy
nem kell félnunk az igazsagtol az élet barmelyik tertletén, sét ha
megtalaljuk az igazsagot, az valdban felszabadit. Mert a végsd
igazsag maga Jeézus, akinek a kezében van minden hatalom
mennyen és foldon! Vele szemben ott van a Satan, akit Jézus

Hazug sag OK, melyek miatt olyan
tragikusan magas az abortuszok szama:

Ha valaki védekezik szex kozben, akkor nem felelés
azért, ha mégis teherbe esik/teherbe ejt valakit.

Az abortusz soran csak egy sejtcsomot
vesznek ki a né szervezetebdl.

Az abortusz a terhes n6 testét érintd kérdeés, és joga van,
hogy elddntse, mit tegyen a testével.

A n& szervezetében fejlédd gyermek olyan,
mint a ndvekvé rakos daganat.

Nagyobb szégyen megszulni és akar orokbe
adni a gyermeket, mint elvetetni.

Szépitd kifejezések az abortuszra,
amelyek eltakarjak az igazsagot: ,terhességmegszakitas”,
.a magzat elvetetése”, ,kis mutét”.

Egy lelkész nem jelentheti ki az abortuszrol,
hogy gyilkossag, mert nem ismeri az orvosi tényeket.
Egy orvos nem jelentheti ki az abortuszrol, hogy gyilkos-
sag, mert a moralis kategoriak meghatarozasa
nem az & jogkdrébe tartozik.

Abban az esetben elfogadhato az abortusz,
ha a varandos n6 nagyon nehéz élethelyzetbe kerul.

Ha betiltanak az abortuszokat, akkor is ugyanannyi lenne,
csak torvenytelenul, veszelyes korulmeények kozott.

Az abortuszok halalozasi ardnya az anyakra nézve
alacsonyabb, mint a szuléseké.

Néha az abortusz az egyetlen megoldas.
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a ,hazugsag atyjanak” nevez, és aki folyamatosan azon munkal-
kodik, hogy mindenféle hazugsaggal tonkretegyen minket, és el-
szakitson az igazsagtol, Istentdl. Az abortuszok témajat, mely mai
korunk legelborzasztobb és legtragikusabb tarsadalmi problémaja,
ezernyi hazugsag ovezi, ezért okozhatja rengeteg ember pusztu-
lasat és rabsagba esését. Fontos, hogy észrevegyUk és leleplezzUk
ezeket a hazugsagokat! Alabb olvashatd néhany a leggyakoribb,
a legnagyobb hatasu és a legmegddbbentdbb hazugsagok kozul,
vellk szembeallitva pedig az igazsag lathato.

Valosag

Ha valaki nemi életet é|, felelds az igy megfogant
gyermekeéért. Sét a szlletendd gyermeke masik szuldjéért is.

A terhesség hatodik hetében mar ver a magzat szive, a tizen-
egyedik hétben pedig mar a teljesen kifejlett ember test-
felépitésének tébb mint kilencven szazaléka kifejlédott.
(Magyarorszagon az abortusz a terhesség tizenkettedik
hetéig engedélyezett barmilyen esetben.)

Az abortusz nem csupan a terhes né testét érinti,
hanem a szuletendd gyermeke testét is.

Nem olyan, mert bar hasznalja, de nem pusztitja
a szervezetet, rdadasul egy teljes ertekt emberi l€ény.

A tarsadalom szemében sajnos lehet, hogy igy van,
de Isten szemében egyaltalan nem.

Az abortusz — még ha kétségbeesésbdl torténik is —
a gyermek szandekos megolése.

A tények barki szamara megismerhetok, ahogyan a gyilkos-
sag fogalmanak meghatarozasa is. A tények értelmezésében
lehet eltéres, de ez nem feltétlenUl a végzettség fluggvenye.

Ugyanez a szulés utan is megtorténhet, mégse javasolja
ilyenkor senki a gyermek megodlését. (Igaz ez a gyermek
betegsegeével kapcsolatban is, vagy ha a gyermek foganasa
nemi erészak kovetkezménye.)

Magyarorszagon jelentésen megemelkedett
a szuletések szama, amikor 1974-ben szigoritast
vezettek be az abortusztorvenyben.

Ez csak az abortuszok elvégzése kdzben bekdvetkezd
halalozasokra igaz. Ha az abortuszok késébb halalt okozo
szovédmeényeit is nézzuk, akkor mar nem.

Az abortusz sohasem megoldas, hanem mindig egy tragédia,
mely Ujabb karokat okoz.
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Hazug sag ok, melyek miatt olyan
tragikusan magas az abortuszok szama:

Az abortusznak nincs testi kovetkezménye
a terhes nére nézve.

Az abortusznak nincs komoly lelki kdvetkezménye
a terhes nére nézve.

Akik ellenzik az abortuszt, azoknak kellene gondoskodni
a megis megszuletett gyermekek felnevelésérol.

Végul egy ki nem mondott hazugsag, mely mégis az
egeész abortuszjelenseég mogott all: az abortusszal meg
nem torténtté lehet tenni a megtorténtet.

Hazugsagok, melyek nsk (és fér-
fiak) életét teszik tonkre az abortusz utan

Az abortuszra nincs bocsanat.

Ha abortuszom volt, Isten mar nem is szerethet.

Ha abortuszom volt, akkor mar nincs jogom élni.

Az abortuszom utan mar sohasem fogok
megszabadulni a buntudattol és a gyermekem
elvesztése miatti fajdalomtol.

Egy hazugség, mely utjaban

all annak, hogy nék (és férfiak) merjenek
beszélni masoknak az abortuszukrol:

Jogom van elitélni és megvetni azt,
aki megolette a sajat gyerekét.

eld viz aranytu
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A méhfal a kaparas utan hegesen forr &ssze, a méhszaj
zardizmai gyengulnek, ezek a kovetkezd terhességnél
vetélést, koraszulést okozhatnak. Ezek mellett még rengeteg
lehetséges fizikai szovédmeény keletkezhet.

Valdsag

A blUntudat és a mély lelki fajdalom elébb-utdbb mindenkinél
jelentkezik, és olyan komoly tlineteket okoz, amelyeket 6sz-
szefoglaldan abortusz utani szindromanak nevez az orvos-
tudomany. A WHO azonban tagadja ennek étét.

Ezen logika alapjan azok, akik ellenezik
a gyilkossagot, kotelesek lennének gondoskodni
mindazokrdl, akiket valaki meg akart 6lni.

Az abortusszal sem lehet meg nem térténtté tenni azt, ami
mar megtortént.

v

Igazsag

.Jézusnak, az & Fianak vére megtisztit minket
minden bintél.” (1Jn 1,7)

....sem halal, sem élet, sem angyalok, sem fejedelmek, sem
jelenvalok, sem eljovenddk, sem hatalmak, sem magassag,
sem mélység, sem semmiféle mas teremtmeny nem valaszt-
hat el minket Isten szeretetétdl, amely megjelent Krisztus
Jézusban, a mi Urunkban.” (Rom 8,38—-39)

JAkié a Fiu, azé az élet.” (1Jn 5,12)

Jézus mondja: ,Jojjetek énhozzam mindnyajan,
akik megfaradtatok eés meg vagytok terhelve,
és én megnyugvast adok nektek.” (Mt 11,28)

v

Igazsag

....vedd ki elébb sajat szemedbdl a gerendat...” (Mt 7,5);
....Sirjatok a sirokkal.” (Rom 12,15)

Végul még egy gondolat, melyet érdemes megfontolnunk: arrol gyakran lehet hallani, hogy még azok is, akik jo dontésnek
tartjak, hogy az abortuszt valasztottak, arrol szamolnak be, hogy milyen szérnyl volt meghozni ezt a dontést. Arrol viszont
nemigen hallunk, hogy milyen szornyl dontés volt barki szamara is az, hogy végul megszulte a gyermekét. EQy amerikai
felmérésben olyan néket kérdeztek, akik el akartak vetetni a gyermekuket, de valamiért ez mégsem sikerult nekik. Ezeknek
a ndknek a kilencvenot szazaléka orult annak, hogy végul mégis megszulte a gyermekeét.

DOBO DANIEL
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Valakin‘ek‘ a szemé‘b‘en

meg ember vagy

Beszamolod a romaniai Teen Challenge-kézpontban tett latogatasunkrol

Teen Challenge nemzetkdzi

keresztyén szervezetet David

Wilkerson lelkész alapitotta.

O kdzismert a Kés és kereszt,
masik cimén Kereszt az aszfaltdzsun-
gelben cimU konyvérdl. Wilkerson
1958-ban olvasott a Life Magazine-ban
egy cikket New York-i tinédzserekrdl,
akiket gyilkossaggal vadoltak. New
Yorkba utazott, s elkezdte szolgalatat
a birdsag elé allitott fiatal bandatagok
felé. E munkabol nétte ki magat a Teen
Challenge misszio nevet viseld Krisz-
tus-kodzpontu szervezet. Elsdsorban
kabitoszer- és alkoholfuggdkkel foglal-
koznak szerte a vildagon, mara mar
kozel ezer kdzpontban.

A budapesti Befogadd Haz Alapitvany
2011 ota a Teen Challenge nemzetkozi
keresztyén felekezetkdzi szervezethez
tartozik. Alapitvanyunk 2005 ota miko-
dik Budapest XIV. keruletében. Misszids

Hid mégazin "

munkankkal azokat a tinédzsereket,
fiatalokat érjuk el, akik veszélyezte-
tett helyzetben élnek, érzelmileg
serultek, viselkedési zavarokat mutat-
nak, szenvedélybetegek, javarészt az
utcan csellengenek. Utcamisszionkkal
a szenvedélybeteg fiatalokat érjuk el,
klubalkalmaink keretében heti rend-
szerességgel szabadidds programokat,
prevencios munkat végzunk, és a XVII.
keruleti lakootthonunkkal segitjuk a fi-
atalok tarsadalomba valo visszaillesz-
kedéset, a régi, rossz kdzegbdl vald
kiszakadasat.

2017 szeptemberének végén lehets-
seget kaptunk, hogy ellatogassunk Ro-
maniaba a Teen Challenge-kodzpontba.
Az utazason a Teen Challenge Befo-
gado Haz Alapitvany munkatarsai kozul
Hecker Christiane (magyarorszagi ve-
zetd) és e cikk irdi vettek részt. Sofdri
szolgalatra Molndr Tivadar baptista

testvérunket kértuk fel, aki ezenfelul
tolmacsunk is volt az uton, mivel anya-
nyelvi szinten beszéli a roman nyelvet.

Bukarestben a férfi terapias otthon-
ban fogadtak benntinket. Az egyik helyi
munkatars kérbevezetett és bemutatta
azt a terapias rendszert, amelyben dol-
goznak. Ottlétinkkor nyolc férfi élt az
otthonban, kulonbdzé fuggdseégekkel,
alkohol- és kabitoszerproblémakkal.
Atmentiink a néhany kilométerrel tavo-
labbi n&i rehabilitacios otthonukba is,
amely egy kUlonallo intézmény egy na-
gyon szeép, modern épuletben. Tobb
eévnyi imadsag utan sikerult megvasa-
rolniuk, Istennek legyen hala érte. Ez-
utan egy istentiszteletre latogattunk el
Bukarest kdzpontjaban, egy olyan gyu-
lekezetbe, amelynek egy gyartelep ad
otthont. Nyolc éve a romaniai Teen
Challenge hozta létre husz fével, mara
négyszaz-otszaz tagot szamlal, akik




kézul mindnyajan valamilyen modon
kapcsolodnak a Teen Challenge-hez.
Nagyon jo volt a fuggdségekbdl, meg-
kotdzottségekbdl szabadult fiukkal, la-
nyokkal és hozzatartozoikkal egyutt
dicsérni az Urat. TObb szazan imadkoz-
tak a mi munkankért is, és hazankert,
Magyarorszagért. Ez nagyon meghato
tapasztalat volt.

Masnap bi- A racsok mogott megtért,
és elhatarozta, hogy
szeretné Istent szolgalni

zonysagtétele-
ket hallottunk
a férfi és a ndi
otthon lakaoitol,
és mi is bemu-
tattuk a Magyarorszagon végzett mun-
kankat mindkét helyszinen. Délutan
utcamissziora indultunk Roberttel, az
egyik roman munkatarssal, aki évek
Ota végez utcai munkat Bukarestben.
O maga nyolc évet Ult bdrtdnben, a ra-
csok mogott megtért, és elhatarozta,
hogy szeretné Istent szolgalni. El&szor
a varos kozepén, erddben élé, satrak-
ban lako csaladokat latogattunk meg.
Fajo szivvel hallottuk, hogy az erd6-
ben él6 6t-hat csalad kozott egy uj-
szllott csecsemé is lakik.

A masodik helyszinre egy temetdn
at vezetett az ut. Csak a keritésen at-
maszva lehetett bejutni a nyomor-
 telepre. Az ott élék badogokbol,
fahulladékbol 6sszetdkolt viskokban
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laknak, de Isten jelenléte még itt, a nyo-
morban is kézzelfoghato volt. A csala-
dok a hulladékokbdl a hazaik mellett
sajat kis kapolnat eszkabaltak, hogy ott
egyutt tudjak dicsérni az Urat.

Talalkoztunk egy lakokocsiban élo,
csaladként funkcionald tarsasaggal,
amely egy nyolc- és egy tizenodt eves
gyerekbdl és egy
férfibdl allt. Veér
szerinti  kotelék
nincsen koztuk, a
gyerekek szulei
drogosok, alko-
holistak, eloluk
menekultek ide.

Mind az utcai misszio, mind a tera-
pias otthon fenntartasat adomanyokbol
latjak el Europa egyik legszegényebb
orszagaban. Munkatarsaik gyogyult
szenvedélybetegek, akik maguk is na-
gyon meélyrél jottek. Nagyon jo volt
latni, hogy az Ur milyen nagy munkat
végez ezeken az embereken keresztul.

A Befogadd Hazbol két tinédzsert is
magunkkal vittunk Romaniaba: Horvath
Esztert (tizenhat éves) és Lakatos Balin-
tot (tizennyolc éves). Balint szavai az
utrol: ,Ebben a harom napban megta-
nultam, mi az a szeretet, hogy milyen,
amikor szeretetet adsz vagy kapsz, ami-
kor torédnek veled, és érzed, hogy va-
lakinek a szemében még ember vagy.

SUeRYIZA Misszio
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Kosz&dndm, hogy atélhettem ezt a sze-
retetet, torédést. Eletem legjobb harom
napja volt.”

Latogatasunk ideje alatt szoros, test-
véri kotelék alakult ki a két orszag
munkatarsai kozott, meghivtuk dket
hozzank, Magyarorszagra. A varva vart
viszontlatasra 2018 marciusaban kerult
sor, amikor egy hetet tolthettunk
egyutt. Az itt toltott idd alatt szivinkre
helyez6dott, hogy szeretnénk, ha
Magyarorszagon is létrejonne egy ke-
resztyén szenvedeélybeteg-terapias in-
tézmény a romaniai Teen Challenge
intézményi modell mintajara, mert erre
hazankban is nagy szukség van, és
munkatarsaink kozul tobben ugy érzik,
hogy elhivasuk van erre a munkara.
Ezért nyaron vezetd munkatarsunk,
Hecker Christiane és Dankd Edina Ro-
maniaba utazik két hétre, hogy atve-
gyék az ottani terapias modellt.

Munkankrol bévebben az alabbi elér-
hetdségen olvashatnak: www.befoga-
dohaz.hu.

Alapitvanyunk adomanyokbdl tartja
fenn magat. Amennyiben szeretné és
maodjaban all, kérjuk, tdmogassa mun-
kankat! Szamlaszamunk: 10404072-
50515755-75501027.

NEMETH MIHALY ES EDIT
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Oszlop Isten templomaban

Budaker Oszkar: katonatiszt, tanar, lelkész

" udaker Oszkdr 1896. oktdber
4-én szuletett Fels6lovéon (ma
Oberwart, Ausztria). Edesapja
Budaker Karoly, az ottani evan-
gélikus fégimnazium, majd a K&szegi
Evangélikus Leanygimnazium igazga-
toja, édesanyja Holling Angéla volt.
Keresztapanak a neves soproni muzeo-
logust, néprajzkutatot és tanart, Blinker
Reinhardot jegyezték be.

Budaker Oszkar iskolait Fels6lovon,
majd K&szegen végezte. Kézépiskolai
tanulmanyai utan apja kivansagara ka-

Hid magazin

tonai palyara lépett, bar mar akkor a lel-
készi palyat érezte hivatasanak. Errél
Budaker onéletrajzaban igy irt: ,A kato-
nai palyara édesatyam kivansagara lép-
tem. Magam kezdettdl fogva a lelkészi
palyara éreztem hajlamot.” Az elsé vi-
laghaboru idején, 1915 majusaban én-
kéntesként vonult hadba, 1917-ben
a bécsujhelyi katonai akadémian tiszti
rangot szerzett. A haboru végéig kuldon-
b6z6 frontokon szolgalt mint szazad-
parancsnok. A haboru utan nem szerelt
le, katonakeént iratkozott be a Pazmany
Péter Tudomanyegyetem Bolcsészeti
Karara, ahol magyar—német szakos ta-
nari oklevelet szerzett. 1922-23-ban
a készegi alreadliskoldaban féhadnagyi
rangban magyar €s német nyelvet tani-
tott. Ottlik Géza Iskola a hataron cimii
regényében Marcell féhadnagy azonos
Budaker Oszkarral, akirél nagy tiszte-
lettel és szeretettel emlékezett meg.
A k&szegi tartozkodas utan Sopron ko-
vetkezett: a soproni Il. Rakoczi Ferenc
katonai iskolaban kapott allast. Lelki in-
dittatastol hajtva mint csaladapa (1921-
ben K&szegen koétott hazassagot
Holéczi Annadval) iratkozott be 1924
&szén a soproni teoldgiara. Mint tanar-
tiszt, a bolcsészkaron végzett tanulma-
nyai beszamitasaval 1924 és 1927 k&zott
kitintetéssel végezte el a teologiat.

D. Kapi Béla 1927. julius 28-an avatta
lelkésszé Szentantalfan, ezt kdvetden
Szombathelyen mint puspoki, Készegen
mint gyulekezeti segédlelkész szolgalt.
1925-ben sajat kérésére a katonasagban
Latmeneti viszonyba” helyeztek, lelkész-
szé avatadsa utan 1928-ban kérte a hon-
védségtdl elbocsatasat. 1928 nyaran
a soproni gyulekezet Pottschacher Ist-
van Amerikaba tavozo lelkész helyére
két jol ismert lelkészt, Budaker Oszkart
és Danielisz Robertet, a harkai parokust
hivta meg bemutatkozd szolgalatra.
A valasztason gy6ztes Budaker ez ev
novemberében foglalta el allasat, ahol a
gyulekezetben 1942. oktober 31-ig
nagy huséggel munkalkodott. A soproni
gyulekezet akkori lelkészei, Ziermann
Lajos esperes €s Hanzmann Karoly lel-
kész mellett harminckét évesen kezdte
el soproni szolgalatat. ,Prédikacidi mar
kezdettdl fogva sokakat vonzottak a
templomba szoszéke ald. Elményt je-
lentett nemcsak az, amit mondott, de az
is, ahogyan mondta, szinte misztikusnak
tind atéléssel. Nem lehetett nem fi-
gyelni ra. A mondottakat élete példaja-
val igazolta” — irta rola Zoltan Laszlo
lelkész, Budaker egykori tanitvanya.
A segélyegylet és az arvahaz munkajat
is iranyitotta. Perselypénzek, adoma-
nyok gyuUjtésével tamogatta a szegeé-



nyeket, raszorultakat. Gondozottjai vol-
tak az 6regek otthonaban éppugy, mint
a Gyéri uti korhazban. Kiilondsen soka-
kat vonzottak a hétfé esti, gyulekezeti
bibliadrai: értelmiségieket és gazda-
polgarokat egyarant.

Az 1933-34-es tanévtdl a soproni
teologiai fakultason megbizott eléado-
ként gyakorlati teologiat adott eld.
Az 1934-es tanév nyari szemeszterében

szazadi hitvalloink

Budaker Oszkar konfirmandusai kérében, 1931

a Gusztav Adolf EgyesUlet meghivasara
a lipcsei teoldgiai otthonban szolgalt
lelkészként. Budaker Oszkar tizennégy
évi gyulekezeti lelkészi szolgalat utan
szoszékét a katedraval cserélte fel.
A kultuszminiszter a Magyar Kiralyi Pécsi
Erzsébet Tudomanyegyetem Soproni
Evangélikus Hittudomanyi Karanak
nyilvanos, rendes tanarava nevezte
ki a gyakorlati teologiai tanszékre. Litur-
gika, poimenika, kateketika, korszeru
igehirdetés voltak a f6 targyai. Egyetemi
tanarra tortént kinevezése egyuttal
a soproni evangélikus teologusotthon
igazgatoi tisztének a vallalasat is jelen-
tette. Tanszékének megszlnte utan
1949 aprilisaban nyugalmaztak, ket
évvel késébb a teoldgiat Sopronbol Bu-
dapestre koltoztették. Nem sokaig él-
vezte a nyugdijas id6szakot, mert
1950-ben visszatért a soproni gyuleke-
zethez lelkészként a nyugalomba vonult
Ziermann Lajos helyére. Régi-uj gyule-
kezetében folytathatta lelkipasztori
munkajat ugyanolyan hlséggel és sze-
retettel, mint azt korabban is tette — saj-
nos mar csak igen kevés ideig. Nem telt
el egészen harom év uj szolgalati viszo-
nyabol, amikor 1952. szeptember 8-3an
a hajnali orakban varatlanul végalomba
merult. Utolso utjara a gyaszolok tobb
ezres tdmege kisérte. Zoltan Laszlo, aki

Budaker Oszkar tiszteletére emlékkony-
vet allitott 6ssze, igy irt annak elésza-
vaban: ,Itt van ma is. Itt él kdézottunk.
Szivunkben és emlékezetlinkben. Fe-
lejthetetlendl és kitdrolhetetlenul. Osz-
lopként Isten templomaban.”

Munkai megjelentek egyhazi lap-
jainkban, szakfolyoiratainkban, igy
a Lelkipdsztor, a Keresztyén lgazsdg,
a Belmisszioi Munkaprogram lapjain.
Templomi prédikacioit, gyulekezeti bib-
liaorait lelkes hallgatoi kozul tdbben is
gyorsirassal jegyezték s a gyulekezetben
terjesztettek.

DR. KRISCH ANDRAS
soproni evangélikus egyhazkozsegi
gyljtemeényvezetd

Felhasznalt irodalom, levéltari forrasok
RUSZNYAK Ferenc 1980. A soproni
evangélikus gyulekezet lelkészeinek
élete. Sopron.

Soproni Evangélikus Levéltar XIV. 4.
Budaker Oszkar iratai. 1. d. Onéletrajz.
ZOLTAN Laszlé 1999. Budaker Oszkar
(1896-1952). In: Soproni Szemle, 53.
évf. 1. sz.

ZOLTAN Laszld 2000. Oszlop Isten
templomaban: Budaker Oszkar 1896 —
1952. Sopron.
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R4 cgyhaz

Mi tortént az egyhazzal?

Ulrich Parzany német evangé-
likus teoldgus, lelkész, evangé-
lizator Mi tértént az egyhazzal?
(Was nun, Kirche?) cimi muivé-
ben vizsgalja korunk egyhaza-
nak égetd kérdeéseit Milyen
betegségben szenved az evan-
gélikus egyhaz? cimmel,
felsorolva e ,betegség” szimp-
témait. Konkrétan a Német-
orszagi Protestans Egyhazat
vizsgalja, de mindaz, amirdl
ir, az egész nyugat-europai
keresztyénséget jellemzi, és
a felsorolt tunetek mar a
hazai keresztyén k6zdsségek-
ben is megjelentek. Legfonto-
sabb allitasait probaljuk itt
réviden osszefoglalni.
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Ml A HELYZET AZ EVANGELIKUS
EGYHAZZAL?
A vildag minden részén ndvekszik az
egyhaz, csak Nyugat-Europaban nem.
Europaban allnak a legszebb és a leg-
régebbi templomépuletek. Sehol
mashol nem olyan gazdag (materialis
értelemben) az egyhdz, mint Eurdpa-
ban — kuléndsképpen Németorszag-
ban —, mégis errefelé latogatjak
a legkevesebben az istentiszteleteket.
1990-ben Németorszagban a kulonféle
tartomanyi egyhazaknak 29 422 000
tagja volt. Ez a német lakossag 36,9
szazaléka. 2015-ben ez a szam
22 272 000-re csdkkent, amely a la-
kossag 27,1 szazaléka. 2015-ben 1,5
millidval tobb volt a katolikusok szama,
mint az evangélikusoké, vagyis 23 762
000. Németorszagban jelenleg 28 mil-
lio a felekezet nélkuliek szama. A 22
millié evangélikusnak viszont csak
4 szazaléka latogatja az istentisztelete-
ket. Vasarnaponként 880 ezer ember

vesz részt 18 ezer evangélikus istentisz-
teleti alkalmon. Atlagosan 59 személy
istentiszteletenként. A 16 és 29 éves kor
kozott léevd evangélikusoknak csak
1 szazaléka jar rendszeresen istentisz-
teletekre. Hol van a maradék 96 szaza-
lék? Ez 21 millid egyhaztagot jelent. Es
mi van a 28 millié felekezet nélkiili-
vel? Ennek érdekelnie kellene minket,
hiszen a Biblidban ezt olvassuk: ,Ez jo
és kedves a mi Udvozitd Istenunk szine
eloétt, aki azt akarja, hogy minden
ember udvdzuljon, és eljusson az igaz-
sag megismerésére. Mert egy az Isten,
egy a kdzbenjaro is Isten és emberek
kozott, az ember Krisztus Jézus, aki
valtsagul adta 6nmagat mindenkiert,
tanubizonysagul a maga idejében.”
(1Tim 2,3-6).

Tobb okot is felsorol, amelyek ide ve-
zethettek. Egyrészt maga az allam-val-
las, hogy felulrél kényszeritették ra az
emberekre a hitet. Torténelmi tény,
hogy az uralkodok, fejedelmek dontot-



ték el, hogy a keresztyén hitet felveszik,
az alattvaloknak pedig kévetnitk kellett
Oket. Jobb esetben a keresztyén hitre
utdlag oktattak oOket, de a legtdbben
a keresztségig semmit sem tudtak a ke-
resztyen hitrél. Miutan a kényszer el-
tint, a megtarto, kulsé tradicio nincs
tobbé. Tovabbi okként emliti a totalis
individualizmust, amely elképzelhe-
tetlen lett volna a korabbi idékben.
Gondoljunk a filippibeli bortdndr meg-
térésére, amikor a csaladfd hitre jutasa
egy kisebb koézdsség vallasvaltasat
eredmeényezhette.

Tény, hogy a ,népegyhaz” mint olyan
eltiint, vagy eltinében van. A keresz-
tyén egyhaz kisebbség egy tobbseégi
tarsadalomban — egy olyan tarsada-
lomban, amelyik elvesztette érdekléde-
sét a keresztyén hittartalom irant, vagy
pedig tudatosan elutasitja azt. Ez
ugyanakkor nem jelenti azt, hogy az
emberek ne maradnanak papiron to-
vabbra is az evangélikus egyhaz kote-
lekében.

MIERT NEM ELUNK A LEHETOSEGE-
INKKEL?

A latszat ellenére oriasi esélyek rejlenek
az elébb vazolt helyzetben. Ezek az
emberek az egyhaz tagjai. A lelkészek-
nek lehetéséguk van latogatni 6ket, és
az evangéliumrol, Jézusrol beszélni
nekik. A kazudlis alkalmakkal (kereszt-
ség, konfirmacio, esklivd, temetés)
kapcsolatos megbeszélések eleve
adottak. Ezeken miért ne lehetne lé-
nyeges kérdésekrél beszélni? A szuldk-
kel beszélni kell arrol, hogy mi torténik
egy gyermekkeresztség soran: mi a je-
lentdseége a keresztségnek? A szuldk és
keresztszuldk megigerik, hogy bizony-
sagot tesznek a gyermekeiknek az
evangeéliumrol, Isten ismeretében, az &
akarataban nevelik 6ket, és imadkoznak
gyermekeikért. A lelkésznek beszélnie
kell ezekrdl a kérdésekrdl a szuldkkel,
hogy valoban latjak-e felel6sseéguket,
és elkotelezik-e magukat arra, amit
szoban, elméletileg vallalnak.

Mi a helyzet a hazasulanddk Isten
elétt tett eskujével? Ismerik Isten igéjét
és az 6 erejét? Van bennuk arra vagy,
hogy azt jobban megismerjéek? Hogyan
akarjak a hazassagukat Isten elétt élni,
ha nincsenek kapcsolatban egy gyule-
kezettel sem, és nem vesznek részt az
istentiszteleteken? Egyaltalan mit jelent
szamukra az Isten el6tt tett fogadalom?

Vagy hogyan allnak az emberek a ha-
ldlhoz? Azt gondoljak, hogy Isten ke-
gyelme rajuk is vonatkozik, és hogy a

mennybe jutnak meég akkor is, ha az
életUkben nem mutattak érdeklédest az
evangélium irant? Valljuk be, sehol
sem hazudnak annyit, mint a temeté-
seken.

Az, hogy az egyhaztagok szama
folyamatosan zsugorodik, osszeflugg
a demografiai valtozasokkal is: egyre
tobb az id6s és egyre kevesebb a fiatal.
Biztosan nem az a megoldas, amit
Huber plispok mottokeént jelentett be
évekkel ezeldtt a Berlin-Brandenburgi
Evangélikus Tartomanyi Egyhazban:
Novekedjlink a trend ellenére!” Csak-
nem kilatastalan a helyzet, ha a ndve-
kedést a taglétszamban mérjuk. Az
egyhaztagok 96 szdzaléka kozott
ugyanis, akik normal esetben nem lato-
gatjak az istentiszteleteket, sokan
vannak, akik mar régota masfelé ori-
entalddnak, és alkalomadtan kilépné-
nek az egyhazbol. Ha a maradék
4 szazalekra gondolunk, akik latogatjak
az istentiszteletet — az 6 szamukat ho-
gyan tudnank névelni?

Hol vannak az emberek? Hogyan le-
hetne ezen a helyzeten valtoztatni?
Vannak istentiszteleti alkalmak, ame-
lyeknek latogatottsaga ronamosan no-
vekszik? Azoknak miért? Ra lehet
kérdezni? Nem illik! Ecclesia semper
reformanda, azaz az egyhaznak muszaj
mindig megujulnia. A reformacio egy-
hazaiban ennek magatol értetédé élet-
szabalynak kellene lennie. De csak
probalja meg valaki kritikaval illetni a
lelkészt! Habar a reformacio soran fel-
fedezték teoldgiai-teoretikus értelem-
ben a hivok egyetemes papsagat, a
gyakorlatban ezt nem sikerult megva-
lositani. A lelkész személye és meggyd-
z&6dése (vagy annak hidnya) hataroz
meg mindent. Ezért elsésorban nem
menedzsmentmodszerekrél €s nem is
az istentiszteleti formak modernizala-
sarol van szo. Persze jo, ha ezekkel is
foglalkozunk. Az istentiszteletnek nyil-
vanvaloan olyannak kellene lennie, ami
a gyulekezeti tagok és a betévedodk sza-
mara atérezhetd, megélhetd. De nincs
olyan forma, amely az egymastol el-
térd szocialis és kulturalis kbzeg min-
den tagja szamara kielégitd lenne.
A probléma tehat els6sorban nem
a forma és a modszer, hanem a teold-
giai tartalom. A protestans istentisztelet
koézéppontjaban az igehirdetés all, Isten
szavanak, Igéjének a hirdetése. A Biblia
magyarazata a reformacio ota az isten-
tisztelet kdzponti része (ahogy kez-
detben is az apostoli tanitas és az
urvacsora volt a kézdsség tengelye).
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Az egyhazak krizise tehat az igehir-
detés krizise. Az igehirdetés krizisének
az oka pedig az, hogy eltlint a Biblia te-
kintélyébe vetett bizalom. Errél viszont
beszélni ma az egyhazakban tabu.

TABU AZ EVANGELIKUS EGYHAZBAN
Klaus-Peter Jorns, a berlini Humboldt
Egyetem egykori gyakorlati teologia
professzora irt egy tanulmanyt a kdvet-
kez& cimmel: Isten uj arcai — amit az
emberek ma valoban hisznek. Arra
a kdvetkeztetésre jutott, hogy a lelké-
szek jelentds tobbsége a keresztyén
tanok nagy részében mar nem hisz, €s
nem is tartja fontosnak azokat. A pro-
fesszor a Focus Magazin egyik szama-
nak (1997/24.) recenziojat idézi egy
felmérés kapcsan: ,Sokk az egyhazak
szamara: nemcsak a laikusok, hanem
a lelkészek is bucsut mondtak a hiva-
talos hittartalmak nagyobb részé-
nek”. Jorns a teolodgiai oktatasrol
a kdvetkezdket irja: a teologusok sza-
badnak érzik magukat arra — hiszen
megengedik szamukra —, hogy a tani-
tasbeli, dogmatikai tradiciojukkal
egyutt és kdzben ezektdl elhata-
rolddva éljenek, anélkul, hogy ez
lelkiismereti problémat jelentene
szamukra. Ez nyilvanvaloan ellent-
mondas: a kdzoétt, amit képviselnitk
kellene, és a k6zott, amit valdban kép-
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viselnek. Az egészben az a legfurcsabb,
hogy ilyen szintl ,szabadsagot” a teo-
logiailag kevésbé kimuUvelt, ,atlagos”
hivék nem engednek meg maguknak.
Parzany felteszi a kérdést: miért nem
tUnik fel ez a tendencia senkinek? Vagy
ha feltlnik, miért nem teszi szova
senki? Ugy tlinik, tabu ezt a tényt tema-
tizalni. Emlit egy egyhazi jelentést,
amely teljes mértékben lefesti a helyze-
tet: arrol szol, hogy a lelkészek isten-
tiszteleti munkaja (igehirdetés, liturgia)
érinthetetlen. Kollegialis viszonyban
sokkal kdnnyebben lehet a legintimebb
maganéleti, szolgalatbeli kérdésekrol
beszélgetni, mint egymas prédikacioi-
rol. Ezaltal a szellemi dolgok teruUletén
létrejon egyfajta ,elmaganyosodas”.
Hol van a probléma gydkere? Ott,
hogy még az el6zd problémakorre sem
sikertlt megfeleld valaszt adnunk, mert
mindig a ,hogyan"” felél kdzelitink. Ugy
teszunk, mintha az evangélium tartal-
maval és annak hirdetésével kapcso-
latban ugyanazt vallanank, mintha
egységes vélemeényt képviselnénk. De
egyaltalan nem ez a helyzet. A lelkészek
rettegnek attol, hogy egymas kozt
a predikacioik mindseéget megvitassak.
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Azonban ha mindségrél beszéllink,
akkor elsésorban az igehirdetés tar-
talmarol kell beszélniink. Természe-
tesen a formarol is, de az elsé mindig
a tartalom.

Lelkészek, teologusok kdzétt mar
a keresztyén hit alapvetéseiben sincs
k6zos nevezd: kicsoda Krisztus? Szlz
Mariatol szuletett? Olyan igénnyel lé-
pett fel, hogy 6 valoban Isten Fia,
a Messias és az Emberfia, aki megitéli
majd a vildgot? Elére szolt szenvedése-
ir6l, halalarol és feltamadasarol? Felta-
madt a halalbol? A sirja valoban Ures
volt? A feltdmadott Urral talalkoztak
a tanitvanyai? Ezek a kérdések a krisz-
tolégiahoz tartoznak. De ha tovabb-
megyunk, a kovetkezd  kérdések
merulnek fel: miben all az tdvosség? Mit
jelent a megvaltas? Jézus kereszthalala és
feltdmadasa valoban engesztelést jelent?
Ezek a kérdések a szotériologiahoz tar-
toznak, az Udvossegrél szolo tanitashoz.
Jézus lathatdan vissza fog térni, fel fogja
tdmasztani a halottakat, itéletet fog tar-
tani a vilag felett, uj eget és foldet fog al-
kotni? Van o&rok élet, és van &rok
karhozat? Ezek a kérdések az eszkatolo-
giahoz tartoznak, a jévovel kapcsolatos

tanitdsok. A Biblia valoban Isten igéje?
Isten kijelentésenek a dokumentuma,
és igy életunk és hitunk egyeduli zsi-
normértéke? Ezek a kérdések a herme-
neutika targykorébe tartoznak, a Biblia
értelmezésével és magyarazataval kap-
csolatos tanitashoz.

Fel lehet tenni ezeket a kérdéseket?
Igen! Felteszik 6ket? Nem! De ha eze-
ket a kérdéseket nem tesszuk fel, akkor
a formakkal, tehat a ,hogyannal” kap-
csolatos kérdések értelmetlenek, mert
nem a problémak gydkeréet ragadjak
meg. Ha a diagndzis nem fedi fel a be-
tegség okat, akkor a terapia csak
a szimptomakra koncentral, azokat
probalja csillapitani.

Valojaban a helyzet az, hogy min-
denki mindent és mindennek az ellen-
kezdjét is hirdetheti a szoszékrol. Ezek
utdn még mindig a retorikai megfor-
maltsag és a liturgiai keret a lényeges
szamunkra? Miért van az, hogy a tarta-
lomrol nemhogy vitazni, de még be-
szélgetni sem merunk?

Ez a posztmodernizmus hatasa,
amely tagadja, hogy az igazsagrdl, az
igazsaggal kapcsolatos kérdésekrol
folytatott vitanak értelme lenne. Min-
denkinek megvan a maga igazsaga.
A fé szempont, hogy legyunk hitelesek,
autentikusak. Parzany azonban ugy
gondolja, hogy valdjaban a hatalomrol
van szo6. Habar az egyhazi vezetdk gyak-
ran és szivesen beszélnek arrol, hogy
parbeszeédben kell lennink, de az utobbi
években megfigyelhetd, hogy bizonyos
elképzeléseket — mint példaul az azonos
nemU parok egyhazi megaldasat vagy
Osszeadasat — a veszteségekre valo
tekintet nélkul keresztulvitték. A szi-
nodusok tobbsége ezt engedélyezi.
Az egyhazi vezetésbdl pedig a lehetsé-
ges ellenallokat szépen kiszoritottak.

Ulrich Parzany irasabol forditotta €s
szerkesztette: Markus Tamas Andras

A Biblia valoban Isten

igéeje? Isten kijelentésének

a dokumentuma?
e



Egy revbe ert elet

2017-ben julius 2-5. k6zott tartottak Piliscsaban a kul- és bel-
misszidi konferenciat. A zarénapon Bence Agnes emlékezett
meg Batori Istvanrdl, aki majus 28-an halt meg. Istvan a pest-
erzsebeti evangélikus gyulekezet tagjaként sok 6romot szerzett
az ott él6 embereknek. Ifjukorarél nem sokat tudtak, mivel csak
néhany éve kezdett gyulekezetbe jarni. Ki is volt Batori Istvan
vagy ahogy én ismertem: Batori Pista?

- udafokon, a Matyas kiraly utca
35-37.-ben 1960-ban nyitotta
meg kapuit a szép, Dunara néz6
altalanos iskola. Ebben az isko-
laban kezdtem tanitdi munkamat. Batori
Istvant 1961. szeptember 1-jén irattak be,
és 1969-ig volt iskolank egyik kedves ta-
nitvanya.

Lensz6ke haju, fekete szemu, mosoly-
gos kisfiu volt. Hamarosan nem csak
a tarsai, de a tantestulet egyik kedvence
lett. Els® osztalyos tanitd nénije ugy adta
at nekem, hogy figyeljek ra nagyon: &rok-
befogadott gyermek.

Akkoriban a tanitondk szamara kote-
lezé volt a csaladlatogatas. Egy ilyen alka-
lommal tudodott ki, hogy Pista édesanyja
a szuléskor meghalt, az acsmester édes-
apa a gyermeket arvahazba adta. Onnan
haromeéves koraban egy gyermektelen
hazaspar fogadta orokbe.

Sok szép emléket &rzék rola. ,Gondot”
csak néhany aprobb csinytevese, meg-
dobbentd &szintesége okozott olykor.
Alig tudott nyugodtan ulni az iskola-
padban. Sokszor mellé alltam, megfog-
tam a vallat vagy megsimogattam a fejét.
Ram nézett, mosolygott, majd folytatta a
feladatot. Harmadik osztalyos volt, amikor

az egyik olvasasoran a tanulas fontossa-
garol olvastunk és beszélgettunk. Egyszer
csak Pista felallt, ennyit mondott: ,Ne tes-
sek haragudni, Anikd néni, én azért sem
fogok tanulni. Barmit tessek kérni télem,
csak azt az egyet ne, hogy tanuljak!” Mit is
mondjak egy nyolc-kilenc éves fiunak, aki
iskolaba nagyon sze-
ret jonni, de tanulni
nem? Azt talaltam
mondani neki, hogy

Hitre tértem!”

elod viz

gyulekezet

majd onnan a VII. keruletbe koltozott. El-
meseélte azt is, hogy hogyan kerult kap-
csolatba a gyulekezettel. Maganyos volt,
sokat sirt, és majdnem végzetes dologra
szanta el magat, amikor egy esti séta al-
kalmaval a pesterzsébeti gyulekezetbd! ki-
szUrédo karacsonyi dalokat hallott. Betert
oda, é€s nyugalomra, baratokra lelt. ,Hitre
tértem!” — mondta. Megvaltozott az élete.
Megbékeélt bSnmagaval és a sorsaval.
Milyen kanyargos, hosszu utat kellett
befutnia ahhoz, hogy radébbenjen: 6 is
Isten gyermeke! Pedig élete folyaman
Isten gyakran kuldott jeleket, segitd keze-
ket. Adott szeretd neveldszuldket, akik fel-
nevelték. Késébb & maga is boldog csaladi
légkort alakitott ki. [d6vel szeretd felesege
és két fiugyermeke keveés volt, Uj utakra
vagyott, de nem talalt békesseégre. 1985-
ben elvalt. A masodik hazassagabol is szu-
letett egy fiugyermeke. Miutan ezt a
hazassagat is megszakitotta, egyre maga-
nyosabb lett. De Isten
nem mondott le rola!
Utoljara szeliden, egy
dallal hivta 6t, hogy

tanulni nem, de tudni — mondta. megmentse a kétségbe-
kell. Sem én, sem a . . eséstdl, és megajandé-
kollegaimnem wuatak  JI€Gvaltozott az élete. 75 nit ercjvel

ravenni arra, hogy
szorgalmasabb  le-
gyen, pedig éles eszy volt.

Mindenkinek szeretett segiteni. Az igaz-
gatohelyettes, Réti Kornélia gyakran szolt,
hogy kuldjem le hozza Pistat. Kisebb-
nagyobb feladattal latta el, s miutan be-
fejezte, beszélgettek. Nellike mindig
megjegyezte nekem: ,Ez a Pista gyerek
felviditott! Eltizte homlokomrdl a banatot.”
Nagyon jo érzéke volt ahhoz, hogyan kell
a bankodot vigasztalni, megnevettetni
a szomoruakat.

1969-ben befejezte altalanos iskolai ta-
nulmanyait. Ugy hataroztak a szilék, hogy
inasnak adjak egy autoszerelé muhelybe.
Ennek & nagyon orult. Ezutan Pista eltlint
a szemunk eldl. 1994-ben a huszondt
éves osztalytalalkozon lattam &t Ujra. Az
akkor harminckilenc éves fiatalember igen
szUkszavuan csak annyit mondott: jolvan.

Ujabb huszonegy évnek kellett eltelnie,
hogy talalkozzunk, sajnos utoljara. Pilis-
csaban, a nyari konferencia egyik szu-
netében szoltak, hogy menjek le az
alagsori terembe, ott var ram egy
fiatalember. Nagy meglepetésemre
Pista volt, hatvanévesen, toloszékben
Ulve. GyonyorU viragesokorral, sirva
kdszontott.

Két évvel az osztalytalalkozo utan, 1996
nyaran érte a motorbaleset. A bal labat
térdtdl lefelé amputalni kellett. ElkOltdzott
Budafokrol, Pesterzsébeten telepedett le,

Batori Istvan élete
utolsd éveit békeé-
ben, nyugalomban toltdtte, mig Isten
2017. majus 27-én magahoz nem szo-
litotta. Végsoé bucsut Pistatol 2017. ok-
tober 7-én vettem a budafoki
temetdben. Negyvenkét éves tanitoi
palyafutasom legkedvesebb ta-
nitvanya volt.

DANHAUSER ANNA
nyugdijas tanito
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elod viz

tanusagtétel

Mut tett velem Isten?

&,

z 6tven évvel ezeldtti kamasz-

kori megtérésesemenyrdél most

nem szeretnék szolni. Isten

cselekedett annak idején egy
kamasszal, aminek nagy jelentésége volt.
Kertészeti hasonlattal élve az elmult év-
tizedek ,zoldség- és gyumolcstermése-
nek” ingadozasaban megéltem kudarcot,
mert ,elfagyott a termés”, és voltak olyan
évek, amikor roskadasig ,tele voltak a fak".
Ma mar tényleg nem arrol kell beszélni,
hogy évtizedekkel ezelétt ajandekba kap-
tam a kertet.

Ahogy a vadon elé noveny- és allat-
fajok allanddan ki vannak téve az dket ko-
rulvevé kornyezet hatasainak, ugy mi is,
én is allandoan Isten jelenlétének koze-
gében élek. Az egyik alapvetd dolog, me-
lyet Isten tett velem, hogy naponként
érezteti az istenflggdséget, hogy ra va-
gyok utalva kegyelmére.

Olyan vagyok, mint egy akkumulator.
Csak akkor mukodik az életem, ha folya-
matosan & tolt fel, és gondoskodik a kar-
bantartasomrol is. Az akkumuldtort
arammal toltik, Isten engem igéjével tolt
fel, szentséggel, testvéri kozosséggel, ta-
nulassal és azzal, hogy hasznal. Minden
alkalmatlansagom, minden tiltakozasom
ellenére hasznal az Ur. Ha felkérnek szol-
galatra, igent mondok, majd amikor ko-
zeleg az id6, nyomas telepszik ram. De
Isten odaultet, hogy készuljek. Utana

pedig békességet ad, hogy nem én,
hanem az 6 Szentlelke fogja az elhang-
zottakat, ha kell, kiegésziteni vagy korri-
galni. Van egy donté kuldnbség az ember
és az akkumulator kozott. Ha az akkumu-
lator zarlatos lesz, akkor azt ki kell dobni,
azzal mar nem lehet semmit csinalni. Ha
én lelkileg zarlatos leszek, Isten megja-
vit, meggyégyit. © nem dob ki, nem vet
el, barmilyen mélyseégbe is kerulok. Hany-
szor megtapasztaltam javitd, gyogyitd
munkajat, blinbocsanatat!

Ahogy nem elég egyetemi eléado-
termekben, kényvtarakban és laboratori-
umokban felkészulni egy hivatasra, ugy az
otthoni csendes percek, a heti egyszeri is-
tentisztelet és a bibliadra szukséges, de
nem elégséges a ,hasznalhatosaghoz”.
Mert Isten Ugy akar hasznalni benntnket,
ahogy Jézus viragvasarnapon a szamarat.
Ot is be kellett torni, hogy ratilhessenek,
és egyszer a Megvaltot is bevigye Betfa-
geébol Jeruzsalembe. Isten ezt tette velem
€s a csaladommal.

Lelki értelemben buja tropusi 6serdd
volt az életemben negyvendt-otven évvel
ezelétt az dbudai ifjusag. Ezutan Dél-Bra-
ziliaban egy evangélikus gigagyulekezet-
ben szivtunk magunkba mindent négy év
.Sivatag” utan. Ki gondolta azt, hogy Isten
e tavoli vidéken uj lelki testvéreken ke-
resztul készit fel masik ,6serdére”, Buda-
orsre, mely sivatagnak indult, de az Isten

oy 1N B i’ . W W

(i

belltette gazdagon? A braziliai felkészites
utan Isten ide dobott le minket ,beve-
tésre”. Innen, a gazdag erdéve erésoddott
Budadrsrél pedig tovabb, a felvidéki ,siva-
tagos” Gémorbe, ahova Szeverényi Janos
vitt el tizenkét évvel ezeldtt.

A dél-braziliai gyulekezet eldtt négy
évig szintén Braziliaban olyan he-
lyen voltunk, ahol nem volt gyulekeze-
tunk. Magyarorszagrol egy lelkész kuldte
postan az igehirdetéseit. Szentségek, va-
lamint lelki k6z6sseg nélkul ezen éltink.
De ezt a taplalékot is megbecsultette ve-
lunk az Isten, biztositva vele lelki tul-
eélésunket, és megtanitva arra, hogy
a legkisebb igemorzsat is becsuljuk meg.
Akkor valtunk nem valogatoéva gylileke-
zet és lelkészek tekintetében.

A masodik sivatagunk a mar emlitett
felvidéki Gomor volt, ahol a reménytelen-
ség, kilatastalansag és fasultsag uUlte torat
annak idején. Itt tanitotta meg Isten meg-
becsulni az egy-két embert is, akiért ér-
demes négyszaz kilometert utazni.

A kovetkez6 sivatagi idészaknak gon-
dolt korszakunk most, nyugdijba menetel
utan kezd&dott a Balaton-felvidéken.
Elfogyo falvak, elfogyd gyullekeze-
tek, felekezeti kulonallasok, mint a videki
Magyarorszag szamos helyén. Débbene-
tes megtapasztalas volt, hogy a sivatag-
ban is van élet, az élet csirai ott vannak,
de vizre varnak. A csirak magba zarva
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vannak. Ezeket a magokat pedig valakik
korabban elvetették. Valaki Ultetett, és
most masvalakinek 6ntdzni kell. A néve-
kedést pedig az Isten adja.

Bar fiatalon tobb felekezet gyulekeze-
tében is megfordultam latogatokent, va-
l6jaban fanatikus evangélikus voltam. Ezt
végleg azota vette el az Isten, amiota
okumenikus bibliadrakat vezetek. Ezek
sem Okumenikusnak indultak, de az
evangélikus résztvevék hivtak a katoliku-
sokat és a reformatusokat is. Mar tudom,
hogy a fogyd magyar vidék falvaiban
hétfétdl szombatig dkumenikus gyuleke-
zetekre van szukség, vasarnap pedig
mindenki a sajat felekezetébe megy.

Nemcsak a lelki inséget latva engedtem
Isten elhivasanak a felvideki szolgalatra,
hanem a magyar 6ntudatom is vitt. Most,
hogy a tavolsag miatt nem oda, hanem
Somorjara jarok, Isten azt mondta, hogy
fogadjam el, hogy tdbb szlovak jar a bib-
liadrakra, mint ma-
gyar. Azt mondta:
L0k is az enyéim”.

A szervatUltetés-
nél le kell gyengiteni
a szervezet ellenal-
Oképességét, hogy
ne lOkje ki az uj szervet. Isten igy gyengi-
tette le az erdlkddéseimet. Szeretettel
vette ki kezembdl a hajokormanyt, és fi-
gyelmeztetett: ,A kormanyos én vagyok,
te a matrézom vagy. A haladas sebesse-
gét és iranyat én hatarozom meg.”

Valakinek, aki azota baratom, az egyik
kardcsonyra adtam egy Utmutatdt.
O nem gyakorld keresztyén. Egy honap
mulva megkeresett, €s azt mondta:
.Nekem miért nem mondtak tven éven
keresztul, hogy a Biblia nekem szol?” El-
kezdte olvasni a Bibliat, €s egy Uj vilag ta-
rult fel elétte. Azonnal azt mondta, hogy
ezt masoknak is meg kell ismerni. O szer-
vezte meg a K3 klubot, a keresék, kivan-
csiak, kételkeddk klubjat. Olyanok kezdtek
oda jarni, akik nem gyakorld keresztyeé-
nek, akik nem tartoznak semmilyen gyu-
lekezethez. Késdbb bekapcsolodtak a
misére vagy istentiszteletre rendszere-
sebben jarok is, de 6k vannak kisebbseg-
ben. Egyszer kicsit késve egy idésebb,
nyugalmazott egyetemi tanar jott a
klubba. Mint kiderult, az autoszereldje
szolt rolunk neki. Megkerdezte, hogy ,Ez
egy evangélikus alkalom?” ,Nem, ide min-
denféle felekezetl meg felekezeten kivali
jar" — valaszoltam neki. — ,Akkor mara-
dok” — felelte.

Klubestjeinken nincs ima, ének, igeol-
vasas. A keresztyén hit alapjairol beszél-
getunk olyanokkal, akik a magyar nép
azon hatvan—kilencven szazalekahoz tar-

JMiéert nem mondtak
otven éven keresztul,
hogy a Biblia nekem szol?”

toznak, akikben rengeteg a téveszme és
az indokolatlan biralat a keresztyénseég és
a torténelmi felekezetek felé. Van kdzot-
tlk a kakan is csomot keress. O javasolta,
hogy le-
gyen K4 a
klub neve:
keresok,
kivancsiak,
kételkeddk
és koteke-
dok klubja. Isten Gsszeszoritotta szivemet,
és meglattatta azokat, akik felé oly keveset
szolgalunk. Nagyon sokan vannak ilyenek.

Mindannyiunk életében johetnek olyan
térténések, amelyekre nem vagyunk fel-
készulve. Ilyenkor a kulvildag atmenetileg
szinte semmivé valik. Velem is ez tortént
huszonnégy évvel ezelétt. Isten olyan utra
vitt, ahol valami foldontulit elhettem meg.
Braziliaban egy gépkocsiban utaskent
utazva balesetet szenvedtem. Az eset egy
szerpentinen tortént, szubtropusi esé-
erddben, tavol lakott telepulésektdl. Egy
szakadekszerl meredeken porogtunk,
zuhantunk le. Kiestem a kocsibol es esz-
meéletemet vesztettem. Combnyaktore-
sem volt. Tobb auto és egy autobusz is
megallt. Egy vastagabb furnérlapra fek-
tetve felvonszoltak, és az ut mellett lefek-
tettek. Esett az es6, ezért letakartak azzal,
amit talaltak. Ez egy fekete folia volt. Ez
alatt toltottem hat orat, amig a mentd
megeérkezett. Akik mellettem elhaladtak,
azok azt gondoltak, amit ilyenkor min-
denki szokott.

A folia alatt az els6 gondolatom az volt,
hogy a szakadékba zuhanas kézben min-
den bizonnyal nemcsak a labam serult
meg, hanem valamelyik bels6 szervem is.
Korabban olvastam mar arrol, hogy nem
minden belsé verzeés jar fajdalommal, ami
veszélyes is lehet, mert fajdalommente-
sen verzik el az ember. Ekkor tortént az a
fordulat bennem, amikor az életésztont
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felulmulta az Istennel valo talalkozas kér-

dése. Nem vartam mar mentét, hanem
bizonyos voltam, hogy egy ujabb ajulast
kovetden lezarul foldi életem. A mennyei
talalkozas 6rome és lehetdsége toltott be.

Lepergett eldttem az életem. Azota
sem tapasztalt, leirhatatlan békesseg kol-
tozott a szivembe. Ereztem, hogy ezt ki-
vulrél kapom. Ezzel a békességgel
a szivemben készéntem meg Isten min-
den eddigi ajandékat. Ezzel a békesség-
gel tettem le Isten kezébe tizenegyezer
kilométerre lévd csaladomat, felesegemet
és négy gyerekemet. Semmi aggodalom,
.Mi lesz velUk?", csak egy eddig ismeretlen
békességgel atitatott bizalom és teljes el-
engedés. Az eleven izomzatba beleallt
szilankos toérésu csontvegek okozta b6-
duletes fajdalmat is felulmulta a békesseg,
melyet kaptam. Elfelejtettem, mi van ko-
ruléttem és mivan a labammal. Erre visz-
szaemlékezve utolag gondoltam arra,
hogy ha Isten ilyenné tudja tenni az utolso
orat, akkor nem lesz rémisztd.

Amikor orakkal kesébb megérkezett
amentd, és beraktak a kocsiba, szinte egy
pillanat alatt minden megvaltozott. Eltol-
tott az a gondolat, hogy élek és megma-
radok, korhazba kertlok, megmutenek,
utana pedig hazamegyek és talalkozni
fogok szeretteimmel. Ezzel parhuzamo-
san visszatértek az elviselhetetlenség ha-
tarat surolo fajdalmak. Az ezt kovetd
harom mutétet meghatarozta mindaz,
amit a folia alatt atéltem. Az az Isten mu-
tatkozott be ott és akkor, aki a majd
a mennyben megélhetd békesseg és
megnyugvas egy szeletével ajandekozott
meg.

GARADI PETER

A tanusagtétel a Deak téri orszagos evan-
gelizacion hangzott el 2017. oktober 14-én.
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Szuksegunk van
zsinérmértékre

Karelne Maté Orsolya fiatal
édesanyat, egy XVI. keruleti
kézmiuveldédési intézmény
vezetShelyettesét, a szintén
a keruletben talalhato Evan-
gélikus Misszioi Koézpont
munkatarsat kérdeztuk.

Milyen kapcsolatod volt az evangéli-
kus egyhazzal, miel6tt 2012-ben az
Evangélikus Misszidéi Koézpontban
kezdtél dolgozni?

Katolikus csaladbdl szarmazom, de
nem nagyon gyakoroltuk a vallasunkat.
Amikor férjhez mentem, Cinkotan
olyan csaladba csdppentem, akik élték
az evangélikus hitet. El&sz6r csak a fér-
jem feleségekeént vettem részt az isten-
tiszteleteken, aztan egyre gyakrabban
éreztem ugy, hogy olyasmirdl szol
az igehirdetés, amihez nekem is ko-
zdm van.

Amikor cseperedtek a gyerekeink és
mindenfélét kérdeztek, akkor jottunk ra,
hogy a hit altal megfogalmazva, rend-
szerbe foglalva tudjuk nekik atadni az
értékrendunket, életvezetési elveinket.
Sokszor kerultem olyan élethelyzetbe,
ahol ujra és ujra fel kellett ismernem,
hogy semmi mas nem segithet rajtunk,
csak a hit. Naponta vannak olyan szitu-
aciok vagy problémak, érzelmi mély-
pontok, amelyekben csak igy tudunk
erét meriteni.

Hogyan indult a felné6tt, aktiv életed?
MUvel6désszervezd végzettséget sze-
reztem, rendezvényszervezdként és
PR-munkatarsként helyezkedtem el
egy muvelddési kdzpontban. Férjhez
mentem, majd hét évet toltdttem ott-
hon a harom gyermekunkkel. Ez életem
nagyon szép és fontos idészaka volt.

Hid magazin
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Harom gyerekkel mar nagycsalad
a tiétek.

Semmiképpen nem akartunk csak egy
gyermeket. Nekem van egy 6csém, aki-
vel mindig kozel alltunk egymashoz,
a fériem pedig egyke volt. © nem akarta,
hogy az & gyereke is egyke legyen, ben-
nem pedig fel sem merult, hogy ne le-
gyen testvére a gyerekemnek.

Ismerem 6ket; téorédnek egymassal,
jo testvérek. Lehet ezért tenniiik va-
lamit a szlléknek?

Azt gondolom, hogy a szulé fele-
l6ssége az, hogy hogyan inditja el
a testvéri kapcsolatot. Nem tehet
kulédnbséget kozottuk ugy, hogy az
egyiket hattérbe szoritja a masik miatt.
Mi meg fogunk dregedni egyszer, de a
gyerekeink azonos koruak maradnak,
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idével egymasra kell majd szamitaniuk.
Nem egyforma a kapcsolatom veluk, de
egyforma meértékben szeretem &ket.
Fontos, hogy ezt az egyenrangusagot
érezzek. A masik pedig a kovetkezetes-
s€ég a nevelésben, ami nem jelenti azt,
hogy nem lehet néha lazulni.

Szerinted ti konzervativ médon gon-
dolkodtok a nevelésrol?

Mi egész masképp gondolkodunk ma-
gunkrol, mint ahogy a kdrnyezetunk itél
meg bennunket. Vannak alapveté elva-
rasaink: hogy koszénjenek, hogy fele-
&sséget vallaljanak a sajat dolgainkeért,
hogy ne kelljen szégyenkeznunk a vi-
selkedésuk miatt. Modjaval banunk
a szamitogépes jatékokkal, a televizio-
val. Amikor mi voltunk gyerekek, ez volt
az altaldanos norma. Mi ezt visszuk to-
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vabb, és nem gondoljuk, hogy emiatt
konzervativak lennénk, de akkorat valto-
zott a vilag, hogy mégis annak szamitunk.

Féallasban a XVI. kertleti Kertvarosi
Helytorténeti és Emlékezetkdzpont-
ban dolgozol. Amikor itt intézmény-
vezetd-helyettesként megkezdted
a munkat, az 1956-os forradalom
kerek évforduldja mindjart egy ko-
moly feladatot adott nektek.
Intézmeénylnket az dnkormanyzat
2016-ban hozta létre. Egyik telephe-
lylnk a Toth Ilonka Emlékhaz, amelyet
az Unnep kapcsan alakitottunk ki a kon-
cepcios perben gyilkossag vadjaval el-
itélt orvostanhallgatd szuléhazaban,
amely a keruletben talalhato. Felujitot-
tak a hazat, és kiegészitették egy okta-
tokdzponttal is, ahova varjuk az
érdekléddket, tovabba a nyolcadikos és
a kdzépiskolai osztalyokat. Lathato ott
meg egy 1956-o0s kiallitas, ami az atlag-
emberek életén keresztul mutatja be
a forradalmat. Ebben az idészakban
volt annyi szolidaritas és erd a vidéki
emberekben, hogy a szamukra isme-
retlen budapesti forradalmaroknak
odaadtak, ami csak toluk tellett.

Hogyan adod tovabb sajat gyerekeid-
nek a magyarsag és csaladotok mult-
janak értékes torténeteit?

A gyerekeinknek ismernitk kell az el6-
deik tapasztalatait, hogy majd tudato-
san dontsenek, milyen értéekek mentén
szeretnék élni az életlket. Sokat szok-
tunk beszélgetni, egyszerl dolgokbol
kiindulva. Nekem vidéki nagyszutleim
vannak, és emlékszem, amikor a nagy-
mamam mondogatta: ,Kuldk lany lé-
temre kenyérért alltam sorba.” Nalunk
mindig van a hitészekrényben fustolt
aru. En nem tudok ugy nyulni a szalon-
nahoz, kolbaszhoz, hogy ne jussanak
eszembe a nagyszuleim. Gyakran em-
legetem a gyerekeknek, hogy annak
idején mennyit szalonnaztam a nagy-
papammal a nyari szunetekben, és
ilyenkor jonnek a kérdések, elindul egy
joizU beszélgetés.

Ahogy a generaciok egyre tavolabb
kerUlnek a torténelmi esemeényektdl
— ezt latom az emlékhazba latogato
csoportoknalis —, a személyes jelleg ki-
kopik a torténetekbdl. De a csaladban
meég atélik a torténeteket a gyerekek,
mert még télem vagy az apjuktol hall-
jak, és a nagyszuleik is mesélnek a ded-
szuleik fiatalsagarol.

Két érdekes helyszine van még az
emlékezetkdzpontnak.

A munka és a maganélet esetemben
osszefonodik, mert az evangélikus
gyulekezet tagjaként egy evangélikus
tot csalad egykori portajan is dolgo-
zom. Ez a Cinkotai Tajhaz, ami a szi-

vem csucske. Az &nkormanyzat
felvasarolta egy csalad orokségét, és
a berendezési targyakat az utolso kis
szalagig a cinkotai csaladok adtak
o6ssze. Nagy tisztelettel és szeretettel
banunk ezekkel a holmikkal. A haz-
hoz — mint minden rendes paraszt-
portdahoz - nagy udvar is tartozik,
ahol rendezvényeket tarthatunk.
Leginkabb népi vagy egyhazi Unne-
pekhez kapcsoldédd programokat
szervezunk.

A harmadik helyszinen, a matyasfoldi
villanegyed egyik régi épuletében pedig
a helytorténeti gyUjtemény talalhato.
Ez a régi nagypolgari miliét mutatja be.

Az Evangélikus Misszidi Kézpontban
tiéd a gazdasagi, pénzigyi ugyek in-
tézése. Mit jelent szamodra a veliink
valé k6z6s munka?

Amikor itt elkezdtem dolgozni, mar
évek ota gyesen voltam, és eleinte ugy
éreztem, hogy — némi tulzassal — meég
a telefont sem tudom felvenni. Aztan
belerazddtam a feladatokba, és nagyon
megszerettem a munkatarsakat. Fontos
az a lelkulet, ahogyan egyutt dolgoz-
nak. Sok megértést, biztatast kaptam.

ERDESZNE KARPATI JUDIT
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Hogyan viszonyulunk
[sten szavahoz?

indennél alapvetébb eg-

zisztencialis dontés, hogy

hogyan viszonyulunk Isten

szavahoz. Amikor Isten
megszolitotta Abrahamot, neki dontenie
kellett, hogy befogadja-e a Szot, vagy vi-
tatja azt. Amikor Isten megjelent Mozes-
nek a csipkebokornal, szolt hozza, és a
kérdés ugyanaz volt szamara, mint Ab-
rahamnak: engedelmeskedik-e a Szo-
nak. Onmagaban kételkedhetett, de
Istennek mit felel? Md&zes tudta, hogy
csak egy helyes valasz van. Ugyanezt az
egzisztencialis déntést varta aztan
Mozes a néptdl is, amikor atadta nekik
Jahve rendelkezéseit, irasba is foglalva
azokat, hogy az isteni Sz6 minden nem-
zedeék szamara ismert legyen. A népnek
ujbol és ujbol déntenie kellett, hogy ho-
gyan viszonyul Isten szavahoz. Dénté-
suk mindent meghatarozott, és ha az uj
nemzedeékek eltértek az igétdl, Isten
profétakat kuldott hozzajuk, hogy figyel-
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meztesse &ket a bizalom és az engedel-
messég szukségesseégére.

Az apostolok Mdzeshez hasonldan
Isten igéjeként hirdették a Krisztustol
kapott UzenetUket. Péter a gunyolo-
dokra utalva hivja fel olvasoi figyelmét
Isten igéjére, amit 6k, apostolok hirdet-
tek: ....emlékeztetés altal ébresztgetem
tiszta gondolkozasotokat, hogy esze-
tekbe jussanak a szent profétak elére
megmondott szavai, €s apostolaitoknak
az Urtol és Udvozitétél kapott paran-
csolatai.” (2Pt 3,1-2) Pal sajat kuldetését
abban foglalta &ssze a romaiaknak,
hogy a hit engedelmességére hivja
a népeket (ROm 1,5). Isten igéjeként
hirdette az evangéliumot, és a thessza-
lonikaiak ,sok zaklatas ellenére a Szent-
lélek oromével” fogadtdk be az igét
(1Thessz 1,6). ,Ezért mi is szUntelentl
halat adunk az Istennek — irja Pal —,
hogy amikor hallgattatok Isten altalunk
hirdetett igéjét, nem emberi beszéd-

ként fogadtatok be, hanem Isten be-
szeédeként, aminthogy valoban az, és
annak ereje munkalkodik is bennetek,
akik hisztek.” (1Thessz 2,13) Ez a biza-
lom a Szentlélek munkaja, és elenged-
hetetlen az tidvésséghez.

Hajlamosak vagyunk azt gondolni,
hogy a legnagyobb egzisztencialis
dontés onmagunkrol szol. Tudnunk
kell, kik vagyunk, kik akarunk lenni, mi-
lyen mélyen lévé traumakat zar el a szi-
vunk védémechanizmusokkal, milyen
vagyakat fojtunk el magunkra eréltetett
kulsé normak miatt, milyen félelmek és
szorongasok hajszolnak, milyen szé-
gyen uldéz bennunket keruld utakra,
milyen hianyok motivalnak, milyen
szukseégeinkre keressuk a beteljesedeést.
Ezek mind fontos kérdések, elébb-
utdbb foglalkoznunk kell veluk, de
egyik sem mérhetd ahhoz a dontéshez,
hogy hogyan viszonyulunk Isten szava-
hoz. Becsapjuk magunkat, ha azt gon-




doljuk, hogy alapvetdbbek az 6nma-
gunkrol szolod dontések annal, hogy
megbizunk-e Isten igéjében. Ha az Is-
tennel vald koézdsségre lettunk te-
remtve, a létezésunk dnmagaban
értelmezhetetlen. Soha nem tudjuk va-
lédi 6nmagunkat megtalalni, mielétt
Istent megtalalnank. Ezért Isten szava
mindig ldzado, eltévelyedett, dsszetd-
rott, serult, kiforratlan, szégyennel és
szorongasokkal birkdzd blndsékhdz
érkezik. Olyan szétesett, rosszul 6ssze-
rakott vagy soha &ssze nem rakott sze-
meélyisegekhez, akiktol Isten csak egyet
kérdez: kész vagy-e bizni bennem és
kovetni engem? Jézus szerint erre egy
gyermektdl tanuljuk meg a valaszt
(Mt 18,1-4). Teremténk olyan bizalmat
kér télunk, mint egy kisgyermektol.

Isten tobb ezer éve beszel hozzank,
emberekhez, és varja a valaszunkat.
Utoljara Fia altal szolt, aki meger&sitette
a szent iratokat, és felhatalmazta apos-
tolait, hogy az & nevében hirdessek
evangéliumat minden teremtmeénynek.
A valasztottak a Szentlélek 6roémével,
Isten szavaként fogadjak az apostolok
altal hirdetett hagyomanyt. Eppen errél
ismerheték fel, hogy valasztottak
(1Thessz 1,4-5), mert a blinds ember
reakcioja zsigerileg ellentétes ezzel a
bizalommal, csak a Szentlélek altal va-
gyunk képesek Isten szavaként enge-
delmeskedni a hirdetett és irasba foglalt
igének.

Pal  apostol
ezt irja az apos-
toli igehirdetés-
rél:  Testvéreim,
a mi Urunk Jézus Krisztus nevében pa-
rancsoljuk nektek, hogy tartsatok tavol
magatokat minden olyan testvértdl, aki
tétlenul és nem a télunk atvett hagyo-
many szerint él.” (2Thessz 3,6) Ezek
sulyos szavak. A legmélyebb egziszten-
cialis kérdés az volt a thesszalonikaiak
szamara, hogy biznak-e Isten igéjében,
amit az apostolok hirdettek nekik.
Draga arat fizettek ezért, Uldoztek,
bantottak, gunyoltak 6ket, de a vala-
szuk hatarozott igen volt. Pal szerint az
Isten népéhez vald tartozas feltétele
volt ez a tovabbiakban is: ,Ha pedig va-
laki nem engedelmeskedik levélbeli
intésunknek, azt jegyezzétek meg ma-
gatoknak: ne tartsatok vele kapcsolatot,
hogy megszégyenuljon. De ne tekint-
sétek ellenségnek, hanem intsétek,
mint testvéreteket.” (2Thessz 3,14-15)
Az utolsdé mondatban benne van Isten
puhasaga, de egyben kemeényseége is.

Kész vagy-e bizni bennem
és kévetni engem?

Y
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Ne tartsuk kis dolognak azt, hogy ho-

gyan viszonyulunk Isten szavahoz.
Nincs alapvetébb dontés ennél. Ez
a dontés megeldzi nemcsak az onis-
meretet, de a bizonyossagot is. Aki azt
gondolja, valami kulsé nézdpontbodl
teljes bizonyossagot szerezhet az isteni
Sz6 hitelességérdl, aki azt gondolja, el
kell jutnia bels®
érettségre, mi-
elétt  donteést
hozhatna arrol,
hogy  rabiz-
hatja-e magat Isten igéjére, aki szamos
mas dontéstdl teszi fuggdve ezt az
egyetlen dontést, valojaban az enge-
detlenség allapotaban van. Ez ne-
kunk, binds embereknek, alapallapot.
Egzisztencialis valsaghelyzet, amely
egész lényunket krizisben tartja,
a gordg szo mindkét eredeti értelmeé-
ben: ugy is mint dontés, és ugy is mint
itélet. A bun kdvetkezmeénye itélet, és
egyben rossz itéléképesség is. ,Olyanok
lesztek, mint az Isten: tudni fogjatok, mi
ajo ésmiarossz’ — mondta a kigyo az
elsé emberparnak (IM6z 3,5). Az ember
az engedetlensége utan valami nagyon
rossz értelemben olyan is lett, mint az
Isten (IMo6z 3,22): azdta autonom érte-
lemmel, énmaganak térvényt szabo
szivvel akarja megérteni a vilagot, &
akarja eldonteni, mi a jo és mi a rossz.
Ezért nem tud lehorgonyozni sehol. Ez
a krizise, az itélete.

&l viz REtee

A foto a fokvarosi vildgevangelizacids kongresszuson készult

Isten szava minden korban arrol kér-
dez meg bennunket, hogy készek va-
gyunk-e feladni ontérvénylségunket,
autonom értelmunket, és visszatérunk-
e 6hozza. Abba tudjuk-e hagyni isten-
kedésunket, hogy meghajoljunk el6tte
— teljes szivunkkel, lelkiinkkel, értel-
munkkel —, és elismerjuk 6t egyeduli
Istennek. Befogadjuk-e a szavat, és
engedelmeskediink-e neki. Vagy foly-
tatjuk adami amokfutasunkat, dnma-
gunk és a bizonyossag Istenen kivuli
keresését, azt a keresést, amely ben-
nunk is folytatolagossa teszi a népek
engedetlenségét — az egzisztencialis
krizist, amely a bUneset ota tartja tavol
az embert a megnyugvas helyétol.

SZABADOS ADAM
http://divinity.szabadosadam.hu
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A keresztyenseg
meghatarozasa

Mint barmely mas vallasnak, a keresz-
tyénségnek is joga van az énmeghata-
rozasra, mind kifelé — a vallasok és
keresdk vilaga felé —, mind befelé —
a magukat keresztyénnek vallok felé.
Ugyanakkor, mint barmely mas vallas-
nak, a keresztyénségnek is sok valtozata
van. Rengeteg, onmagat keresztyénnek
vallo vallasi kozosseég létezik, ugyanak-
kor a kozottuk levd kulonbségek ese-
tenként oridsiak. Raadasul manapsag
még olyanok is keresztyénnek valljak
magukat, akik nem is tartoznak egyhaz-
hoz, legfeljebb papiron, vagy csupan
szimpatizalnak a keresztyénséggel.
Ebben a helyzetben tehat jogosan
merul fel a kérdés, hogy mi a keresz-
tyénség lényege, ki keresztyén, tudhat-
juk-e mindezt, és ha igen, honnan.

Hid magazin

A forrasok és kezelésiuik

Ami a keresztyénség lényegének meghatarozasat illeti, ugyan-
ugy kell eljarnunk, mint mas vallasok esetében:

El&szor is, vissza kell mennuink a térténelmi forrasokhoz. Lehet
tudni, hogy a vallas alapitdja mit tett és tanitott, illetve miben hit-
tek, mit tanitottak elsé tanitvanyai és az els6 keresztyén nemze-
dékek. Ehhez csupan el kell olvasni az Ujszdvetséget, a Jézusrdl
szolo kortars, nem keresztyén utalasokat, illetve az els6 évsza-
zadok egyhazi irodalmat é€s az egyhazzal szembeni pogany kri-
tikakat.

Masodszor, a forrasokat szukséges megfeleléen kezelni. Mint
minden irodalmi szovegnek, a Szentiras értelmezésenek is meg-
vannak a maga sajatos mufaji és j6zan ész diktalta szabalyai. Ezek
nélkul a Szentirdsba ugyanugy belemagyarazhat barki barmit,
mint barmely mas szévegbe.

Harmadszor, érdemes megismerkedni a keresztyénségnek
a kezdetek ota létrejott formaival: az egyhaz- és dogmatorténet
nemcsak a valtozasokra és valtozatokra, hanem a sokszor Ujra-
fogalmazott, de maig valtozatlan lényegre is jol ramutat.

A fogalom és hasznalata
Ami a keresztyén elnevezés torténelmi hasznalatat illeti, a forra-
sok a kdvetkezdkroél tanuskodnak:

El&szor is, maga a keresztyén kifejezés ragadvanyney, Krisztus
tanitvanyait kivulallok nevezték el igy az 1. szazad kdzepe tajan
(ApCsel 11,26). A sz6 eredetije, a gorodg khrisztianosz azt jelenti,
.Krisztus hive” vagy ,krisztusi’, ahogy a herddianosz ,Herddes-



parti". Fontos atni, hogy a tanitvanyokat hivtak igy, azaz olyan
hivok kozdsseéget, akik a hitlket masok eldtt nem csak vallottak,
hanem élték is.

Masodszor, mivel a tanitvanyok a kivulalloktol megkulonbdz-
tetd nevet kaptak, a kivilallok szerint is létezett egy olyan vilag-
nézeti és erkolcsi rendszer, amelyet csak Krisztus tanitvanyai
vallottak és éltek, mas nem. Aki nem hitte és élte, amit &k, az
nem allitotta magarol, hogy kézéjuk tartozik — kildondsen nem
az Uldoztetésekkel terhes elsd harom évszazadban (1Pt 4,14).

Harmadszor, ez a jol kérulhatarolhato vildagnézeti és erkolcsi
rendszer ma is létezik, az Ujszdvetségbdl ma is megismerhetd,
€s ma is ugyanugy megeélhetd. Logikus tehat, hogy valojaban
csak azok keresztyének, akik ezekhez a gydkerekhez elviekben
és gyakorlatban egyarant ragaszkodnak.

Negyedszer, az elsé szazadokban még nem léteztek millio-
szamra ugynevezett névleges keresztyének, akik papi-
ron egyhaztagok, mert a bevezetd szentségekben részesultek,
de nem élnek tanitvanyként; sem ugynevezett kulturalis kereszt-
yeének, akiket egy altalanos istenhit és erkélcsiség vagy csupan
szokasok tartanak az egyhazban, nem az evangélium konkrét
Uzenete (lasd 1Kor 15,1-11). A keresztyén szdn természetesen
nincs mai értelemben vett védjegy, ezért ugy tinhet, hogy ma
barki annak tarthatja és nevezheti magat, méghozza kulondsebb
kdvetkezmeények nélkul (legaldbbis a vildgnak ezen a tajan).

Az egyetemes egyhaz és hit kérdése

A sok protestans felekezet, nemzeti ortodox egyhaz és katolikus
lelkiségi mozgalom kuldnbségeinek ismeretében jogos a kérdes,
hogy lehet-e beszélni valamiféle egyetemes hitrél és egyetemes
egyhazrdl, illetve fel lehet-e lépni valami ilyesminek a neveben.

Az egyetemes (gorogul katholikosz) szonak az egyhaz torté-
nelme soran tobb jelentése is volt. Az Okori irdk szamara a helyi
kdzosségek Osszességét jelentette, Constantinus utan a biro-
dalmi egyhazra utalt, a 11-13. szdzadi egyhazszakadas ota a
nyugati, latin egyhazra, szemben a keleti, gérog (és mas) egy-
hazakkal, a 16. szazadi reformacio utan pedig a romai puspok
altal vezetett egyhazra (szemben az ortodox és a protestans
egyhazakkal). Manapsag a fogalom kettds hasznalatban van.
Egyrészt vannak felekezetek, amelyeket ezzel a névvel jeldlink
(példaul romai katolikus), masrészt az Skumenikus teoldgia a fe-
lekezeti hataroktol és tagsagtol fuggetlen, nem lathatd egyhazat
érti alatta, amelynek minden ujjaszUletett hivé tagja.

Az ,egyetemes hit" tehat a fentiek alapjan az a vildagnézeti és
erkdlcsi rendszer, amely az apostolok ujszdvetségi tanusag-
tételétdl az egyhaz okori egyetemes hitvalldsain at (325: Nikaia,
381: Konstantinapoly, 431: Epheszosz, 451: Khalkedon stb.)
a modern egységmozgalmak teoldgiai konszenzusaig fenn-
maradt (Egyhazak Vildgtanacsa, Vildag Evangéliumi Aliansz).

Az ,egyetemes egyhaz” pedig mindazon hivék lelki kdzds-
sege, akik e kdzos és egyetemes hit alapjan — a sok szervezet,
sokféle liturgiai forma és teoldgiai részletkilonbség ellenére és
ezeken tulis — minddrokre 6sszetartoznak. Aki igy gondolkodik
az egyhaz egyetemessegerdl, azaz katolicitasarol, az barmely
keresztény felekezet tagja, egyben ,katolikus” is. Egy olyan fele-
kezetkdzi hitvédelmi szolgalat is, mint példaul az Apologia Ku-
tatokodzpont, természetesen csak azoknak a nevében — azaz
érdekében, tetszésére és tamogatasaval — szoélalhat meg, akik
Krisztus egyhazardl ugyanigy vagy legalabb hasonléan gondol-
kodnak.

DR. SZALAI ANDRAS
www.apologia.hu
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Ugy kell imadkoznunk, mintha minden Istentdl
fuggene, és ugy dolgozni, mintha minden télunk
fuggene.

Az ember értékét nem az adja meg, hogy mennyit
tud, hanem az, hogy mennyi szeretet van benne.

Szeressuk embertarsunkat vagy azeért mert jo,
vagy azeért, hogy jo legyen.

Jobb a helyes uton santikalva haladni, mint szilard
léptekkel téves iranyba tartani.

Az a szeretet, amely véget ér, sohasem volt igazi.
Augustinus

Hid magazin
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az en testveremnek?

Vatai Gyula buntetés-végrehajtasi parancsnokkal
Szeverényi Janos beszélgetett

Ezredesként mentél nyugdijba, nagyon
fiatalon. A vaci fegyhazban talalkoztunk
elészor, ott voltal parancsnok majdnem
tiz éven keresztul. Hogyan lehetett 6sz-
szeegyeztetni a torvény és az evangé-
lium, a kegyelem vilagat egy parancsnok
felel6sségi helyzetében?

A torvény keretei azért fontosak, hogy
a blin ne aradjon parttalanul, kilonben el-
pusztitanank magunkat. Parancsnokként
nekem ezeket a kereteket kellett lelki-
ismeretesen megteremteni és fenntartani.
Azonban az, hogy a fogvatartottak hogyan

Hid magazin

valhatnak jogkévetd polgarokka, nem
ezen mulik. Parancsnokként is szilard
meggy6zddésem volt, hogy egyedul
Krisztus ujjateremtd munkaja tud belsd
valtozast eldidézni.

Ma mar elfogadott dolog Nyugat-Euro-
paban, hogy addig, amig a fogvatartott
nem |ép at egy hatart, egyfajta partneri kap-
csolatban lehet a személyi allomannyal. Ez
akkor borul fel, ha szabalyszegeés torténik.
Az a nyitottsag a fogvatartotti sorsok irant,
amelyet én éreztem, nem akadalyozta
meg, hogy fenntartsam a kereteket.

Mit lehet mondani azoknak, akik félnek
egy bortonviselt embertél? Ugy érzem,
néha ratessziik a terhet a hivé embe-
rekre: ha keresztyén vagy, mindenkit be
kell fogadni.

Azt gondolom, mindenkit befogadni és
kebllnkre dlelni céltévesztés. FSleg nem
szabadult fogvatartottakat, illetve azokat,
akikrél nem tudunk semmit. Ez veszélyes,
és ezt nem szabad az elditéletek kdzé so-
rolni. Egy keresztyén embernek Krisztust
kell elvinnie a bdrténbe. En bejarok, és
tudom, hogy ha engem a fogvatartottak
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problémai ragadnak meg, akkor nagy
nyomorusagot fogok megélni, mert én
magam szeretnék lenni a megoldas, de én
nem az & sorsukat megszanva megyek
be, hanem az Ur Jézusért, az & paran-
csara, és ebbdl csodalatos dolgok szulet-
nek.

Akik kikertilnek a borténbél, hova men-
nek, mi lesz vellik? Van valamilyen atme-
neti megoldas szamukra?

Elszigetelten léteznek ilyen helyek, de nin-
csen altalanos halozat. A Bortdncursillos
Titkarsaggal kidolgoztunk egy ilyen prog-
ramot. A munkatarsak szembesultek
ezekkel a problémakkal, hogy a fogva-
tartott hamarosan szabadul, €s nincs hova
mennie, nincs munkaja. Ezért egy Ugyne-
vezett Keresztény Eletfa (Kéfa) nevii prog-
ramot alkotott meg ez a kis kdzdsseg.
Ennek része lehet egy benti keresztyén
szellemisegu korlet létrehozasa, egy kulsd
ag feladata pedig a fogvatartottak csalad-
janak felkarolasa. gy egyitt lehet éket fel-
késziteni a szabadulasra. MegkerUlhetetlen,
hogy a fogvatartott, a hozzatartozok és
a tarsadalom egymashoz integralodjanak
Krisztusban. Nem arrol van szo, hogy a ,sé-
rult” embereket beintegraljuk majd, mert
a kozeg is sérult. A misszionak a helyi tar-
sadalomban is folynia kell.

Kulénleges szolgalatra késziilsz kozos is-
merdsuinkkel, Boros Lajossal, aki lakéja
volt a vaci fegyhaznak. Az élete jelentSs
részét bortdnben toltotte, ahol hitre ju-
tott, és Isten dldott eszkdze lett mar
odabent is. Néhany éve szabadult, meg-
hazasodott, gyermeke sziiletett, és isko-
lakban, bérténdkben, gylilekezetekben
szolgdl. Ezuttal egyutt fogtok megszo-
lalni egy evangélikus gimnaziumban.
Rendkivili dolog, hogy a volt bérton-
parancsnok és az egykori fogvatartott
a szabad életben fiatalok felé szolgal.

Lajossal mar aktiv parancsnokként kuldon-
leges kapcsolatom volt. En mér keresz-
tyénként ismertem meg 6t. A borton
konyvtaraban ultink le idénként Isten igé-
jérdl beszélgetni. Voltak k&zos program-
jaink, hiszen mentunk ki fogvatartottakkal
templomokba, imahazakba bizonysagot
tenni. Akkor is ugy tortént, hogy bizony-
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sagot tett a parancsnok és a fogvatartottak
is, de ilyen még nem volt, hogy a szabad
életben egyutt megyunk ilyen alkalomra.

Azt szoktak mondani, hogy ha valaki tiz
évnél tobbet tolt a borténben, nemis na-
gyon lehet rehabilitalni, annyira sériil,
deformalédik. & huszonvalahany évet
toltott bent, és lelkileg teljesen egészsé-
ges. Vannak ilyen csodak? Esetleg szami-
tott az, hogy 6 mar bent megtért?

Az & életén a bortdnben vildgosan meg-
latszott ez az isteni igéret: ,...az én békes-
segemet adom nektek, de nem ugy adom
nektek, ahogyan a vilag adja. Ne nyugta-
lankodjék a ti szivetek, ne is cstiggedjen!”
(Jn 14,27) Ha nincs reménysége az em-
bernek, mar hét-nyolc év utdn megkez-
dédik a fizikai és szellemi lépulés. Lajoson
latszott, hogy az Urral toltdtt idd épitette
6t. Vannak bent testvérek 25-30 éves ite-
lettel is. Hasonld modon szelidségben és
békességben élik az életUket. Ezt nem na-
gyon lehet hosszu iddn keresztlUl megjat-
szani.

Vacon sulyos bilincselekmények miatt
ulnek az emberek. Hogyan latod a bin-
bocsanat kérdését? Az dldozat csaladja
meg tud bocsatani egy gyilkosnak?
Altaldban maguk az elkéveték sem tudnak
sajat maguknak megbocsatani. Nemcsak
onmaguknak, a vildgnak sem. Egy borzal-
mas blncselekmény elkovetdje felé
a koérnyezete sokféle modon fejezi ki
a gyuldletét; ez a médiaban is tapasztal-
hato. Ebben a helyzetben a blinods nem is
nagyon tud mast tenni, mint 6énigazolast
keresni, hogy valamiképpen legalabb
a szemeélyisége fennmaradjon.

Nagyon nehéz blnbanatra jutni, ha
nincs olyan kdzeg, amely el tudna fogadni
a bulnvallast, és valamilyen perspektivat
tudna adni. Ezért haritanak és tagadnak
a fogvatartottak. Krisztusnal azért lehet le-
tenni a bdnt, mert latom az érdemtelentl
kapott szeretetet, ezért elhiszem, hogy
megszabadulhatok a blntudattol és a
multtol. Nagy kérdés persze, hogy csak el-
jatssza-e valaki ezt, hiszen egy kis szere-
tetért sok mindenre képes az ember.
Hogy ebbdl valodi megtérés alakuljon ki,
az az Isten munkaja. Mi bizunk abban,

hogy Isten igéje majd elvégzi a munkat
azokban is, akiknek eleinte nem &szinte a
szandékuk.

Bortonmissziot az aldozatokkal vald to-
rédeés nelkul nem lehet kielégitéen ve-
gezni, mégsem latom, hogy ez megoldott
lenne, de azt gondolom, hogy ez nem az
én tisztem.

Milyen médon veszel részt a szolgalat-
ban?

Nyugdijba vonulasom utan két évig tuda-
tosan nem mentem bortdn kozelébe. Lett
volna lehetéségem a vaci bortdnben sze-
retetszolgalatot ellatni, de nem akartam,
hogy volt parancsnokként a jelenlétem
bezavarjon a mikodésbe. Keét év utan je-
lentkeztem a parancsnok urnal, aztan el-
kezdtem bent evangélizalni, bibliaorat
tartani.

Kénnyen megegyeztetek az uj parancs-
nokkal?

Gyakorlatilag igen. A Mécses Szeretetszol-
galatnak van egy szerz&dése az orszagos
parancsnoksaggal, és mivel Mécses-tag
voltam, kifogasolnivald korulmeény nem
allt fenn a szolgalatommal kapcsolatban.
Eleinte nem lelkesedett ezért a személyi
allomany egy része, de tudomasul vették
a jelenlétemet. 2013 &ta heti rendszeres-
seggel bejarok a vaci fegyhazba.

A fogvatartottak egy bibliadrara jonnek
ki hozzatok? Pontosan mit tudsz tenni a
bent lévokért?

Egy tanteremben tartjuk az alkalmakat, 11-
15 f6 jon ezekre rendszeresen. Eleinte a
napi igével kapcsolatban volt tanitas, ke-
sébb rajottem, hogy akkor alakulnak ki jo
beszélgetések, ha egy imadsag utan eld-
johetnek a napi problémak. Ez arra jo,
hogy meg tudjuk beszélni, vajon Isten mit
cselekszik ezeken keresztul. Ma mar sok-
szor nem a kijelolt ige alapjan, hanem a
felvetett problémabol kiindulva tudunk
Isten szeretetérdl beszélni. Vannak imaké-
rések is. Az imakdzosség nagyon fontos a
fogvatartottak kdzott.

Volt Vacon egy befogadohaz, ahol sza-
badultakat helyeztiink el dtmenetileg. En
is bekoltdztem ebbe a hazba. Veluk éltem,
és azt gondoltam, hogy egy nagy testveéri
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kdzosségben fogjuk majd a reintegraciot
megvalositani. Nyolc hdnap utan gyakor-
latilag egy szal alsoban menekultem, lel-
kileg és anyagilag teljesen leamortizalva.
Ez nagyon dilettans probalkozas volt ré-
szemrol.

Profi ember vagy, és mégis ez tértént
veled?

Megtapasztaltam, hogy az én erém és tu-
dasom emberileg semmit nem ér. Viszont
meély tapasztalatokat szereztem roluk és
errél a letrél. Az Osszes pénzem elment,
mert akik kijottek, nem kaptak munkat, de
ételre akkor is szukséguk volt. A Mécses-
nek nem nagyon volt pénze. Persze hoz-
zatartozik, hogy fontos volt nekik
a cigaretta és a kave, ezért azt is vettem
nekik. Aztan egyutt kellett tanakodnunk,
hogy most mit fogunk enni. Mindig Gnnep
volt, ha valami étel kerult az asztalra. Egy-
szer csokoladét osztottak meg velem, és
megtudtam, hogy a boltbdl ,szerezték”.
Torkomon akadt a csokoladé. Ertékes ta-
pasztalatot szereztem arrol, hogy hogyan
nem szabad segiteni.

Ezutan kerultem kapcsolatba a cursillos
mozgalommal, ami egy spanyol katolikus
lelkiségi mozgalom. Ma mar dkumeniku-
san mukodik, létezik reformatus cursillod is.
A program egy haromnapos roévid kurzus,
ami azért tetszett meg nekem, mert bent
a bortdnben harom napra dsszeszedni
husz fogvatartottat, hogy Istennel és
a testvérekkel kozdsségben legyenek,
csodalatos lehetdség. 2014 Sta mar tobb
mint tiz bortdnben vagyunk jelen, harom-
szaz f6 végezte el a tanfolyamot, aminek
mindig van utdélete. Nagyon jo eszkdz-
nek tartom ahhoz, hogy bevigylk az
evangéliumot a fogvatartottak kdozé.
A Bortoncursillos Titkarsag szakmai veze-
t&je vagyok, €s magam is jarok cursillokat
tartani.

Szolgalataid cime ez a bibliai ige: ,Ori-
zbje vagyok-e az én testvéremnek?” Ez
akkor hangzik el, amikor Isten szamon
kéri Kaint, hogy hol van a testvére, Abel.
Erre vagja oda Kain ezt a mondatot. Mit
szoktal ezzel kapcsolatban hangsu-
lyozni?
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Egyrészt fegydrként adddik a kérdeés, hogy
milyen modon vagyok 6rizéje a masik
embernek. A masik dimenzidja a kerdés-
nek az, amikor egy gyilkosban folyik a harc
Isten és a tette kozott. De talan az a leg-
fontosabb, ami nem is a bortdnre vonat-
kozik. A vilagban mintha er6sddne ez
a fajta kaini feleselés az egyes emberek és
a kuldonbdzd csoportok kdzott egyarant.

Orizéje vagyok-e én Kainnak, a gyilkos-
nak? Milyen a kapcsolatom a blnelkdve-
tével, és milyen a kapcsolatom az ajto
elétt leselkedd bunnel? Tudok-e rajta
uralkodni?

Az egész lényege az, hogy felismerjuk a
testvérisegunket. Amikor Kereszteld Janos
mondja, hogy a fejsze a fak gydkerén van,
arra gondolhatunk, hogy a fogvatartottnak
milyen nagy bune van, ehhez képest az
enyém milyen kicsi. De Keresztelé Janos
nem metszoollorol beszeél, hanem a fej-
szérdl, amely a fak gydkerén van. K6zés a
sorsunk a blnben. Nem fogok tudni meg-
bocsatani, ha ezt a sorskdzosséget nem
talalom meg. Ha nem tudok megbocsa-
tani, akkor pedig magamat is pusztitom.

A kérdésben benne van a valasz is. Per-
sze, 6rizéje vagyok. Az Ur mindenkit
szeretne megmenteni, és nekunk felel&s-
ségunk van a fogvatartott felé is. Nyilvan
nem abban, amit elkdvetett, de a sorsa-
ban, abban, hogy Bdjte Csaba szavai sze-
rint ki lehet szeretni a jot” a masikbol.

Milyen bibliai igék fontosak szamodra?
Parancsnoksagom ideje alatt a vezérigém
volt Maté evangéliumabol Maté elhivasa.
Megragadott, hogy az Ur a blindsdkkel
egy asztalhoz Ul, és amikor ezt szamon
kérik a tanitvanyok, azt mondja, hogy
a betegeknek van szukséguk orvosra.
A mai keresztyének is ugyanugy ,bekia-
balnak”, hogy mit keres Jézus a fogva-
tartottak kozoétt, nem a bortdnben kell
megtérni. Ram ez nagyon hatott, hogy 6
a blindsokért jott. En tudom, hogy a meg-
felel® helyen vagyok.

A masik a Zsidokhoz irt levél 13. fejeze-
tébdl a 3. vers: ,Ne feledkezzetek meg a
foglyokrol, mintha fogolytarsaik volnatok!”
Fontos, hogy ha bemegyek, tudjam, hogy
fogolytars vagyok.

Ami pedig reménységet adott, az az ige,

amelyet keresztelésemkor lattam az
oroszlanyi templomban az oltar folott:
Isten ,azt akarja, hogy minden ember td-
vozulion, és eljusson az igazsag megis-
merésére” (1Tim 2,4). Akkor a ,minden
ember” kdzott ott vannak a rabok is.

Téged is formalt mindaz, amit ebben
a kérnyezetben megéltél?

2002-ben, amikor parancsnokként Vacra
kerultem, az elsé karacsonyomat egyedul
toltéttem a szolgalati lakasban. Ultem az
Ures nagyszoba kdzepén, és egy gyertya
mellett a Szentirast olvastam — jobb hijan.
Azt gondoltam, hogy ennél nyomorultabb
karacsonya nincsen mas hozzam hasonlo
statuszu embernek. Utdlag azt kell mon-
danom, hogy életem egyik legszebb ka-
racsonya volt. Ebben a nyomorusagos
maganyban koltozott a szivembe az Isten.
Az Urral voltam, imadkoztam, olvastam,
énekelgettem, és az akkor megtapasztalt
intimitas azota is elkisér az Istennel valo
kapcsolatban.

A masik élményem egy olyan kara-
csony, amelyre kétnapos csaladi progra-
mot szerveztlnk Vacon, egy uresen allo
iskolaépuletben, amelyben a beszéldket
tartottuk. A hozzatartozokat mar a vasar-
nap délel6tti beszeld eldtti szombatra hiv-
tuk. Jutott itt szallas a gyerekeknek,
feleségeknek is a halotermekben. Volt
filmvetités, kézmUvesprogram, kdrbesz
élgetés, jatékok és Unnepi készulddeés.
Ekdzben bent a fogvatartottaknak felké-
szitést tartottunk a csaladi beszélére.

A legnagyobb hitélményem a vasar-
napi csaladi talalkozas elétti szombat este
volt, amikor a gyerekeknek parancsnok-
ként elmondhattam, hogy mennyire
bUszkék lehetnek az édesapjukra, hogy
barmit kdvettek el, le tudtak tenni Krisztus
ldbahoz. Jo, ha tudjak, hogy ennél na-
gyobb dolgot az ember az életben nem
nagyon tehet. Ugyanezt elmondtam a
feleségeknek is, akik szamara fontos volt,
hogy ezt a bértonparancsnok mondja.
Latni lehetett a szemukben az 6romét,
hogy mindaz a feszultség, guny, nyomo-
rusag, amellyel a hétkdznapjaikban talal-
koznak, leoldddhat roluk.
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A vidam sziv a legjobb orvossag,
a banatos lélek pedig a csontokat
is kiszaritja.” (Péld 17,22)

Erdély egyik gyulekezetének holland ven-
dégei a kilencvenes évek elején rendsze-
resen hasmenést kaptak a helyi viztdl,
ezért elkezdtek maguknak palackozott
vizet hozni otthonrol. Egy urvacsoraosztas
alkalmaval aztan valahogy sikerult 6ssze-
cserélni a bort a hollandok vizével. Erre
csak a gyulekezetben él6 nyugdijas lelkész
jott ra, aki mindig elséként Urvacsorazott.
Ezzel a mondattal adta vissza a kelyhet:

— Hat, Béla kollegam, ez most neked
nem sikerult!

*
Roviddel beiktatasom utan Pista bacsi, na-
gyon huséges egyhaztagunk vasarnapi is-
tentisztelet utan megjegyezte:

— Tiszteletes ur! Engem mar biztosan
maga fog eltemetni.

Nagyon bolcs, nagyon lelkészhez illé
valaszt akartam adni, valami olyasmit,
hogy ,Pista bacsi, akar holnap megtoértén-
het, hogy én halok meg, s akkor maga fog
temetni engem.” K&zben valaki megszoli-
tott, elterelte a figyelmemet, igy csak egy
perc mulva jottem ra, hogy a valaszom
végul csak ennyi lett:

— Pista bacsi, akar holnap.

Varga Zoltan erdélyi reformatus lelkipasz-
tor gydjtésebdl

Sl derti * énekem az Ur * kdnyvajanld

Jo reggelt, kegyelem!
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Balint J6zsefné: Kavicsos

Bdfint J6zseMé
mederben
KAVICSOS MEDERBEN Ebredés Alapitvany, 2017
Suablyloln; g

Egy felmérés szerint na-
ponta hetvenezer gondo-
lat fut at az agyunkon.
Tobbséguk csupan egy
villanas. Vannak azonban
otletek, szikrak, szituaciok,
amelyek visszatérnek,
vagy egyszeri mivoltukban
is megragadnak. Ezeket
érdemes atgondolni, ki-
bontani, hiszen Isten nem véletlenul ajandekozott meg
veluk. A szerzd a Szentiras fényében igyekszik élni a hét-
kéznapokat, megélni és megérteni a torténéseket, és egy-
szer( nyelvezettel tovabbadni a leszUrt tanulsagokat.

Megrendelhetd: Ebredés Alapitvany, 2119 Pécel, Kalvin tér 2/B.
Telefon: 06 28 452 334
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Damaszkusz, Sziria. Az Ormény Apos-
toli Ortodox Egyhaz puspoke elitélte
a nyugati média egyoldalu hirkozléset
a sziriai helyzetrél. Armash Nalbandian
sajnalatat fejezte ki a kelet-ghoutai
bombazasokért, de arra is emlékezte-
tett, hogy a damaszkuszi keresztyén
templomokat dzsihadistak éppen
onnan kilétt rakeétakkal tamadtak.

Kiel, Németorszag. Schleswig-Hol-
stein és Hamburg tartomanyok hivata-
los Unneppé nyilvanitottak oktober
31-ét, a reformacio napjat. Bréma és
Also-Szaszorszag is ezt tervezi, vala-
mint harom tovabbi tartomany. Az in-
doklas szerint a reformacio oriasi
hatdsat megunnepld otszazadik évfor-
duld megmutatta, hogy a lakossag kész
ennek a napnak torvénybe iktatasara.
Ezzel szemben ,rossz jelnek” nevezte a
tervet a romai katolikus érsek, mivel vé-
lemeénye szerint ez a nap orokke az
egyhazszakadasra emlékeztetne. Egy
zsido k6zosség vezetdje pedig Luther
antiszemitizmusara utalva itélte el a
dontést.

Parkland, USA. A helyi iskolai véreng-
zés utan a jezsuita iskolak levélben for-
dultak az allamelndkhdz és a szenatus
tagjaihoz, hogy vegre tegyenek valamit
az ilyen sajnalatos esetek megakada-
lyozasaért. Az USA-ban évenként tobb
mint harmincezer embert [&nek agyon.

Arusha, Tanzénia. Marcius 8-13. ko-
z0tt rendezte meg az Egyhazak Vilag-
tanacsa a Xlll. vildagmisszioi konferenciat.
A vilag szaz orszagabol tdbb mint ezer
kUldott targyalt a vilagkeresztyénség és
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missziodja égetd kérdeéseirdl. Afrikaban
Ghanaban volt utoljara ilyen konferen-
cia. Tanzania 49 millio lakosanak
35-35 szazaléka keresztyén, illetve
muszlim, a lakossag tovabbi hanyada
az ugynevezett természeti vallasok
kovetodje.

Washington, USA. 2017 végén nyitotta
meg kapuit a vilag legnagyobb biblia-
muzeuma. Hat szinten negyvenezer
négyzetméter ad helyet a kiallitasnak.
Az épulet 6t labdarugo-palyanyi kiter-
jedésU, eépitése otszaz millio dollarba
kerult. A kinalat egyik legerdekesebbike,
hogy modern technikai eszk6zok segit-
ségével a latogatd ,végigjarhatja” a bib-
liai tertleteket egy egész emeleten.
A latogato bé egy napot kell raszanjon,
ha minden kiallitott, abrazolt targyat,
tudnivalot meg akar nézni.
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Berlin, Németorszag. A szdvetségi be-
vandorlasi hivatal kdzlése szerint 2017-
ben dsszesen 603 428 bevandorld kért
menedékjogot az orszagban. Ebbél 123
ezret ismertek el, de csak 4359 kapott
menedéket. Védelemben (Duldung) ré-
szesult 98 074 személy, kiutasitottak
39 659 személyt és 232 307 esetben
utasitottak el a menedékjogi kérelmet.

Reykjavik, Izland. Nyolc parlamenti
képviseld javaslata szerint hat évig ter-
jedd borténnel kellene megbuntetni
azokat, akik tizendt év alatti fiukat ko-
rulmetélnek. Kivételt képeznének az
orvosilag igazolt esetek. Az eurdpai
romai katolikus puspoki konferenciak
német elndke ezt a ,vallasszabadsag el-
leni tAmadasnak” mindsitette.

Giessen, Németorszag. A szovetségi
kormany esélyegyenldségi megbizottja,
Kristin Rose-Mohring hatarozottan kéri
a német himnusz szévegének két he-
lyen torténd megvaltoztatasat: java-
solja, hogy a Vaterland (haza, sz
szerint: ,apaorszag”) szot helyettesitsék
a Heimatland (otthoni tdj) kifejezéssel,
a bruiderlich (testvéries, ,fivéri") helyébe
couragiertot (merész) irna. A tipikus
gendergondolkodas szerint — mondja —
az orszag nemcsak apake, de anyake is.
A Giesseni Szabad Teoldgiai Foéiskola
professzora, dr. Christoph Raedel
Ldurva &rultségnek” tartja ezt az ultra-
feminista tulkapast. Ugy tinik, hogy
a megbizott hdlgynek hivatalaban va-
lamit mégis teljesitenie kell.

Zurich, Svajc. A ma legismertebb és
legvitatottabb romai katolikus teologus,
a svajci Hans Kung kilencvenéves.
Ebbdl az alkalombol adja ki a Vilagetosz
Alapitvany az 6sszes muvét huszon-
negy kotetben. A termékeny ird nem
kevesebb, mint hetvennégy monogra-



fiaval és tobb mint ezer szakcikkel gaz-
dagitotta a teoldgiai irodalm at. Tébb
mUve magyarul is megjelent.

Stuttgart, Németorszag. A Brot fUr die
Welt nevl alapitvany kutatasa szerint
a vilag lakossaganak csupan két szaza-
leka él olyan orszagokban, ahol csor-
bitatlan a lakossag vélemény-,
gyulekezeési és vallasszabadsagjoganak
gyakorlasa. Ezek legtdbbje Uj-Zéland-
ban, Svédorszagban és Németorszag-
ban(?) él. Huszonegy olyan allam van,
koéztuk Bahrain, Iran és Vietnam, ahol
ezt a legszigorubban korlatozzak, s az
ellene vétdket — gyakran akar halallal —
buntetik.

Niirnberg, Németorszag. A Germani-
sches Nationalmuseum palyazatot irt
ki a legautentikusabb Luther-portré
megtalalasara. Harom éven at akarjak
a vilag minden tajarol 6sszegyujteni
a reformatort abrazold képeket, hogy
azokat a modern technikai eszkdzokkel
megvizsgalva megallapithassak a leg-
tobb egyezd vonas alapjan a reforma-
tor legvaldszinlbb képét.

Hof, Németorszag. Példatlan vallalko-
zasba kezdett egy helyi, allami fenntar-
tasu elemi iskola, amikor a teruletén
Jhusvéti kertet” alakitott ki. Ebben meg-
probaljak abrazolni a keresztyén nagy-
heti eseményeket viragvasarnaptol
a feltdmadas napjaig. Még csak tervbe
vették, amikor mar hatszaz latogato je-
lentkezett, varva a park megnyitasat.

Oldenburg, Németorszag. A 424 ezer
lelket szamlalo oldenburgi tartomanyi
evangélikus egyhaz ugy dontott, hogy
megvalasztott puspokei 68. életévuk
betoltéséig viselhetik hivatalukat anél-
kul, hogy valasztasukat meg kellene is-
meételni.

Windesheim-Guldental, Németor-
szag. Egyedulallo eset fordult eld:
a Rajnai Protestans Egyhaz elészor vett
fel lelkészi allomanyaba egy baptista
prédikatort, és megengedte meghivasat
a helyi evangélikus gyulekezet lelkészi
allasaba. Amilyen meglepd az eset,

olyan szomoru is, mert ravilagit, hogy
a hagyomanyos egyhazaknak lassan
Lelfogy” a lelkészi kara.

Hamburg, Németorszag. A varosban
oktatd huszonegy romai katolikus is-
kola Uzemeltetését — a felhalmozodott
nyolcvanmillionyi adossag miatt — mar
nem garantalja az egyhaz, és szamukat
tizenharomra csdkkentené. Privat kez-
deményezés szeretné megmenteni
mind a huszonegy oktatasi intézmeényt,
am erre a romai katolikus egyhaz nem
hajlando. Ezrek tuntettek a bezarasok
ellen.

P

Vatikanvaros. 1975-ben uj Maria-Un-
nepet kaptak a romai katolikusok Maria,
az egyhaz anyja néven. Az istentiszteleti
kongregacio dekrétuma szerint most
Ujabb Maria-unnepet tudhatnak magu-
kénak: punkésdhetfé ezutan Maria-
emléeknap lesz.

Berlin, Németorszag. Az el6zb német
szovetségi kormanyban tiz miniszter
volt evangélikus és hat romai katolikus.
Az ujban ez a konstellacio teljesen
megvaltozott. A kancellarné mellett
mar csak harom tovabbi evangélikus
van, harom vallasi hovatartozasa isme-
retlen, egy vallastalan és kilenc romai
katolikus.

Damaszkusz, Sziria. Helyi értesulések
szerint az attekinthetetlen polgarhabo-
ruban hozzavetdleg kilencszazhetven
Eurdpabol jott dzsihadista vett részt.
Ezek legtobbje mar bevandorolt szuldk
gyermeke, akik nem tudtak beépulni az
europai tarsadalmi rendbe. Kozuluk
szazhatvanan életUket vesztettek.

Amberg, Németorszdag. A helyi evan-
geélikus lelkész hat boritékban 21 600
eurot talalt a templomban, melyet —
valami blntettre gyanakodva — leadott
a renddrségen. Mivel azonban a rend-
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érségen senki nem kereste a pénzt,
visszakerult a gyulekezet pénztaraba.
A presbitérium most téri a fejét, hogy mit
kezdjen ezzel a nem vart ajandékkal.

Tbiliszi, Gruzia. Az ifjusagi erdszak
ellen tenni szandékozo kormany az or-
todox egyhazzal egyutt uj tantargy
bevezetését tervezi az iskolakban Val-
ldstorténet cimen. Hat civil tarsulas ki-
jelentette, hogy tuntetni fog a tantargy
bevezetése ellen.

Szdfia, Bulgaria. Az ortodox, romai ka-
tolikus és evangélikus egyhazak egyutt
tiltakoznak az Eurdpa Tanacs isztambuli
egyezmeénye ellen, amely a csaldadon
beluli, nék ellen iranyuld blUntetteket
itéli el. A tiltakozas oka, hogy a konven-
cid az emberek haromnemuségérdl
(gender) szol, melyet a bolgar egyhazak
elutasitanak.

Moszkva, Oroszorszag. Hilarion met-
ropolita Udvdzolte az orosz kormanyt,
mivel az nem engedélyezte a Sztalin
haldla cimU szatirikus filmet. Szerinte
a Sztalin-komédia mélyen sérti az orosz
emberek érzelmeit. A négy nemzetkozi
dijat nyert filmet a sztalingradi csata
hetvendtodik évforduldjan mutattak
volna be a k6zénségnek.

Osszedllitotta: Gémes Istvan
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SRV helmisszio

Missz101 mozaik

— a 2017-es

missziol beszamolokbol

Loczy Tibor, Varsanyi Vilma, Ferenczy
Erzsébet és Garadi Péter a felvidéki
magyar evangélikus missziérol:

Csendesnap Gémorpanyiton

A legfontosabb rendezvény az évrél
évre megrendezett felvidéki misszids
nap. ldén, a tizedik talalkozon szazot-
venen vettek részt. A nyugati és keleti
veégeken élé evangélikusok szamara ez
az egyetlen 6sszekotd alkalom. Emel-
lett fontos a latogatas, a bibliadrak, is-
tentiszteletek, konfirmacidés orak,
ovodai hitoktatas. Hat év alatt a hitok-
tatason részt vevd nyolc-tiz gyerekbdl
szaznegyven lett a régioban. A kis lét-
szamu bibliadrak talalkozoja is dromteli
alkalom volt.

Brebovszkyné Pintér Marta
a n6i missziorol:

A ndi misszioi szolgalat jelentds részet
tovabbra is a megnovekedett létszamu
lelkigondozottak kisérése, pasztorolasa
tolti ki. Kecskeméten dkumenikus noi
rendezvényen Unnepeltuk a reformacio
Otszazadik évforduldjat. Meghivott eld-
adonk, dr. Perintfalvi Rita romai katolikus
teologusnd tolmacsolta a hihetetlentl
mely reformatori gondolatokat.

Erdélyi Csaba a bértdnmissziorol:
A bortdnlelkészi szolgalatot jelenleg
négyen latjak el: Aklan Béla Egerben,
Janosa Attila Gydrben, Vari Krisztina és
Erdélyi Csaba Budapesten. Altalanos-
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sagban elmondhato, hogy minden le-
hetéséggel élunk, amit a jogszabaly
nem tilt és megvaldsithato. A rengeteg
tiltott targy bejutasa miatt az orszagos
parancsnoksag megtiltotta a fizikai
kontaktust a fogvatartottak és kapcso-
lattartoik kozott. Ez a févarosi intéz-
meényben ellehetetlenitette a csaladi
istentiszteletek megtartasat, amikor
a fogvatartottak és csaladtagjaik egyutt
vehetnek rész az istentiszteleten. E sza-
baly alol a csaladi istentiszteletek
vonatkozasaban sikerult elérni a fel-
mentést.

|dén is sok épitd, tartalmas progra-
mot tartottunk: bibliadrakat, ahitatokat,
egyeni és csoportos lelkigondozast stb.

Kohary Ferenc a férfimisszorol:

Oktober 7-én mintegy otven résztve-
vével kerUlt sor a zalaegerszegi gyule-
kezet imatermében a dunantuli
férfinapra A keresztyén hit gyakorldsa
a vegyes hazassagokban cimmel. A té-
mara valo tekintettel néhany résztvevét
ezuttal a hazastarsa is elkisért.

Lang Emese €s Péter Attila a k6zép-
halmi misszié (iszakosmentd misszio)
szolgalatarol:

Gydgyito hét Szarvason

Idén is megtartottuk a szokasos csen-
desheteinket a Napraforgo Klub Szen-
vedélybetegek Nappali Ellatasanak

helyszinén és a kdzéphalmi misszio ta-
nyasi tertletén. Utobbi helyszinen fel-
avattuk az Angyalka termet halaado
istentisztelet keretében dr. Sarkany An-
gyal, a kdzéphalmi misszié alapitoja
emlékére, akitél 2017-ben szomoru
szivvel, de haldval és a feltamadas re-
meénységével vettunk végsd bucsut.

B. Pintér Marta és Zalan Péter
a kilmissziorol:

Bdélintné Kiss Bedta tizoldalas ismertett
allitott &ssze a kenyai munkarol, amely-
ben személy szerint mutatja be a negy-
ven tamogatott gyermek és fiatal
felnott életét, jelenlegi korulmeényeit.
Csépe Andrea dél-azsiai misszidi mun-
kajarol szamolt be. J6 Angelika és Jo
Andras tartottak el6adast, akik tavaly
kezdték meg indiai szolgalatukat.

Egyesuletink a Kongoi Demokratikus
Koztarsasagban a Tanganyikai Egyhaz-
keruletben tobb mint tiz éve szazotven
kisdidk iskolaztatasi koltségeihez jarul
hozza a Mission Einewelt kozvetité-
sével.

Bakay Péter ciganymisszioi referens
a cigdnymissziorol:
Négyszaz f& részvételével tartottunk
Budafokon ciganymisszids napot. Az
Evangélikus Hittudomanyi Egyetemen
ciganymisszios kurzust tartottunk heti
eléadasokkal. A négy évvel korabban
elkezdett tanitas lathatdan kezd beérni.
Sok programunk kézul néhany: harom
teljes vasarnapon at tarto cigany biblia-
iskola Sarszentlérincen; Kézds Asztal
tabor Oroshaza-Gyoparosfurddn; pro-

testans ciganymisszios talalkozo.

Csepregre koltoztem csaladommal,
de nagyszer( utodot kaptunk, aki foly-
tatja a sarszentlérinci ciganymissziot.
Tervezzuk a vasi €s soproni egyhaz-
megyeékben is a ciganymisszio elindi-
tasat.




SRV helmisszio

Az Evangel:kus Misszioi Kozpont Magyar Evangélikus Radiomisszio 20. szliletésnapja — Cinkota, 2017 december 13.

Dr. Fischl Vilmos a repulétéri

lelkészség szolgalatarol:

A 2B terminal galériaszintjén talalhato
az 6kumenikus kapolna. Szivesen jon-
nek be az utasok, kisérék, alkalmazot-
tak elcsendesedni. Naponta ugyeleti
idot tartunk, az evangélikus lelkész
Ugyeleti ideje hetfén 13-16 oraig, szer-
dan 9-16 o¢raig tart. Minden hoénap
harmadik vasarnapjan pedig lelkipasz-
tori beszélgetésre van lehetéség. Min-
den lehetdséget megragadunk, hogy a
2300 alkalmazottal talalkozhassunk,
akik egyre nyiltabban fordulnak felénk
gondjaikkal. A Hatarrendészeti Parancs-
noksag repuldtéri kirendeltsége kuldn
megallapodast kotott négy éve az
evangélikus egyhazzal is, hogy az
idegenrendészeti fogdaba kerUlteket
a repuldtéren szukseg esetén lelkigon-
dozza a repuldtéri lelkész.

Skorka Katalin a vakmissziorol:

A vakmisszio hosszu éveken at a nyari
vaktaborok”, valamint az utotalalkozok
megszervezeseét jelentette. A valamikori
lelkes fiatalokbol allo csapat mara fel-
nott, es értekes életet el. De nem elé-
gedhetunk meg egy valaha Osszetarto
kis kdzdsség pasztorolasaval. Szukseég
lenne egy elhivott misszioi vezetdre, aki
Uj lenduletet adhatna ennek a szolgalati
teruletnek.

Szeverényi Janos orszagos evange-
lizacios és misszioi lelkész az

Evangélikus Misszidi K6zpont €s az
Evangélikus Radiomisszi6 szolgalatarol:
A 2017-es évet a reformacio 6tszaza-

dik évforduldja hatarozta meg,
a programok nagyrészt ennek je-
gyében szervezddtek, és a kiadva-
nyok, radiomusorok is fokuszaltak
reformacioi 6rokséguinkre. A misszioi
kézpont kiadta Csak Krisztus légyen
mesteriink — Otszdz idézet Luther
Marton irdsaibol a reformdcio 500.
évforduldjdra cimmel az El& Viz Fu-
zetek sorozat 9. részét, plakaton
megjelent a négy sola és a kilencve-
not tétel.

Az évente ismétlédd programok:
evangeélizaciok, misszioi konzultacio,
nyari konferencia, orszagos evange-
lizacio, keruletek misszioi napja,
hataron tuli szolgalatok idén s
megrendezésre kerultek. Misszioi pa-
lydzattal mintegy nyolcvan gyuleke-
zet misszidi munkajat segitettuk.

Joizl, kozds, felekezetkdzi mun-
kalkodas folyik sok szervezettel:
Keresztyén Orvosok Magyarorszagi
Tarsasaga, Nemzetkdzi Vezetdképzd,
Lepramisszio, Valsagterhességi Tana-
csado Koézpont, Apologia Alapitvany
stb. A Magyar Evangéliumi Szévetség
(Aliansz) szolgalata is eroésiti egyha-

zunkat a kovetkezé terUleteken: Ba-
latonNET, hazassag hete, imahét, Va-
l6halo, gyulekezetplantalas stb.

A Kossuth Radio evangeélikus muso-
ran belul a 3-6 perc hosszusagu
Misszioi percek cimU rovatot szer-
kesztjuk, valamint hat regionalis ra-
dios partnerunk szamara készitunk
30-60 perces mUsorokat heti-kétheti
rendszerességgel. Technikailag és lel-
kileg idén is segitettuk a hataron tuli
radios szolgalatot.

Honlapunkon elérhetd minden ra-
diomusor, interju, igehirdetés, a nyari
konferenciak és csendesnapok hang-
anyagai, cikkek, fényképes beszamo-
6k, megrendelhetd konyveink és
CD-ink listaja.

A felsoroltakon kivul egyéb misszioi
tevékenysegek is folynak:

Endreffy Gézat — aki hosszu évek
Ota vesz rész a hazai zsidomisszioban
a Gisle Johnson Intézet (Norvég Egy-
hazi Szolgalat Izraelért — Norvég Zsi-
domisszid) szolgdlatdban — az Izrael
Forum szervezd titkarava valasz-
tottak.

Dr. Garadi Péter pedig tovabbra is
végzi laikusként gylimolcsdz6 misz-
szioi szolgalatat a Balaton-felvidéken,
amelynek keretében bibliadrakat, be-
szélgetéseket vezet.

Hid magazin

57



58

Qa4 kOnyvajanlo

Hol van Isten, amikor
a gyermeked halalos beteg?

Wheeler-Mezei Virag: Reményt ado élet

A 2018-ban a szerzd altal kiadott kdnyv egy
olyan utazas térténete, amelyet csak keve-
sunknek kell megtenni. Csak a legbatrab-
baknak valo. Virag és James két tehetséges,
okos és vonzo fiatal. Walesben taldlkoztak.
Hamarosan egy magyar kastélybeli gyo-
nyord eskivé utan Anglia egyik legszeret-
nivalobb varosaba, Bathba koltoztek. Egy
id6 utan Virag terhes lett, és senki sem le-
hetett volna &romtelibb és izgatottabb,
mint &k. Luki — vagyis Luke — megszUletett.

Luke egészséges babanak latszott. Har-
masban egy szeretetreméltod csaladot al-
kottak. Aztan életuk hirtelen és drasztikusan
megvaltozott. Luke kérulbelul hat hdnapos
koraban kezdte nem jol érezni magat.
A helyi kérhazba szallitottak, majd atvittek
Bristolba, és ott strgbssegi agymUtétet haj-
tottak végre rajta egy rosszindulatu agyda-
ganat miatt.

Ez azonban egy gy&zelem torténete, da-
cara a fajdalomnak, kilatastalansagnak és bi-
zonytalansagnak; torténet a békessegrél és
a bizonyossagrol, melyeket egy ilyen helyzet
a legtobb esetben teljesen felemészt.

Patrick Whitworth lelkész

A kdnyvet ajanljak:

Hauser Adrienné zongoramUvész
Kali-Horvath Kalman koltd

Kovats Adél szinesz, szinigazgato

Timar Andor szinész, kommunikacios tre-
ner, a MUS-E Magyarorszag Koézhasznu
Egyesulet elndke

A kényv megrendelhet6 a szerz6tol:
viragwm@gmail.com
Honlap: viragwm.com

A szerzérél
Wheeler-Mezei Virag Magyarorszagon nétt
fel egy kis faluban, Tiszadobon. A magyar
lanyok atlagos életét élte, de a szivet mar
gyerekkoratol fogva kérdések hajtottak:
hogyan keletkezett az élet, a fold, ki az élet
forrasa, van-e, és ha van, kicsoda is Isten?
Es igy tovabb.

2008-ban az Egyesult Kiralysagba kolto-
z6tt, ahol életében tdbb fontos valtozas is
tortént.
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Foreword by

Itt indult ndvekedésnek Istennel vald
kapcsolata, melynek magvacskait az apai
nagyanyjaval folytatott beszélgetések ve-
tették el a szivébe még gyerekkoraban, am
Anglidban mar életének elvalaszthatatlan
részéve valt a Jézus Krisztushoz valo sze-
mélyes kotddés. Es itt talalta meg a férfit,
Jamest, akire a szive mindig is vagyott.

Hamarosan hazassagot kotottek, és
Bathba koltdztek, ahol Virag egyik nagy
alma is beteljesult: gyermekekkel foglal-
kozhatott. Boldogsagat tovabb fokozta,
amikor kiderult, hogy babat var. A rendelt
idében megeérkezett Luke, az 6 gyonyord,
egeszseges fiuk.

Am hat hénap mulva minden elkezdett
osszeomlani. Kiderult, hogy Luke-nak agy-
tumora van. A boldog anyasagot felvaltotta
a Luke életéert folytatott szuntelen és kila-
tastalannak tund kuzdelem. A csaladi idillt
feldulta az allando korhazi lét, a mUtétek,

a kezelések, a huszonnégy oras keészenlét
és helytallas — hazassaga csaknem tonkre-
ment.

Es ott voltak a feldult sziv zakatolod kér-
dései is: Hol van Isten? Miért teszi ezt
velem? Miért éppen velem torténik ez?
Meddig és hogyan lehet mindezt kibirni?

Virag naploszerl konyve éppen azon ka-
lauzol bennunket végig, hogy a fiatalkent
kissé ide-oda sodrodo lany hogyan valik
érett személyiséggé a kisfia életéért, az Is-
tenben valo hitének megmaradasaért és
a hazassagaert folytatott kiizdelemben; és
hogy a fia elvesztésétdl valo rettegessel es
a halaltol valo félelemmel vivott harcaban
az Istenbe vetett bizalma végul hogyan
teszi 6t gydztesse.

*
Hogy mi a Valosag? Minden pillanat vala-
hogy kemenyebb, mint az elézé. Az elmult
3,5 év fagyott pillanatai.



Megint megtanulni lélegezni a levegd hi-
anya ellenére. Azt hallani, hogy a gyerme-
kemnek agydaganata van. Kiderul, hogy
agressziv.

Szornyl mellékhatasokkal kitizdeni, tud-
van, hogy a gyermekem soha nem lesz az,
aki korabban volt. Korhazban élni neégy ho-
napig. Megtanulni, hogy a rak visszatért.
Végzetes allapot.

Soha nem tudni, hogy mennyi ideje ma-
radt hatra a kisflamnak, de valaszt kapni
nem elég hosszu. Konyorogni Istennek,
hogy szUntesse meg a szenvedését, akar
egy csodalatos gyogyulassal, vagy vigye
haza magahoz a mennyorszagba. Elmon-
dani a kisfiamnak, hogy rendben van az, ha
meghal. Rendben van az, ha megpihen,
szabadon a fajdalomtol és a szenvedeéstdl.

Fogni a gyermekem, ahogy az utolso lé-
legzete elhagyja a testét és a szive utolsot
dobban. Tudvan, hogy soha nem fogom
érezni a szivverését. Elengedem az élette-
len gyermekemet, el kell engednem. Fogni
a jatékat, amit utoljara tartott a kezében.

Elhatarozni, hogy mi legyen a kisfiam
testével. A fiam, a gyermekem. Hideg. Elet-
telen. Halott. Minden pillanat valahogy
rosszabb, mint az elézé. A karom 6rékkeé
Ures, de a szivem &rokke tele.

Négy év nem volt elég. Egy (egész) élet
nem lett volna elég. De Luke soha nem volt
a miénk. Mindig a jo Istené volt. Minden
egyes nap egy ajandék. Es minden egyes
pillanatban talalkoztam Istennel, & cipelt
engem. O az én erém, batorsagom, remé-
nyem. O tovabbra is atsegit a levegd nélkili
pillanatokon, melyekkel szembestlném
kell az elkdvetkezd napokban, hetekben,
honapokban és években. Ez az eré nem az
enyém, az Uré.

Talan soha nem tudom mar meg a mi-
érteket ezen a borzalmas uton, de én to-
vabbra is bizni fogok benne, hogy Isten
megteremti a legcsodalatosabb szivarvanyt
a viharombal, a kiutat ebbdl a szérnyd uta-
zasbol.

Hiszem, hogy Isten nem fejezte be Luke
torténetét. Hogy Isten torténete sokkal na-
gyobb, mint barmi, amit el tudnék képzelni.
Es Krisztusban van reményem. Tudom,
hogy egy nap ujra talalkozom Lukival az
drokkévaldsagban. Es milyen dicséséges
osszejovetel lesz az.

A szivem Osszetdrt, és talan soha tébbé
nem lesz Ujra egész addig a napig, mivel
egy darab mindig hianyozni fog beldle. Egy
darab Lukival van, mas helyen. A helyen,
amit mennyorszagnak hivnak. De egy nap
a szivem Krisztus altal Ujra teljes lesz. Es
amig a szivem gyaszol, ugyanakkor tele van
orommel, hogy Luke mar szabad.

Wheeler-Mezei Virag

e RivA Luther

Idézetek Luther A szolgai akarat

cimu muvebol

....a Szabad akarat egyedul Istene, mely senkit sem illet, egyedul 6t, az isteni Fenséget.
[..] Ha azonban ezt az emberre vonatkoztatnank, semmivel sem tennénk keveseb-
bet annal, mint hogy egyenesen istenséget tulajdonitunk neki, ez pedig akkora is-
tenkaromlas, amelynél nagyobb nem létezik a vilagon.”

....5zabad akaraton az emberi akarat azon képessegét értjuk, amellyel az ember
az orok Udvosségre tartozo dolgokhoz odafordulhat, vagy azoktol eltérhet.”

....a Szabad akarat, szabadsaga elvesztése utan, a bln szolgasagaba keényszerul,
és semmiféle jo cselekedetre nem képes. Mindebbdl vildgosan koévetkezik, hogy
a szabad akarat Ures frazis, lényegét vesztett dcska szélam.”

.-..ha van [emberi] szabad akarat, akkor a kegyelem nem létezik.”

A Szentiras [...] olyannak irja le az embert, mint aki nemcsak megkotdzott, nyo-
morult, fogoly, beteg és halott, hanem olyannak, aki a satan mesterkedése kovet-
keztében nyomorusagat még vaksaggal is tetézi. [...] A satdn nagyon jol tudja: ha az
ember felismerné nyomorusagat, egyetlenegyet sem tudna birodalmaban meg-
tartani.”

L.En magam is nemegyszer a kétségbeesés legmélyéig megbotrankoztam ebben
[Isten akaratanak valo kiszolgaltatottsagban...]! Ez még akkor tortént, mieldtt felis-
mertem volna, milyen Udvos ez a kétségbeesés, és mennyire kozel van a kegye-
lemhez!”

....na a satan birodalma olyan, amilyennek Krisztus leirja, akkor a szabad akarat
nem lehet mas, mint a satan befogott, megszabadithatatlan allatja, hacsak valaki
nem Uzi ki onnan Isten ujjaval az 6rdogoét.”

.-..kegyelmet nyerttink a Krisztus teljességebdl, de milyen érdemek alapjan és mely
buzgo faradozasok eredményeképpen? A valasz: a kegyelemert. A Krisztus kegyel-
meert, amint Pal irja: Isten kegyelmi ajandéka az egy ember Jézus Krisztus kegyel-

mebdl még béségesebben kidrad sokakra. (Rom 5,15) *

Valogatta: Gollner Pal

,En adok majd

a szomjazonak az élet
vizének forrdsabdl
ingyen.” (Jel 21,6)

az Evangélikus Misszidi Kézpont
szervezésében

2018. julius 1-4-ig

a piliscsabai Béthel Misszioi Otthonban
(Széchenyi u. 8-12.)

.Ha valaki szomjazik,
Jjojjon hozzam,
és igyék!” (In 7,37)

SZOLGALATTEVOK:

— Szemerei Janos pUspok

— Gancs Péter pUspok

— Dob6 Daniel lelkész

— Gyori Péter Benjamin lelkész

— Lang Emese szenvedélybetegek k&zdsségi gondozoja

— Péter Attila lelkész

— Téth Dorottya népzenész (Temesvar)

— Prof. dr. Veres Sandor
pszichologus, egyetemi tanar

- Vatai Gyula ny. ezredes,
bérténparancsnok

— Luptak Gyorgy lelkesz

— Dr. Fischl Vilmos, a MEOT fétitkara

— Gyorkéné Csakany Marianna
énekes (Karpatalja)

— Szeverényi Janos lelkész

— Végh Janosné Ildiké édesanya

Részvételi dij: 13 000 Ft,
3-12 éveseknek 6000 Ft
Jelentkezeési hatarid®: 2018. junius 15.

telefonon vagy e-mailben:

1164 Budapest,

Batthyany Ilona u. 38-40.
Telefon: 06-1/400-3057
E-mail: evmis@lutheran.hu
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Jelentkezni lehet postai uton,

Evangélikus Misszioi Kozpont,
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DUK 2018. jalius 25-29.

Bagossy Brothers Company
Kozel | Blahalouisiana | M.Is.K.A.
PASO | Keresztkérdes | Soulwave

Pdl Feri atya | Mezo Misi
Lift! | Pekka Simojoki & Exit | VoG | Gdbriel

Férumbeszélgetések | Bibliatanulmdnyok | Ahitatok
LehetOségek Piaca | Eloaddsok | Szinhdz...

/s . |

A 2018-as év igéje

,En adok majd a szomjazénak az élet
vizének forrasabdl ingyen.” (Jel 21,6)

Jordan



