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A Hid magazin szerkesztdbizottsaganak talélkoio’ja 2014 decemberében. Balrol jobbra:
Kis Ferenc Baldzs értékesitési osztalyvezetd, Balog Eszter lelkész, Szeverényi Janos szer-
kesztd, Stifner-Kéhati Dorottya radios szerkesztd, lelkész; Kovacs Laszlo lelkész.

ancs Pétertdl vettem at a Hid
magazin szerkesztését tizen-
két évvel ezeldtt. Akkor még
Misszio Magazin néven fu-
tott. Az & idejében én is tagja voltam a
szerkesztébizottsagnak.

Csorba Istvan budavari karnagy ta-
nacsara vettuk fel a gazdag tartalmu
Hid cimet. Hidat szeretnénk épiteni
Isten és ember, ember és ember kéze
abban a tudatban, hogy az igazi hid
Jézus Krisztus.

Isten vezetéset kérve keressuk a fo-
kusztémakat, a szerzdket, az interjua-
lanyokat.

Mivel finn és norvég testvéreink
anyagi tamogatasa a terveknek meg-
feleléen véget ért (kdszonet nekik!),
nagyban segitenek minket az adoma-
nyok, melyeket e helyen is koszonunk.

Tamogatast kapunk az orszagos egy-
haz misszioi bizottsagatol is. igy adhat-
juk tovabb a magazint sok igazsagot
keresd testvérunknek hataron innen
és tul.

A hattérben olyan hitbeli felajanlasok
is segitik munkankat, amelyekrél ritkan
beszelunk. Egy katolikus tanarné eve-
ken at gratisz veégezte az osszes kiad-
vanyunk nyelvtani javitasat. Istennek
ajanlotta fel ezt a munkat. Mostani
profi korrektorunk is igy végzi szolga-
latat. Szerzdéink tobbsége nem fogad el
tiszteletdijat irasaiert.

A sok pozitiv, biztatd és halas vissza-
jelzésbdl is érzékeljuk, hogy Isten al-
dasa van a Hid magazinon. Soli Deo
Glorial
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gyogyulas

hivék egy csoportja azt gondolja, tanitja, hogy csak

az nem gyogyul meg hit altal, ima segitsegével, aki-

nek rendezetlen az élete, nem banta meg blneit és

nem hisz abban, hogy Isten mindenkit meggyogyit,
aki azt kéri. Kbvetkezésképpen aki beteg, az hitetlen...

Ez egyoldalu és szélséséges felfogas. Cafolja ezt az allitast
azon keresztyének sokasaga, akik élé hittel, Istenhez ragasz-
kodva, Jézust kovetve élik az életUket, mégis betegséget hor-
doznak, baj éri &ket; katasztrofa, arviz, foldrengeés, jarvany,
haboru, baleset, uldozés, martiromsag.

Ugyanakkor tapasztaljuk, hogy blnb&l, megkétézottség-
bél, szenvedélybetegségbdl vald szabadulas eredményez-
het testi gyogyulast is. S&t tanui vagy személyes atéloi
lehetunk valosagos csodaknak, Istentdl kapott gyogyula-
soknak — ma is.

A masik oldal tartozkodik a gyogyulasért valo imadsagtol,
a csodaban valo hittél, nem mer, nem akar hinni a ma is €16,
csodalatos Istenben. A hit altali gyogyulast valamilyen fanati-
kus, eksztatikus erélkddésnek véli. Azt gondolja, hogy Isten
ma mar nem tesz olyan csodakat, amilyeneket a bibliai kor-
ban. Ezt azzal indokolja, hogy jelekre, csodakra csak az akkori
Jfronthelyzetben” volt szUkség, a vildgmisszid kezdetén, ami-
kor a ,széles e vilagra” elindulo apostoloknak az evangélium
hirdetését Isten megerésitette jelekkel és csodakkal.

Ma nincs a keresztyénség fronthelyzetben a libertinista
nyugaton, fundamentalista iszlam orszagokban, a hivék to-
megeit Ulddzd kommunista tarsadalmakban? Istent nem
korlatozza a hivék behatarolt elképzelése, teologidja, hitrend-
szere. © nem engedi magat megfogni, manipulalni.

Foto: SzJ

A blnbeesett, torékeny, beteg vildgnak Isten megvaltot,
szabaditot adott Jézusban. O a biinds vilag doktora, a meg-
tért szivek orvosa, a testi-lelki-szellemi betegek gyogyi-
téja. ,En, az Ur vagyok a te gyogyitdd.” (2Moz 15,26)

Jo tudatositani, hogy Isten teremtd akaratdban nem volt
benne a betegség, a szenvedés. Az ember engedetlen volt,
elszakadt a forrastol, ennek koévetkeztében kilizetett az Eden-
bél, az isteni védettségbdl, az EGESZ-SEGES életbdl.

Az Isten-nélkuliség, az istentelenség a nagy betegség,
amibdél meg kell, meg lehet gydgyulni. Jézus az aldott
orvos, aki hitet, blinbocsanatot, szabadulast hoz ma is sza-
munkra. Ez egyUtt jarhat testi gyogyulassal vagy megerdsd-
déssel. Ha egy alkoholbeteg megszabadul, azt azonnal
észreveszi a teste, a gyomra, maja, és persze a pénztarcaja és
kérnyezete is. A sorrend, a prioritas a fontos. Jézus szova
tette azt, amikor csak a kenyerek, a csodak miatt kerestek &t
(Jn 6,26-34), de olvashatunk arrol is, hogy mindenkit, aki
hozza ment, meggyodgyitott (Lk 4,40).

Az O idejében sem gyogyult meg mindenhol mindenki,
nem tamasztott fel minden halottat, ugyanakkor mindenki
szamara megnyitotta az ujjaszuletés altal az 6rok életet.

.Uram, te vagy lzrael reménysége, megszégyeniilnek mind,
akik elhagynak téged. A téled elpartolok nevét a porba irjak,
mert elhagytdk az Urat, a folydviz forrasat. Gyogyits meg,
Uram, akkor meggydgyulok, szabadits meg, akkor megsza-
badulok, csak téged dicsérlek.” (Jer 17,13-14)

SZEVERENYI JANOS
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Osszhangzattan

Boldogok, akik tudjak, miért élnek, mert
akkor azt is megtudjak majd, hogyan
éljenek.

Boldogok, akik &sszhangban vannak
onmagukkal, mert nem kell szintelentl
azt tennitk, amit mindenki tesz.
Boldogok, akik csodalkoznak ott is,
ahol masok k6zémbosek, mert 6réomaos
lesz az életuk.

Boldogok, akik tudjak, hogy masoknak
is lehetigaza, mert békesség lesz ko
ottak.

Boldogok, akik nevetni tudnak 6nma-
gukon, mert nem lesz vége a szorako-
zasuknak.

Boldogok, akik meg tudjak kuldonboz-
tetni a hegyet a vakondturastol, mert
sok zavartol kimélik meg magukat.
Boldogok, akik észreveszik a diofaban
a bolcsdt, az asztalt és a koporsot és
mindharomban a diofat, mert nemcsak
néznek, hanem latnak is.

Boldogok, akik lenni is tudnak, nemcsak
tenni, mert megcsendul a csondjuk, és
titkok tuddiva valnak. Leborulok és nem
kiborulok tébbé.

Boldogok, akik mentség keresése nél-
kUl tudnak pihenni és aludni, mert mo-
solyogva ébrednek fel és orommel
indulnak utjukra.

Boldogok, akik tudnak elhallgatni és
meghallgatni, mert sok baratot kapnak
ajandékba és nem lesznek maganyosak.
Boldogok, akik nem veszik tul komo-
lyan o6nmagukat, mert kdrnyezetuk
megbecsuli dket.

Boldogok, akik figyelnek masok hiva-
sara anélkul, hogy nélkuldzhetetlen-
nek hinnék magukat, mert 8k az 6rém
magvetdi.

Boldogok, akik komolyan tudjak venni
a kis dolgokat és békésen a nagy ese-
meényeket, mert messzire jutnak az
életben.

GYOKOSSY ENDRE




Isten ma 1s

Biblia nem kapcsolja a testi gyo-

gyulast a lelki gyogyulashoz.

Néha meggyogyulnak testi-

leg, akik Krisztusba vetik hitt-
ket, de ez nem mindig van igy.

O blinhéddtt, hogy neklink békessé-
gunk legyen, az 6 sebei aran gyogyul-
tunk meg.” (Ezs 53,5) Az ige binrél és
igazsagrol szol, nem betegsegrol. A gyo-
gyulas a blinbocsanatrol és az Gdvos-
ségrél szol, nem testi gyogyulasrol.

A cikk irdja szUletése ota latasseérult.
Konfirmandusként érintette meg
elészor szemelyesen Isten ige€je.
Attol kezdve aktivan szolgal gyuleke-
zetében és betegek kdzott. Rend-
szeresen latogatja a Vakok Allami
Intézetenek lakoit és az evangélikus
korhazmisszid énkénteseként tobb
budapesti kérhaz betegeit. Elvégezte
az Evangélikus Hittudomanyi Egye-
tem hittanari szakat. O fogadja
a Kossuth Radio evangélikus féloraja
utan a rejtvényfejtok telefonhivasait.
Elete nem mentes nehézségek-
tél, probaktol. Hitét megis megtar-
totta, életét teljesen az Ur kezébe
tette. Tole kap erét, hogy vigye az
evangéliumot masoknak, akik testi
vagy lelki gyogyulasra vagynak.

A testi és lelki gyogyulasban
egyarant hatalmas szerepe van
a megbocsatasnak. Mindannyi-
unk szivében él harag multbeli
sérelmek miatt. Az is lehet,
hogy sajat magunkra haragszunk. A ha-
rag, a gyulolet — akar masok, akar ma-
gunk ellen iranyul — allando stresszben
tart minket. A folyamatos stressz egész-
ségunk legnagyobb ellensége. A kroni-
kus betegségek hatterében szinte mindig
meghuzodik valamilyen feldolgozatlan
lelki trauma is. Ezért kulcsfontossagu
annak megtalalasa, rendezése, el-
engedése.

Spurgeon azt mondja, hogy a legjobb
orvosok: dr. Elégedettség, dr. Higgadtsag
és dr. JO kedély. Egyre tobb helyen a vi-
lagon — igy Budapesten is — muUkodik
Hahotaklub. S&t a nevetésnek is van mar
vilagnapja. Azon a napon utcara csédi-
tenek vilagszerte tobb millid embert, és
egy adott idépontban egyszerre nevet-
nek. A nevetésnek is stresszoldd ha-
tasa van.

Isten ma is tesz csodat, ma is meggyo-
gyit embereket. El6fordul, hogy az orvo-
sok sem értik, mi tortént, hiszen a leletek
alapjan lehetetlen a gyodgyulas. A beteg-
ség, a fajdalom, a halal viszont még min-
dig jelen van a vildagban. Amig az Ur nem
tér vissza, addig minden ember meg fog
halni valamiféle testi probléma, betegség
vagy baleset miatt.

gyogyit

A nevetésnek is stresszoldo

hatasa van.

Teljes testi, lelki, szellemi gyogyulasunk
a mennyben var rank, ahol: ,Isten letorol
minden konnyet a szemunkrdl, és a halal
sem lesz tobbé, sem gyasz, sem jajkialtas,
sem fajdalom nem lesz tobbé” (Jel 21,4).
Sokkal kevesebbet kell torédnunk evilagi
testi allapotunkkal, és sokkal tobbet lelki
allapotunkkal. Jézus téled is megkérdezi:
JAkarsz-e meggyogyulni?” (Jn 5,6) Ezt
a kérdést a Bethesda tavanal teszi fel
a harmincnyolc éve beteg embernek. O
azt mondja Jézusnak: ,Uram, nincs em-
berem”. Nekunk ma van emberUnk! Jézus
a mi orvosunk, O a mi gydgyitonk! Tart
karokkal var a kereszten. Szabad elétte
az indulatainkat kimutatni, szabad el6tte
sirni: ,Boldogok, akik sirnak, mert 6k
megvigasztaltatnak” (Mt 5/4).

Ha igent mondasz az ,akarsz-e meg-
gyogyulni?” keérdésre, minél elébb mondd
el neki, ami a sziveden van, ami nyomja
a lelked. Erre O maga biztat téged: ,Hivj
segitségul engem a nyomorusag idején!
En megszabaditlak, és te dicsditesz
engem” (Zsolt 50,15). Az a Jézus mondja
ezt, aki ,megvaltja életedet a sirtdl, sze-
retettel és irgalommal koronaz meg”
(Zsolt 103,4).

SOLTESZNE GYURA AGNES
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a gyogyulas

Megtarto kezek

Isten tudja csak, miért nem volt hajlando leereszkedni a bent-
lako. Talan ijesztette a kint. Talan sejtette, boldog burokma-
ganya utan most mar feloldhatatlan maganyburok veszi majd
korbe akkor is, ha folyton szelid szeretettel ringatjak. Kitarult
elétte az Uj vilag kapuja — de & kilszobét nem 1épte at. Ugy
déntott, marad inkabb. Ha ezt anyja elére tudja, igér neki fut-
fat, felnénézdegélést, hdesést, babszinhazat, vasarnapi cuk-
raszdat... Szegény kisember, valasztasa nem volt, otthonabadl
kilakoltattak. Reszketd kis testét anyjanak felmutattak.

Hid magazin

ajnali haromkor a koérhaz fo-

lyosdjan szakavatott kezek tol-

jak végig valami szélsebesen

gurulod objektumon. Mar nincs
maganal, de csukott szemein at a kulvi-
lagbol azért még észlel valamit. A fény-
amnyék valtakozasa, az Utemes zotykolddés
egy darabig lekdtik figyelmét, de aztan
hamarost a mut&be érnek.

A fajasoktol még meg-megrango tes-
tét erds karok emelik at egy agyra. Jo
azokban a karokban lenni akkor. Fogalma
sincs, ki tartja, hova teszi, és mi fog ko-
vetkezni, de halat érez a karok tulajdo-
nosa irant. Ul nyomorult-meztelen, és
var. Kérulotte nagy a surgeés-forgas. Han-
gokat hall, hozza is szélnak. Most jon
a fajdalomcsillapitas — bar mar rég meg-
adta magat a fajdalomnak. Szolni nincs
ereje, rongybabanak érzi magat. Puha
névérujjak matatnak a hatan. Valahogy
ezek sem idegenek. Nem érez hatarokat.
Odabizza magat. Bucsuzoul bejelentke-
zik még egy bensejét szaggatd gorcs,
azt is kivarjak, utana a szérumot beadjak.
Megvaltd gyorsasaggal terjed szét az
anyag. A fajdalom egyre messzebb jar —
& maga is. Nehézkedd testét nem érzi
mar. Lebeg a muté felett. Most mar azt
keresi figyelmeével, akiért voltaképpen
ide keveredett. Az egyetlent, aki nem
kivulrél figyelte vergédését, hanem
Sbenne élte at. Sosem voltak még eny-
nyire kdzel — és ilyen végtelenul tavol
egymastol. Kilenc hdonapnyi egysegeél-
meny és kilenc oranyi klizdelem utan f3j
a mesterséges, metszé szétvalasztas.

A heg még megvan. Sajog is az id&ja-
ras-valtozasokra. A lelki seb azonban mar
abban a pillanatban begyogyult, amikor
a kis jovevény anyja latoterébe kerult.
Nézte a hosszu szempilldk alatt a riadt
szembogart, a kapalodzo kis kezeket.
Es hirtelen vilagossa valt szamara: kette-
juk torténete nem most kezdddott el.
Mar régota ismerik egymast.

Araddbbenés ereje a megtort lelket a je-
lenbe hozza és annak vegtelen gazdagsa-
géat neki ajandékozza. Ujjaszuletik a m{téti
beavat(koz)ason tulesett — vildgba cibalt
gyermekeével egyutt. Kézrél kézre adjak
Oket, de 6k ketten mar semmitél sem fél-
nek. Isten tenyerén mennek tovabb.

K. A.



a gyogyulas

A szivben felkel6 nap

»Mi kédnnyebb: azt mondani
a bénanak: Megbocsattattak
blineid! — vagy azt mondani:
Kelj fel, fogd az agyadat és
jarj!? Azért pedig, hogy meg-
tudjatok: az Emberfianak van
hatalma bundéket megbocsa-
tani a foldon — igy szolt a bé-
nadhoz: Neked mondom, kelj
fel, fogd az agyadat, és menj
haza!« Az pedig felkelt, azon-
nal felvette az agyat, és kiment
mindenki szeme lattara.”

(Mk 2,9-12)

gyogyulas témajahoz valasz-

tott Caspar David Friedrich-

festményen egy ndalakot

latunk a nap felé fordulni.
A kompozicié kdzéppontjaban allo fi-
gura szive és a felkeld nap szinte egy-
beesnek.

A szabadsag megtapasztalasa szoro-
san osszefugg a gyogyulassal. Amikor
felismerem, hogy Isten végtelen és
Krisztusban feltétel nélkul szeret, mert
mar megbocsatotta az dsszes blino-
met, kinyithatom a szivem fokuszat.
Barmi is az, ami goércsbe rant és beszl-
kit, bennem felkelhet a nap, ha atadom
magam ennek a ténynek. A szabadsag
€s a gyogyulas kolcsondsen idezik eld
egymast. A fent idézett bibliai torténet-

ben is egy ilyen folyamat figyelhetd
meg: a bundkbdl vald szabadulast kd-
veti a testi gyogyulas, azt pedig a fizikai
szabadsag.

A festmeényen a ndalak kitart karokkal,
nyitott tenyérrel fogadja be a napfényt.
Hasonloan lehet gyakorolni a gyo-
gyulas okozta szabadsagot is. Hagyni
Istennek, hogy végtelen legyen az éle-
tunkben. Kiejteni a kezUnkb&l mindent,
amivel kizarolagosan mi akarjuk alaki-
tani a sorsunkat, hogy Isten gyogyito
ereje teljesen atjarhasson. Elfogadni
magunkat ujként, akikké formalodha-
tunk Krisztusban.

DELI ESZTER KINGA
A szerzé képzémldivesz
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fokuszban a gyogyulas

Szeret az Isten!

Van, hogy csak ugy megtor-
ténnek velunk a dolgok... Ezt
akkor szoktuk mondani, ami-
kor nem talalunk sem okot,
sem magyarazatot azokra az
eseményekre, amelyek hirte-
len elérnek minket.

stromoljuk miértjeinkkel
az eget, hatha megértiink va-
lamit a nagy 6sszefugge-
sekbdl, és megbékelhetlink
helyzetunkkel. De csak a néma csend van.
Hallgatnak az égiek, mintha keserves kin-
lodasunk nem hatna meg &ket. Nem nyilik
meg az €g, nem jon a felelet és a segitség.

Hazudnék, ha azt mondanam, nem fo-
galmazodtak meg ezek a gondolatok egy-
szer sem bennem. Ugyanakkor mindig is
tudtam, hogy az Uristen szeretett gyer-
meke vagyok, aki figyel ram és egyengeti
utamat. Mivel rendezett korulmeények ko-
z6tt néttem fel, Ugy gondoltam, mindez jol
van igy, tovabbra is csak masokkal tortén-
hetnek meg azok az események, amelyek
késébb velem is megtorténtek. Egy kuld-
nds betegség soran raeszmeltem arra,
hogy az ég nem suket €s nem néma...

A naptar 1992. augusztust mutatott. Egy
kis nogradi faluban felnétt, 25 éves,
sportos, makkegészséges leany, aki elve-
gezte az evangélikus teologiai tanulma-
nyok ot esztendejét — férjhez mentem.
Osszehazasodtunk egykori évfolyamtar-
sammal. Vagyaink, terveink voltak, ame-
lyeket szerettunk volna kdzosen atélni,
megvalositani. Vas megyébe kerultunk lel-
készhazasparként, nagy szorvanyteruletre.
BelevetettUk magunkat a munkaba. Hit-
tanorak szervezése, gyulekezetépités,
templomrenovalas — mind nagy kihivas,
izgalmas és sok bolcsességet kivano fel-
adat. Ereztiik, hogy a helyiinkén vagyunk.
Azt csinaljuk, amit szeretiink, amire elhi-
vast kaptunk. lgaz, szUleinktSl tobb szaz ki-
lométerre kerllve, de fiatal hazasokként,
az Ur szolgalataba allokként semmi sem
volt lehetetlen a szamunkra. Aldas volt
a gyulekezet életén, a szolgalatokon. Min-
den kerek volt, egész és nagyon szép.

Aztan hamarosan tortént valami. Fiatal
feleségkent jolesod érzéssel gondoltam arra,
hogy most mar nekink is lehet kisbabank.
Néhany honappal késébb érommel fo-

gadtuk a hirt: uton van egy pici €let, a mi
gyermekunk! Csodalatos érzés toltott el,
éreztem magamon a valtozast, ahogyan ez
a kicsiny élet ndvekedett bennem. Aztan ti-
zenkeét hetesen a magzat elhalt és eltavo-
zott. 1993. januar elseje volt.

Amikor harom hénap mulva orvosokhoz
kerlltem, mar nagy volt a baj. A meéhlepény
legkisebb darabjai gy mukddtek bennem,
mintha egy embrionalis sejtszaporulat
volna. Sehogyan sem tudtak ezt eltavoli-
tani, ami mindig Ujra szaporodott. A sz6-
vettan ekkor mar koros diagnozist jelzett.
En ekdzben egyre gyengébb és kétségbe-
esettebb lettem. Az orvosom régi ismeret-
sege réven Budapestre, a Szabolcs utcai
klinikara kertltem.

Majus volt mar, viragzott, pompazott
minden a természetben. Csak én nem lat-
tam az egészbdl semmit. Csupan a korhaz
fehérre meszelt folyosoit, kortermeit, és
nyomorusagos allapotomat érzékeltem, az
infuzios-kemoterapias kezelést és annak
minden szérnylseéges kdvetkezmeényét.
Hiaba kérdeztem a névéreket: mi lehet
a bajom, mit mondanak az orvosok? Dip-
lomatikusan annyi volt a valasz: &k nem ad-
hatnak felvildagositast. A doktor ur ezt irta
eld, ezt a protokollt kell betartaniuk. Koz-
ben CT-re vittek. Kiderult, hogy rakos at-
tétek vannak mar a tudémoén is, régi
egyforintos nagysaguak. ,O, Istenem, mi
lesz igy velem, az életemmel, a munkam-
mal, a fériemmel, szUleimmel, a hazavard
gyulekezettel!l Csupan fél éve vagyok fele-
ség és lelkész! Ennyi volt hat? Miért en-
gedted, hogy mindez megtérténjen
velem? Egyaltalan, mi a célod ezzel a be-
tegséggel?” Aztan hamarosan elfogytak
a szavaim, mar nem voltak kérdéseim és
kéréseim sem.

Egyszer csak az az érzés fogalmazodott
gondolatta bennem: ,semmit sem tudok
visszatartani, mindent oda kell adnom Isten
kezébe. O déntse el, mi a legjobb nekem,
és azt elfogadom toéle, barhogyan dont.
Mert én mar nem akarok semmit. Harcolni
se, sirni se. Odaadtam hat magam, aho-
gyan voltam: betegen, faradtan, elgyotorve.
,Rajtad all, Uram, mi lesz!"

Es ekkor gy éreztem, megallt a beteg-
agyam mellett. Nagy szeretettel és békes-
seggel vett korul, és engem is betoltott ez
a szent jelenlét. Annyira valosagosan, hogy
arra gondoltam, kinyujtom a kezem és
megérintem, de nem mertem... Es akkor

szUletett meg valami egészen uj az életem-
ben. Az igazi talalkozas megtapasztalasa.

A kezelés utan behivott az orvos a szo-
bajaba, és egy A/4-es lapot adott &t, azzal
a kommentarral: ennyit tudnak errdl a ritka
betegségrol. ValoszinG, tobb kezelést kell
meg kapnom, de ha a tlnetek harom hét-
nél tovabb tartanak, akkor sajnos el kell ta-
volitaniuk a méhemet, hogy az életemet
megmentsék. gy lettem hazabocsatva.
A kemoterapia kdvetkeztében a hajam ki-
hullott, és mindenki kétségbeesve née-
zett ram.

Eltelt a harom hét és Ujra jelentkezni kel-
lett a korhazban. Jottek a vizsgalatok, labor
és a tobbi. A nap végén az orvos behivott
az irodajaba, és csak ennyit mondott kicsit
zavarodottan: ,nem kell itt maradnia, de
egy hénap mulva Ujra jéjjon!” Mondanom
sem kell, az dromtél alig lattunk, rohantunk
haza a korhazbol. Egy honap mulva Ujra
mentink. Megint hazaengedtek. Es Ujra
jottunk és Ujra mehettunk. De az orvos
nem szolt semmit. Fél év mulva bekopog-
tam a laborba: mondjanak valamit, hiszen
mar hénapok éta nem kapunk informaciot
az allapotomrol. Az egyik névérkébdl ki-
buggyant a sz6: .Nem mondta a doktor ur,
hogy mar az elsé vérvétel tokéletes képet
mutatott, mintha maga soha sem lett
volna beteg?” ...

A kovetkezd nyaron hittanos taborban
voltam vezetdként. Esti ahitatra készultlnk.
A templom felé tartottam, amikor ,korul-
vett” egy kulonds hang, és igy szolt: ,Most
mar nektek is lehet kisgyermeketek!”
Hirtelen megfordultam, de senki sem volt
az udvaron...

Azota 23 esztendd telt el. Négy fil édes-
anyja vagyok, két kamaszé, egy kisiskolasé
€s egy ovodasé. Ha csaladomra nézek,
tudom, hogy ez a gyogyulas nem csupan
azeért tortént, hogy egy élet meg idét kap-
jon ezen a vilagon. Hanem azért, hogy
minden gydgyulasban lathato legyen Isten
irgalma és kegyelme, aki orszaga szamara
ment meg minket. Ez az igazi csoda! Ezt
atélni, megélni és hirdetni, igazi kegyelmi
ajandék.

MENYESNE URAM ZSUZSANNA

A gyogyulas torténetérdl a Zakeus Média-
centrum altal 1999-ben készitett rovidfilm
megtekinthetd a:
http://www.youtube.com/watch?v=p9UR
TUfJaZk linken.

Hid magazin
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Restauralt épulet,
helyreallitott Ember

Egy romos épulet meg-
ujitasa hasonlo egy be-
teg meggyodgyitasahoz.
Odaadé, szakszeru, ala-
zatos, szeretetteljes mun-
kara van hozza szukség.
A megujulassal gyakran
Uj tartalom, uj haszna-

lati érték is létrejon. De
barmilyen fontos sza-
munkra épuletek felja-
vitasa, igazan mégis az
ember, az Istentdl elta-
volodott beteg emberi-

ség gyogyulasa a lényeg.

Hid magazin

.Roskaddfélben van a haz,
Hamlik le a vakolat,

S a szél egy darab fodéllel
Mar tudj’ isten hol szalad;
Javitsuk ki, mert maholnap
Pallasrol néz be az ég...”

(Pet6dfi Sdndor: Pato Pal ur — részlet)

ar Petofi is ismerte a romlo
épuletek problémajat, nem
csak mi talalkozhatunk vele
elhagyott videki kastélyoknal,
vagy a regi pesti, budai utcakon baktatva,
ahol sok pinceablak lehel kellemetlen
dohszagot; repedezettek, vizesek a falak,
a diszek hianyosan meredeznek féluton az
oromzat és a jarda kdzott, a vakolat rész-
ben lehamlott, mint megvénult ddman
a puder, tort UvegUl ablakok fairdl pattog-
zik a festék, korrodalodtak a fém elemek,
lukas, leszakadt vagy elrozsdalt ereszcsa-

tornak éktelenkednek a homlokzaton és
hianyos cserepek buslakodnak a korhado
acsszerkezeten, a duledezd kémények
kordl; s a legmeglepdbb helyeken néve-
nyek is megtelepednek, nemcsak a moha,
fl, de kisebb fak is... llyen kulsé jeleket
mutat sok felujitast vard beteg haz.

A Varbazar a felujitas el6tt

Az utdbbi években sok hajdan szép épulet
megujuldsanak lehettink tanui. Hogy
csak néhany jelentdsebbet emlitsek, ilyen
a Parlament és a Kossuth tér, a Gresham-
palota, a pannonhalmi apatsag, a Deak
téri templom, vagy a képen is lathato
Varbazar.

A felujitdsi munkak az eredeti doku-
mentumok felkutatasaval, muiemléki
feltarasokkal kezd6édnek, s pontos alla-
potfelmérées készul szerkezet- és talaj-
vizsgalattal, fotddokumentaciokkal. Ezek
ismeretében készulnek a muemléki ter-



vek, amelyek hiiségesen ragaszkod-
nak az eredeti megoldasokhoz, de
példaul a falszaritasi, szigetelési, h6-
szigetelési, homlokzatképzési vagy
technikai megoldasokat tekintve a
mai kornak megfelel$ energiatakare-
kos és az eredetinél tartosabb szer-
kezeti kialakitasra torekszenek.

A felujitasnal a legfontosabb a hi-
bak okainak megszlntetése. A szer-
kezeti javitdsokat, a vizesedés
elharitasat kdvetden kerulhetnek
Uj burkolatok, nyilaszarok az épu-
letbe, melyeket eredeti elemek alap-
jan vagy analog modon kell potolni.

Kuldn szegmens a tarsmivészeti
alkotasok restauralasa, elhelyezeése:
szobrok, mozaikok, szekkok, Uvegab-
lakok, faragott diszek, ontott és kova-
csoltvas elemek stb.

... és felujitas utan

Az igényes felujitas altaldban egy Uj
épulet épitésének tobbszoroseébe
kerul, ezért csak értékes épuletek-
nél indokolt elvégezni. Az, hogy va-
lami régi, dnmagaban nem érték.
Ezt a kérdést egyhazi épuletek feluji-
tasanal is bolcsen végig kell gondolni,
egyeztetve épitészmeérndkkel vagy
az épitési hatdsag szakembereivel.

A Biblia is ir Ujjaépitésrél: ,Folépitik
fiaid az &si romokat, falat emelsz a ré-
giek altal lerakott alapokra; a rések
befalazdjanak neveznek, aki romokat
tesz Ujra lakhatova” (Ezs 58,12) — hir-
deti Ezsaias proféciaja a babiloni sza-
badulast kdvetd oromteli jovét, mely
taldn nem elsésorban az épuletek,
hanem a nép lelke megujuldsanak,
gyogyulasanak profécidja.

De Jézus beszél rombolasrdl is:
.En lerombolom a kézzel alkotott
templomot, és hdarom nap alatt mast
épitek, olyat, amit nem emberi kéz
alkotott” (Mk 14,58). Itt nem oncélu
pusztitasrol van szo, hanem egy régi,
megcsontosodott, a lelki megujulas
gatjaként allo kultuszhely szellemi
megsemmisitéserdl, hogy helyette
egy magasabb rendU, az emberiség
orok életét jelentd éls ,templom”
épuljon, mely Krisztus és az & spiritu-
alis gyulekezete, amely nem foldi,
anyagi, hanem mennyei illetésegu,
oOrokkévalo. Ebbe beépulni jelenti az
ember valdsagos és végleges gyo-
gyulasat, vagyis visszakerulését az el-
vesztett paradicsomba.

SZAK KOCSIS PAL

A szerzd épitészmérndk

a gyogyulas

Milyen lelki elénydkkel jar a betegség?

http://www.anabaptists.org/bh/286.html alapjan

AZ EGESZSEG HET DIMENZIOJA
Szocialis: emberi kapcsolataink

Erzelmi: sajat érzelmeink megértése, és az
élet kihivasaival valo megkuzdési képesség
Lelki: belsé béke és 6sszhang
Kornyezeti: sajat felelésseglnk felisme-
rése a kornyezetunkeért, annak megjob-
bitasa

Munkahelyi: értelmes es tartalmas
munka, egyensuly a maganélettel
Intellektualis: értelmi nyitottsag, tanulas,
fejlédés

Fizikai: a szUkséges fittség és a feladataink
ellatasahoz kelld kepességek és erd

Kaliforniai Egyetem
http://wellness.ucr.edu/seven_dimensi-
ons.ntml

A BETEGSEGTUDAT

Mikor jo6 a betegségtudat? Akkor, ha
a beteg tisztaban van azzal, hogy gyogyu-
lasa érdekében cselekednie kell. Nem
mindegy, hogy miként értékeli betegsé-
gét, és hogyan viszonyul a gyogyulas er-

dekében a teenddkhdz. A legrosszabb, ha
az ugynevezett ,tanult tehetetlenség” al-
lapotaba sullyed, azaz lemond a gyogyu-
las aktiv segitésérdl.

(Dr. Kolldr Janos, Magatartastudomanyi
Intézet, Semmelweis Egyetem,
http://www.debkard.hu/?view=82)

KIS FERENC BALAZS
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A sebhelyeink valami kUlonleges erdvel
emlékeztetnek arra, hogy a multunk
valédi.” — Cormack McCarthy

.Ha meggyogyulsz, mar nem az leszel, aki
elétte voltal.” — Cassandra Clare

.A gyerekekkel toltott id6 gyogyitja

a lelket." — Dosztojevszkij

.Mivel a legtébb seblinket az emberi kap-
csolatainkon keresztul kapjuk, a gyogyu-
lasaink is innen szarmaznak. Es azt is
tudom, hogy a kegyelem ritkan érthetd
kulsé szemléldk szamara.” — Wm. Paul
Young, a Viskd irdja

LA sebhely nem sérulés. A sebhely a gyo-

gyulas.” — China Migville

.Ha a vilagot akarjuk gyogyitani, kezdjuk
a csalddunkkal!” — Teréz anya

,Fontos, hogy ugy beszéljunk egymas-
sal, hogy az gyogyitson, é€s ne sebeket
ejtsen.” — Barack Obama

Dr. Bubo filozofigja: ,Csak az a baj, amit
mar Dr. Szu is percegett a tanszéken:
Sajnos az egészség nem fert6z4.”

.Sajat magam gyogyuldsa abban all,
hogy imadkozzam azokert, akik bantot-
tak.” — Marianne Williamson

JA vidam sziv a legjobb orvossag.” —
Példabeszédek kbnyve 17,22

LA vilag gyogyulasahoz leginkabb meg-
bocsatassal jarulhatunk hozza." — Ma-

rianne Williamson

LA gyogyulas nem azt jelenti, hogy vissza-
megyunk oda, ahol voltunk, hanem en-
gedjuk, hogy munkaljon az, ami most visz
kozelebb Istenhez.” — Ram Dass

Hid magazin
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....5Zeretnem, ha meglatnak
bennem: egy felulrdl valo szel-

lemiseg kepviselgje vagyok.”

Hid magazin

Tanar Ur hivé evangélikusként embert
mentd, Istent dicséré szolgalatként
végzi hivatasat. Az orvos—beteg talal-
kozas szempontjabdl talan a legne-
hezebb agat valasztotta az orvosi
hivatasnak. Ide nem ,felkésziilten” ér-
kezik az ember, hanem egy sulyos bal-
eset eredményeként...

Valoban embert probald, és emberfeletti
szépseggel is bir ez a munka. Feszultség-
gel, kudarccal kikbvezett ut. Hiszem azt,
hogy ide vezettettem. Egy békeés, reha-
bilitacios szanatoriumban kezdtem a pa-
lydmat Budakeszin, a mai OORI-ban. De
jott egy fordulat: gyakorlatom soran,
a Janos korhaz ortopéd traumatologia-
jan — ,megcsapott a mitd szaga”. El kel-
lett fogadnom, hogy a tovabbi utam ide
vezet. Itt a helyem — immar 41 év tavla-
tabolis vallom: helyes lépes volt, ez ada-
tott életutamul. Az intézet vezetdje, és
leghosszabb ideig fénokdm Manninger
Jend professzor Ur volt, az evangélikus
egyhaz oszlopos tagja, s igy hitem is
épult a vele valo emberi kapcsolat altal.
Munkajaban a hit vezette. Ebbdl is érez-
tem: tartosan itt a helyem, nem véletle-
nul vezettettem ide.

Mennyiben mas a traumatolégia, mint
az Osszes tobbi orvosi szakag?

Az esetek tobbségeében teljesen egész-
séges allapotaban éri a hozzank keruldt
a baleset, s a varatlan eseménytél 6ssze-
omlik az élete. A séruléssel az orvosnak
Ot 6szintén szembesitenie kell, és végig
kell vezetni a kezelés minden lépcsofo-
kan. Lelket kell dnteni a sérultbe, elviselni,
hogy van fegyelmezésre szorulo beteg —
a populacio legszélesebb rétegével talal-
kozunk itt nap mint nap. Minden évben
tanultam valami Ujat a traumatologiat
illetbéen és az emberi természet miben-
leterdl is. Bananhéjakon lépked, aki tra-



umatologus lesz, ezt elmondjuk a fiatal
kollégaknak. Allandod készenléttel, fe-
szultséggel jaro hivatas ez — ettSl neheéz,
és ettdl gyonyord.

Mesélne, kérem, egy érdekes esetet?

Két eve tortént: nyari Ugyelet, zsufo-
lasig telt ambulancia. Beallit egy 21
éves fiatalember az édesanyjaval. Pa-
naszolja, hogy egy aquaparkban le-
csuszott a csuszdan, beutotte a vallat,
erds fajdalma van. Mivel a vizsgalatok

is nagymertekben segiti. A legtobb beteg
egy ilyen eset utan atértekeli az életét,
masok lesznek a prioritasok. Jobba val-
tozhatnak emberek egy-egy trauma
eredmeényeként.

Hivé emberként On bizonyara arra s fi-
gyel, hogy mi lehetett Isten szandéka
azzal az adott balesettel...

Valoban, elmondjak nekem, és én is
latom: ,Lecsapodott egy sorompo, igy
mar nem mehetett tovabb az életem.

Nyugodjon meg, ezt felulrdl latjak, tudnak rola,
adja az Uristen, hogy jora forduljon minden.

nem igazoltak torest, csak a vallat néztek,
az alacsony fajdalomkuszdbre gondoltak
a kollégak. Mire megszolalt az édesanyja:
,Ez a fiu vizipolozik, ezek gyilkoljak egy-
mast a viz alatt, birja a fajdalmat!” Fol-
vették hat az osztalyra. Fél 6ra mulva
a névérke jelzi, hogy a fiu 6rjéng a faj-
dalomtol. Nos, egy tapasztalt kolléga
atvizsgalta az egész testét, majd ultra-
hangra kuldte, ahol kiderult: a fiunak
3 liter vér volt a hasaban, szétrobbant
a lépe az Utestdl. Husz percen belul
a mutdben volt. A szakirodalom leirja,
hogy a lépsérulés vallfajdalommal jar.
Hala Istennek, ez a fiu élve ment haza -
ha elkuldik, egy 6ra mulva halott... A lel-
kink mélyén mindig ott mozog, hogy
egy emberélet elvesztésére nem lehet
mentség a tulterheltség, egy elnézett,
félrekezelt esetért, még ha nem is hala-
los, birdsag elétt felelunk. Itt a kollégak
egymast erdsitik, csapatmunka van, egy-
masra vagyunk szorulva.

Hogyan segithet a beteg az orvosnak és
6nmaganak?

Ilyen varatlan helyzetben derul ki, hogy
ki milyen hattérbdl érkezett. Milyen a ne-
veltetése, a szellemisége. S igenis van
kUlonbség a betegek kozott: a komo-
lyabb, lelki bensével rendelkezd ember
— legyen az dusgazdag vagy utcaseprd —
képes turelemmel viselni a fajdalmat,
alarendelni magat egy masik akaratnak,
azaz az & érdekében eljaro orvosnak.
Vannak nehéz karakterek, s kuldon nehéz
az alkoholistakkal, drogosokkal banni.
A legfontosabb szo itt a turelem és a bi-
zalombol fakado akarat alarendelése. Ha
a baleset pillanatatol kezdddden ezeket
a lelki tarsolyabol el tudja venni a beteg,
sajat sorsat, és az orvos-team munkajat

Kaptam egy jelzést.” Hivd, keresztyén or-
voskeént az a kotelessegem, hogy mindig
hasznaljak ki egy-egy alkalmat a beteg-
gel — féként amikor a trauma hatasara
felfokozott érzelmi allapotban van —,
hogy atadjak egy Uzenetet. Nem prédi-
kaciot, nem tanusagtételt, csak annyit:
.Nyugodjon meg, ezt felulrél latjak, tud-
nak rola, adja az Uristen, hogy jéra for-
duljon minden.” S figyelem, mi a reflexio.
Ha van ra valasz, befogado volt a beteg,
ekkor van lehet6ségem tovabbi gesztu-
sokkal, szavakkal, tekintetekkel segiteni
neki atjutni a trauman, és Isten felé for-
dulni. Soha nem kérdezek ra a hitére —
ezzel esetleg elrontanék mindent. De
szeretném, ha meglatnak bennem: én
egy felulrél valo szellemiseég keépviseldje
vagyok. Kritikusnak kell lennem magam-
mal, hogy a magatartasommal ezt segi-
tettem-e, vagy rontottam? Hiszem, hogy
ezt szamon kérik majd rajtam.

Volt-e tantja Tanar Ur csodas gyogyu-
lasnak?

Olyan értelemben igen, hogy az illetd ép
lélekkel jott ki egy szornyU traumabol.
Egy eset jut eszembe. Egy mentbauto
beteget szallitott, kék lampaval elézni
kezdtek. Szembejott egy betonkeverd,
frontalisan Utkoztek. A 28 éves mentda-
pold beszorult. A jobb laba ugy roncso-
lodott, hogy csipdbdl amputalni kellett,
a masik is sulyosan serult. A rehabilitacio
soran kapott egy protézist, megtanult
jarni, és harom honap mulva visszatért
a mentészolgalathoz, igaz, nem autora,
hanem diszpécsernek. A mentés mint hi-
vatas irant volt elkotelezett. E tragikus
esemeénysorozat utan volt lelki ereje,
meg akart gyogyulni. Az ember egésze-
nek a gyogyulasat atélni csodalatos volt!

a gyogyulas

Névijegy
6 Sandor PD-
or Utcal\ Kofha
) ti KOZ~
Rende\é'\ntéze SBa\eS‘:‘o\égus
ovtopéd'“auma ;
pont 052, €9 etemi tanar

dr. Freny©
A peterfy Sam

szakor

,1944-ben sztilettem Nagyva-
radon. Anyai nagyapamat
Oroshazarol helyezték oda az
adohivatal igazgatojanak. Két
honapos koromban a roman
invazio hallatan visszamene-
kaltink Oroshazdra. Itt ndt-
tem fel, bibliai neveltetésben,
mélyen hivé csaladban €s ko-
zOsségben. Alapot, megerdsi-
tést és erdt ad nekem ez a
forrds, amelyhez csaladom,
neveltetésem revén juthat-
tam. 1968-ben végeztem a
Szegedi Orvostudomanyi
Egyetemen,  ortopédiabdl,
traumatologiabol és kézsebé-
szetbdl nyertem szakképesi-
tést. 1973 madrciusa Ota
dolgozom az Orszdagos Bal-
eseti és Slrgdsségi Intézet-
ben. Meghatarozo ot évet
toltottem Angliaban ortopéd-
traumatologusként, csipS- és
térdprotézis mdtéteket vé-
geztem. Szakmailag és a be-
tegekkel valo banasmod terén
az ott latottakat példaértékdi-
nek tartottam, igy hazatérve
ezt a szellemiséget igyekez-
tem megdrizni, tovabbitani.”

Elveszitettink egy végtagot, de meg-
mentettink egy embert! ,Life before
limb"” — szoktuk mondani, az élet fon-
tosabb, mint a vegtag. Az amputalas
az egyik legnehezebb dontése minden
traumatologusnak, hiszen a testi épség
helyreallitasara torekszunk. Itt életet
nyertunk. Ez csoda volt szamomra —
nem latvanyos, csodalatos.

Hid magazin
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a gyogyulas

Emberi gyengeségnek itt helye nincs,
egyuttérzésre, empatidra, erére van szukség.

S a halal...?

Soha, senkit nem hagy kézémbdsen.
Akkor sem, ha a munkank része a halal.
Rendkivul megrazdo minden egyes ha-
laleset. Egyutt kell élnunk e lelkiallapot-

Hid magazin

tal, a kovetkez6 beteg érdekében. Em-
beri gyengeségnek itt helye nincs,
egyuttérzésre, empatiara, erére van
szukség. Ehhez kell egy szellemi, belsé
alap, amire raépithetunk. Egy tragédia
minden részesének nehéz ez. Ma-

gunkba kell nézni: megtettink-e min-
dent, ami elvarhaté? Ha igen, akkor
nem rajtunk mult, s tény, hogy betege-
ink egy részének életét nem tudjuk
megmenteni.

A sajat életének mulanddsagat is at-
érzi... Hogyan merit er6t nap mint
nap?

Eletem ideje az Isten kezében van. Kell
lennie a napomban egy féléranak, ami-
kor megallok, és kritikusan attekintem,
mit végeztem. Kérem az Uristent, hogy
ha valamit elrontottam, bocsassa meg,
probalja kijavitani. S kérem, hogy keé-
szitsen fel a kovetkez6 napra. Kell ez
a csondesség, ez a meghitt, bensémbe
valo visszavonulas ahhoz, hogy fel tud-
jam dolgozni a nap eseményeit.

Naponta leteszi Tanar Ur Isten kezébe
a sikert és a banatot, betegeinek sor-
sat?

Ha sikerul egy protézismutét, tudom,
nem az én dicséségem. Bejon egy
beteg nyomorékon, és par honap
mulva, a kontrollon mar remekul jar.
Csak halaval tudok gondolni arra az
esetre, amikor egy toldkocsiban beho-
zott holgybetegem, miutan mindkét
csipdjét megmutodttem, azon évben
mar tancolt a szilveszteri balon. Csoda-
latos elmeényeknek lehetek aktiv ré-
szese, s ez elmondhatatlan ajandék
nekem az Istentdl.

Job személyisége persze a legtdbb
emberben benne lakozik. Ohatatlanul
eléjon beldlem is, ha egy betegemet
Ujra kell miteni vagy elveszitjik. ,Edes
Istenem, ma reggel kértem védettséget,
kértem a Te vezetésedet, hogy tortén-
hetett ez?” S akkor ra kell jdnndm: az
Isten nem helyettem operal, gyogyit.
Velem van, de az én figyelmemet, fele-
l&sségemet ez nem kisebbiti. Magam-
mal szemben kell kritikusnak lennem,
s nem az Istent vadolni. Vannak sza-
momra is feldolgozhatatlan vesztesé-
gek, de eljutok oda, hogy kimondom:
,Te tudod, Uram, miért kellett ennek
igy lennie, a Te akaratod legyen meg!”
A valaszt, az elfogadast, a megnyugvast
egy-egy csédre sajat magunknak kell
megkeresni. Istennél a megbékélést,
a valaszt mindig megtalaljuk.

STIFNER-KOHATI DOROTTYA



a gyogyulas

Orémgyogyszer

Akinek 6rome van, az nem tudja ma-
gaba fojtani azt.

Ujjong, dalolasz, futyorész, talan tancra
is perdul. Mondja, ujsagolja, megosztja
a koérnyezetével. A gyogyult beteg, aki
igaz orvosra és orvossagra talalt, nem
titkolja el 6rémét, hanem ajanlja mas-
nak is az orvost, a gyogyszert. Talan
meg a haragosanak is. A Kedves Olvaso
nem egy dogmaktol kérulallvanyozott
egyhaz honlapjat olvassa, hanem egy
oromeétdl tulcsorduld kdzdsség jelzé-
seit tanulmanyozza. Lehet, hogy mar
megfasult a rekldmok csalfa, bujtatott
csapdaitol, akik azért ajanlanak példaul
ingyenes vizsgalatot, hogy méregdraga
gyogyszereket vegyenek toluk.

Nem! Atéltiik, hogy van tiszta drombhir.
Van dnzetlen és ingyen szolgaltatas. Ez az
dromhir. A nagybetiis Orédmhir, mely fo-
galomma valt mintegy 2000 éve. Gorogul
evangeliumnak mondjak. Kézdssegunk
errél az evangéliumrol neveztetik evan-
gélikusnak.

Ordmszildk. Gydnyor( kifejezés, mely-
lyel a gyermekuk boldogsagat, hazassagat
unnepld szuldket illeti a magyar nyelv.
Orémszuldk, mert drilnek. Oréomszilék,
mert dromre szulték, nevelték gyerme-
kiket. Orémiikben sokakat meghivnak,
lakodalmat rendeznek, mert az 6rom iga-
zan csak megosztva létezik. Nem véletlen,
hogy Jézus Krisztus a lelki életet menyeg-
z6hdz hasonlitja példazataiban tobbszor is.

A templomba jaras tehat nem erény,
nem teljesitmeény, mint ahogyan a ven-
dégségen valo részvétel sem az. A ko-
zdsseéghez tartozas nem megkotottseg,
hanem boldog részesedés egymas oro-
meében. Orém3 dimenzidjahoz hozzatar-
tozik az 6rok 6rom Unneplése, varasa is.
Krisztus mondja: ,Orém van a menny-
ben az Isten angyalai kozott egy ember
megtérésén”. Hadd mondjuk most igy:
egy ember 6romre szuletésén!

Jojj, szlless 6romre!

GYORI JANOS SAMUEL
lelkész, oromszilész

http://pesterzsebet.lutheran.hu/
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Gyogyulas

zavunk gyoke, illetve gyodkeleme a gyogy, gyo, .mely

megvan a gyocs, gyogy, gyonik szokban és szarma-

zékaikban, valamint tdbb helynevekben. Mind hangra,

mind jelentésre nézve rokon, sét azonos a jo (bonus)
melléknévvel. Dunan tul, kuldndsen Vas és Szala megyékben
rendesen hallani: gyo, gyol (jo, jol helyett). Gydnos Gyanko
gyol meggyard, gyol meghordozd a Gyutkat. S6t orszagos
divatuak a hajma, jon, jOszte, jere, helyett: hagyma, gyon v.
gyun, gyuttem, gyere stb. A székelyeknél pedig épen gyavul
am. javul, azaz gyogyul, és gyavit = javit, gyogyit..." (Czuczor
Gergely—Fogarasi Janos: Magyar nyelv szotara, 1862-1874,
CzF)

Az Etimologiai szotar lényegében a mai vogul joma.s-hoz
hasonld szavakbol kikdvetkeztetett *jom3 vagy *jam3s ,&sz-
szavakbol” vezeti le jo szavunkat, ami kétsegtelenul sok mun-
kaba kerult, viszont a szo jelentésének lényegehez nem vitt
kozelebb. Nem azért, mert a mai vogul kdzel harminc — 29
— egymast alig érté nyelvjarasra bomlott, inkabb azért, mert
a mai nyelvkutatas a magyar nyelv bels6 természetét nem
onmagaban, hanem csak a finnugor rokonsagnak alavetet-
ten vizsgalja. Ennek okaért nem tarja fol a szavainkban rejléd
gazdag és sokszor tobb rétegu tartalmakat.

Nos tehat, ha a CzF.-ra tekintlnk, akkor jol latjuk, hogy
a gyogyulas szavunk alapja a gyo gydkelem, ami a josag
alapértemeényét oltja az egész szdcsaladba: a josagot, finom-
sagot a gyolcsvaszonba, a gyogyulasba, a gyonasba, a lelki
javulasba. Igen, mert a gyo a jo-bol jon a gyakori j—gy hang-
valtas altal, és nagy jo torténik a beteggel, ha meggyogyul.

Hid magazin

A szdcsalad ily modon kiterjed, de a tartalom is mélyul: a be-
tegség, a romlas helyébe a gyogyulas, a jo nyomul.

Epull a beteg, épebb lesz, egész/séges. Erdemes elgondol-
kodni jo, ép, egész szavainkon is.

Egyeditil beldble arad a vilagra a jo,
minden baj gyogyszere.

).




Ha folidézzuk - és ujszovetségi emlékein-
ket, szembeodtld, hogy az elébbiben szinte
mindenféle csoda akad a vilag teremtésérél
kezdve: a vizdzdn, Szodoma, az egyiptomi csa-
pasok, a szareptai 6zvegy fiacskajanak meg-
gyogyitasa, és az dzvegy ki nem uruld lisztes
edénye, olajos korsoja, Jonas cethala és rici-
nusbokra — szoval, katonai, politikai, gazdasagi,
valamint orszag-vilagra szold meg sze-
mélyre szabott csodak. Mondhatjuk, hogy
mindnek a legaltaldanosabb célja a teremtett
vilag gyogyitasa volt.

Ha az Ujszovetség csodait vesszik szamba,
ezek is ugyanezert torténtek. Az Evangélium
harom legnagyobb csodaja a Megvaltd meg-
testesulése, kinhalala, majd foltdmadasa — egy-
befoglalva: a vildag megvaltasa volt.

Ha szamba vesszuk Jézus gyogyitd csodait,
akkor hamar rajovunk, hogy se szeruk, se sza-
muk. El&szor nyilvanvalo, hogy ebbdl van
a legtébb, de hanynak szamoljuk a tiz lepras
meggyogyitasat? Vagy azt a gyakori evangéli-
umi kozlést, miszerint ,Akik csak megérintették,
meggyogyultak” (Mt 14,36). Vagy: .Nagy soka-
sag kovette, és ott meggydgyitotta dket” (Mt
19,2). Es: ,A sokasag pedig csodalkozott, ami-
kor latta, hogy a némak beszélnek, a nyomo-
rékok épek lesznek, a bénak jarnak, a vakok

pedig latnak.” (Mt 15,31) Hova soroljuk a holtak féltamaszta-
sat? A rosszéletl szamariai asszonnyal folytatott beszélge-
téset Jakob kutjanal, aminek eredmeényeként az asszony jo
Utra teért, elfogadta a Megvalto kinyilatkoztatasat? Vagy a viz
borra valtoztatasat a kanai menyegzdn, ahol a vigadokat
a lakodalomban elképzelhetd legnagyobb bajok egyike fe-
nyegette: elfogyott a boruk!

Ezekben és a hasonld esetekben nem arrdl van-e szo,
hogy a Mester helyrehozza azt, ami elromlott, beteg lett,
ugyanakkor folszitja a hit parazsat? Igen gyakran igy fejezi be:
menj, hited meggyogyitott! Még pislakolt némi hit a beteg-
ben, de magatol mar nemigen tudott félizzani. Az orvos is
hiaba faradozik, ha a beteg nem akar gydgyulni, a szulo,
a tanitd sem tud nevelni, ha a gyerekben elurhodik a lusta-
sag, vagy eppen a rosszasag: a jora valo restség.

A kulcsszo a jo. Mi a jo? Mi a gyogyszer?

Mark evangéliumaban olvassuk: ,Amikor utnak indult, oda-
futott hozza egy ember, és térdre borulva el6tte, azt kérdezte
téle: »Jo Mester, mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet?«
Jézus igy szolt hozza: »Miért mondasz engem jonak? Senki
sem jo az egy Istenen kivul.«" (Mk 10,17-18)

Igen, mar tudjuk, a gazdag ifjut oktatta az Ur. Mégpedig
arra, hogy a vilag, a népek €s az egyes ember léetnehézsége-
inek egyetlen orvosa Isten, és © maga az orvossagunk is.
Egyedul beldle arad a vilagra a jo, minden baj gydgyszere.
Amin nem segitene a jo, ahhoz siet ikertestvere, a szép, s ha
mindez keveés, akkor ott terem az igazsag meg a szabadsag
— igy Orokitette meg Jézus szavait szent Janos apostol
(8,32-34).

Hozzad képest minden ,pelyva’, miként Aquindi Szent
Tamas mondta.

Beteg vildgunknak nem Istenre van-e legnagyobb szuk-
sége a gyogyulashoz?

CZAKO GABOR

fokuszban [EXeN[eIo\SIER

Gyogyits meg!

En Istenem, gydgyits meg engemet!
Nézd: elszarad a fam

A testem-lelkem f3ja...

De épek még a gyokerek talan.

A tompa, tunya tespedés alatt,
Gyokereimben: érzem magamat,

Es ott zsong millié melddiam.

En Istenem, gydgyits meg engemet!
Hiszen — nem is éltem igazaban.
Csak ugy éltem, mint lepke a babban,
Csak ugy éltem, mint arnyék a fényben:
Rolam gondolt roppant gondolatod
Torz arnyékaképpen.

Egy kobor szellé néha-néha

Valami balzsam-illatot hozott.

Akkor megeéreztem: ez az élet,

S megéreztem a Te kozelléted, —

S maradtam mégis torz és atkozott.

En Istenem, gydgyits meg engemet.

En szeretni és adni akarok:

Egy harmatcseppért is — tengereket.

S most tengereket latok felém jonni,

Es nem maradt egy kdnnyem — megkdszénni.

REMENYIK SANDOR
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a gyogyulas

Het evvel

z abortuszom utdn hét

évvel, miutan megszule-

tett a kislanyom, kezdett el

mardosni a lelkiismeret-
furdalds, hogy mit tettem. A lelkiis-
meret-furdalasbol sulyos blntudat
lett, amihez tarsult az az érzés, hogy
olyan bunt koévettem el, amire nem
létezhet blnbocsanat, st elkezd-
tem rettegni a buntetéstél. Ez a kis-
lanyom elvesztése képében ette be
magat a fejembe, szinte nem tudtam
ugy ranézni, hogy ne jutott volna
eszembe, hogy mi lenne, ha elveszi-
teném.

Ez a folyamatos stressz — mint ké-
s6bb megtudtam — két év mulva fi-
zikai tuneteket okozott: honapokig
tarto fulzugas, szédulés, ami miatt
egy id6 utan meggydzddésemme
valt, hogy sulyos beteg vagyok. Ha

egyik tunet elmult, jott a kovet-

kez6: hetekig tarto fejfajas, hasfajas
stb. Orvostol orvosig jartam, de
nem igazolodott eltérés. A ful-orr-
gége szakorvos, aki elkezdte a ke-
zelésem, vetette fel, hogy nem
lehet-e esetleg valami lelki oka
mindennek, nem vagyok-e
folyton feszult valami miatt,

Y mert mas magyarazatot
nem tud mondani. Azt
mondta, hogy ne olyan
stresszre gondoljak,
amilyet egy-egy ne-
hezebb napon a
munkahelyen vagy

‘ valami otthoni &sz-
szez6rdulés esetén
élunk at, hanem
olyanra, ami hosszu

ideje foglalkoztat, és

18 Hid magazin

kesobb

taldan nem is veszem észre, hogy valo-
jaban folyamatosan gy6tréddm miatta.
Ekkor allt &ssze a kép: ra kellett jonndm,
hogy olyan helyzetbe kerultem, amit
egyedul nem fogok tudni megoldani, és
csak folyamatosan lejjebb csuszom.

Letettuk a terhunket, elengedtuk a btintudatot
és a lelkiismeret-furdalast.

Ugy dontottem, hogy segitséget
kérek. Elkezdtem pszichologushoz
jarni, és az interneten ratalaltam a Ter-
hességi Tanacsado Kdzpontra. Itt két-
harom ugyanabban a cipdben jaro
lannyal elkezdtuk a heti beszélgetése-
ket. Ok pontosan tudtak, mirél beszé-
lek, amikor elmeséltem az érzéseim.
Eleinte furcsa volt szamomra, hogy
a Biblia tanitasain keresztul kozelitjuk
meg a témat, de az alkalmak soran meg
tudtuk fogalmazni, ki tudtuk mondani,
hogy mit tettink, hogy mennyire meg-
bantuk mindannyian. Meggyaszoltuk
a magzatokat és sok siras aran, de a ve-
gére megértettuk és elfogadtuk, elhit-
tuk, hogy létezik blinbocsanat és meg
tudtunk bocsatani magunknak is, ami
az elején teljesen elképzelhetetlen volt
mindenki szamara. Letettuk a terhun-
ket, elengedtuk a bUntudatot és a lelki-
ismeret-furdalast.

Hosszu iddbe telt, de visszakaptam
a napsutés oromet, a tavaszi illatokat,
a nevetést. Az életigenlésem kaptam
vissza, ami hatalmas szo. Ordkre halas
leszek éertel



Az eltelt 60 évben Magyar-
orszagon regisztraltan kozel
6 000 000 abortusz tortént,
igy statisztikailag minden
masodik csaladot érint vala-
milyen formaban. Ennek el-
lenére nem, vagy nagyon
keveset beszélunk rola.

ajdalmas, nehezen megfogal-
mazhato, koéruljarhatatlannak
és gyakran megoldhatatlannak
tind allapot, ami egy-egy ilyen
muteét utan a nében és csaladban visz-
szamarad. lgy marad a csendes tapin-
tat. Mert nem tudunk mit kezdeni vele.
Felunk, hogy sebeket tépunk fel, felunk,
hogy nagyobb bajt idézunk eld, ha
szoba hozzuk.
Emellett barhova tekintink a vilag-
ban, minden azt sugallja arctalanul, de
elég hatarozottan, hogy jol dontottél,

Abortusz utani szindroma: a mtitétet
kévetd, nehezen kdorulirhato, mégis
jellegzetes mentalis allapot.

mert nem kockaztattad a karriered,
a parkapcsolatod, a tested, a meglévd
gyerekeid biztonsagat. igy a né jogo-
san gondolja azt, biztosan benne van
a hiba, egyedul 6 érez igy, és senki
sem értené meg. Ezért magaban kizd,
befelé sir, és fogalma sincs arrol, meny-
nyien hordjak ugyanugy ezt a terhet
akar egy hete, akar hatvan éve.

Az abortusz valasztasa az elsé pilla-
natban gyakran jo ddntésnek tlnhet,
azonban kevesen foglalkoznak azzal,
hogy a terhesség megszakitasa a né
mentalis allapotara milyen hatassal lesz.
Ismerjuk a lehetséges fizikai kockazato-
kat, de a lelki kdvetkezmeényekrél nem
beszélink vagy elbagatellizaljuk &ket.
Pedig n6k tdmegei és egyre gyakrab-
ban férfiak is szenvednek az ugy neve-
zett abortusz utani szindromaban (PAS,

a gyogyulas

usz UTAN

www.terhessegkozpont.hu
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Post Abortion Syndrome), ami a muté-
tet kovetd, nehezen korulirhatd, nagy
spektrumu, mégis jellegzetes mentalis
allapot.

Az abortusz utani szindroma nem
mindenkinél jelentkezik, és nem
ugyanolyan dinamikaval. Van, akinél
mar a mutétet kdvetd nap megjelenik,
de van, akinél évekkel vagy évtizedekkel
késébb egy masik traumas eset hozza
felszinre. Eréssége lehet enyhe vagy
nagyon intenziv. Az intenziv, éveken at
hordozott lelki fajdalom gyakran testi
tunetekben is megnyilvanul.

A mentalis jelek a kvetkezdk lehet-
nek: harag; blntudat; intenziv, dllando
szomorusag; depresszio; panikbeteg-
ség; azonnali, Ujabb
terhességre valo
vagyakozas vagy
a lehetséges kovet-
kezd terhességtol
valo tulzott félelem;
kismamak, kisgyer-
mekek kdzelében
kényelmetlenség vagy ellenuk iranyuld
bantd gondolatok. A kdvetkezd terhes-
ségnél megjelend allandd szorongas
amiatt, hogy meghalhat a baba, vagy fo-
gyatékkal szuletik, igy nyerve buntetést
az abortusz miatt.

Aviselkedésbeli és testi tlinetek le-
hetnek: gyakori siras; frigiditas; évfor-
duld-reakciok; meglévd gyermek nem
megfeleld ellatasa vagy tulzott gondos-
kodas, féltés; alvasproblémak; drog-, és
alkoholfliggés. Az abortuszon atesett
néknél négyszer nagyobb az éngyil-
kossagi gondolatok és kisérletek szama
azokhoz képest, akik nem estek at ter-
hességmegszakitason.

Kulonosen kiemelendd posztabortiv
tunet a meglévd gyermekhez vald ko-
tédési probléma. Ekkor attol fél a szulo,
hogy elvesziti 6t buUntetésként az

abortusz déntése miatt, igy nem tud
egészseges anya—gyermek kapcsolat
kialakulni. Ha ezt nem kezelik, akkor
ennek hatasa a felnévd gyermek kap-
csolatteremtési képességét jelentdsen
befolyasolja.

A gyogyulds utja mindenképpen a tu-
netek felismerése és a hallgatas meg-
torése. Magyarorszagon a Kialtas az
Eletért Egyesllet budapesti Terhes-
ségi Tanacsado Kdzpontjaban dolgozo
szakemberek egy bibliatanulmanyoza-
son alapuld, kidolgozott modszer sze-
rint segitik az abortusz utani traumaban
lévd ndket a helyreallasban.

EgyértelmUen felismerhetd, hogy
a fel nem dolgozott sérulés kovetkez-
meényei gyUrlznek generaciorol gene-
raciora és sebzik meg a kodvetkezd
nemzedeéket. Emiatt is nagy szukseg
van arra, hogy az érintett nyiltan szembe
merjen nézni multtal, és tudja azt, van
gyogyulasi lehetdség, akar & dontott
a mutet mellett, akar kényszeritették.

Kialtas az Eletért Egyesiilet,
Terhességi Tanacsadé Ké6zpont:
lelki és gyakorlati segitségnyujtas
nem kivant terhesseégben és abor-
tusz utan.

Cim:

1065 Budapest,

Nagymezé u. 49. 1. em. 1.
Telefon:

06 70 225 2525 (24 oraban)
E-mail:
info@terhessegkozpont.hu,
tanacsadas@freemail.hu

Honlap:
www.terhessegkozpont.hu
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a gyogyulas

Teboly es terapia

Keresztyén pszichiater vagyok,
és szakmai palyam végén el-
vallaltam — akkor még muko-
détt a Lipotmezé, az Orszagos
Pszichiatriai és Neuroldgiai In-
tézet — azoknak a pszichiat-
riai betegeknek a gyogyitasat,
akiknek a betegsége a vallasos,
spiritualis tartalmakkal kevere-
dett. gy jott 1étre a Vallaslélek-
tani Pszichiatriai Osztaly.

Hid magazin

i foglalkozzon ezekkel a na-
gyon megzavarodott em-
berekkel, ha nem egy hivé
pszichiater? A papok nem ta-
nulnak klinikai pszichologiat — diag-
nosztikat és terapiat —, pedig ugymond
lelkészek. Az orvosok, pszichiaterek, kli-
nikai pszichologusok tanulmanyaik
soran évtizedekig vallasellenes ideold-
giai indoktrinacioban részesultek, és
a képzés csak nagyon lassan valtozik.
igy ezeknek a betegeknek a megértése,
ami a munkajuk alapja lenne, nem tel-
jesul. Vallaslélektani oktatas nincs.

Belevagtunk, és a feladat nagyon
nagynak és nehéznek bizonyult. Ho-
gyan értsem meg és segitsem a budd-
histat, a munistat, a kulénbdzé
ezoterikust és a keresztyén nagyvalla-
sok és a kulonbozd szektak stb. képvi-
seléit — rdadasul egyUtt, egy osztalyon?
A betegeink els6 dolga volt, hogy ide-
ologiai, teologiai vitakat, haborukat
kezdtek egymas ellen. Hogyan értsuk
meg, hogyan segitsink és ne rom-
boljuk egymast? Es egyaltaldan mi az
a spiritualitds, amelyik mindegyikuk
életében fontos szerepet jatszik?



Lehet-e valamilyen k6zds nyelvet ta-
lalni, amelyen megértjuk egymast, és
amelyen a lélektani pszichoterapias
munka is végezhet&?

Kikerulhetetlen alapfeladatunkka valt
igy egy lehetdseég szerint maximalisan
leegyszerusitett kozos nyelv, foga-
lom- és értékrendszer alapjainak
kimunkaldsa, ami egy egyszer(, altala-
nos érvényl vonatkoztatasi rend-
szerként hasznalhatd. Ennek mindenki
szamara valamennyire értheté fogal-
makbol kellett allnia, hogy a legegysze-
rdbb és a legtorzultabb szemléletlek is
meg tudjak érteni. Ezt az életfilozofiak
egyeztetésének szintjén természetesen
nem lehetett megvaldsitani.

Ugy véltik, hogy még a legegysze-
rdbb vagy legdsszezavarodottabb be-
tegnek is emberi joga a spiritualitas
érzékelése, ezzel valamilyen kapcsolat
létrehozasa. Nem bonyolult teoldgiai,
filozofiai, vagy nagy miveltséget kivano
integrativ rendszert akartunk tehat ki-
alakitani, hanem a minimumra redukal-
tat. Azt a munkamaodszert valasztottuk
célunk elérésére, hogy a vallasok és
a spiritualitasra vonatkozo eltéré felfo-
gasok fogalmai kozott a kozos nevezd-

ket kerestuk. A kezelések soran néha
éles vitak tuzében alakultak ki azok
a sarokkovek, amikben meg tudtunk
végul is egyezni, és melyekre a tovab-
biakban épitkeznunk lehetett.

A beszélgetések soran két f& gyokéer-
tényezot talaltunk: Az egyik az ember-
képlink lényegére, a minket mozgato
f& térekvésre vonatkozott, a masik az
értékrendlinkre. A legbelsébb hajtoe-
rékre vonatkozdan a legkdzdsebb ne-
vezot az ember belsd és kulsé életében
egyarant megnyilvanulo fejlédésvagy-
ban és kozosségérzés szukségleté-
ben taldltuk meg. Nincs olyan ember —
allapitottuk meg —, aki ne akarna, hogy
kUlsé vagy belsé vilagaban valami jobb
legyen. Ertékrendlinkkel kapcsolatban
pedig tetteink €s minden viselkedésunk
értékmeérdjének a segitést, a fejlesztést,
a kozdsségi hasznossagot talaltuk, és
tettuk gyakorlattd az osztalyon. A két
gyokértényezé lényege a szeretetben in-
tegralodik. A szeretetre mar Platon ugy
tekintett, mint a legfébb egyesitd, integra-
tiv erére. A spiritualités legegyszertibb
alapfogalmaiban ezzel, ugy éreztlk, olyan
utat talaltunk, amiben ,még a bolond se
téved el.” (Ezs 35,8 — Karoli)

a gyogyulas

Ezt kovetden beszélgetéseink lé-
nyege nem arrol szolt, hogy egy ker-
dést hogy lat keresztyén vagy buddhista
felfogas szerint valaki, hanem arrol
hogy az segit-e, fejleszt-e valakit.
A szeretet, az igazi empatia csak egy-
mas megértésen, elfogadasan keresztul
alakulhatott ki. A lényegre redukaltsag
keresésére torekedtunk, és a masodla-
gos, a részletkérdések utvesztdinek
csapdajaba nem kivantunk belebonyo-
lodni, mert erre a teoldgiai képzettse-
gunk sem volt megfeleld, a lényegtdl
pedig eltavolitottak. A kérdések, a prob-
lémak megfogalmazodasat viszont ki-
fejezetten tamogattuk, de azokat a vitak
helyett kifejezetten a jelen helyzetlnkre
vonatkozdan, a meghatarozott alap-
koordinataink szerint elemeztuk.

Osztalyunkon ugy tapasztaltuk,
hogy a spiritualitas legnehezebb
része a mindennapi, hétkdznapi élet-
ben valo kifejez6dése, megnyilvanu-
lasa. Tapasztalatunkat 6sszegezve: ugy
talaltuk, hogy a spiritualitas lényegének
gyakorlati alkalmazasa betegeink gyo-
gyulasat jelentdsen segitette.

DR. SULE FERENC
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A lelkigondozas
utjal es tevutjai
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lelkigondozas a pszichoterapia egyik specialis aga.

A pszichoterapia, ha nem képes megszuntetni

a pszichés zavart, legalabb azt igyekszik elérni, hogy

a paciens érezze jol magat, szabaduljon meg a biin-
tudattol, néjon az dnértékelése. A bibliai lelkigondozo ezzel
szemben tudja, hogy gondozottjanak nem a blntudattol kell
megszabadulnia, hanem a blin hatalmatol. A lelki zavarok gyo-
kerei mélyebbre nyulnak, mint amit a vilagi tudomany vagy se-
gitd eljaras észlelni tud. Ennek a szemléletnek az a hitbeli
meggy6z&dés az alapja, hogy Istennek a Biblidban olvashato
kijelentése igaz.

Az Edenkertbdl kilizétt embernek Istennel, az Elet Forrasaval
szakadt meg a kapcsolata, amikor a jo és gonosz tudasanak (az
erkolcsi megitélésnek) a fajarol evett. Az Istentdl valo elszakadas
kdvetkezmeénye az emberek életében az 6nzés, gyllolkodes,
gonosz tettek, hazugsag, betegségek, végul a bioldgiai halal.

Az emberi természet romlasa egy természetfolotti tragedia-
ban gydkerezik. Ezért a ,gyokeres” megoldast is a természetfo-

a gyogyulas

— akkor is, amikor nem szGnnek meg a csaladi zGrok;

— akkor is, amikor kilatastalan az anyagi helyzetunk;

— akkor is, amikor féregnek érzem magam;

— akkor is, amikor ismételten visszazuhanok ugyanabba
a godorbe (blinbe, kétségbeesésbe, depresszioba).
Amasik tévut: hivd élet emberi erével. E|j a bibliai elvek sze-

rint, mert akkor minden rendbe jon! A probléma és a megoldas

a viselkedés szintjére korlatozodik. A probléma keletkezése és

a gyogyulasi folyamat is eszerint kivulrél befelé halad: a visel-

kedéstél a személyiség mélyebb rétegéig. Természetesen

a bibliai lelkigondozo is adhat ilyen tanacsokat, de seqité te-

vékenysege — éppen a Biblia alapjan — az ellenkezo utat kdveti:

belulrdl kifelé halad. El&szor az ember szivének kell megval-
toznia ahhoz, hogy Istennek tetsz6 életet éljen. Az ember
megvaltozasanak utja a bibliai lelkigondozas szerint is buneink
felismerésével és megvallasaval kezdddik. De ebben a felis-
merésben az értlink &nmagat feladldozo Jézus Krisztussal
— a Megvaltoval — talalkozik az Istent keresé ember, és nem a

Vallom, hogy az Istentdl ihletett teljes Irds megajandékoz minket
mindazzal, ,ami az €letre és a kegyességre valo” (2Pt 1,3).

|&tti vilagban lehet megtalalni: az Istennel vald megbékéelésben.
A bibliai lelkigondozas mélyebb célja ezért az, hogy a gondo-
zottat kdzelebb segitse Istenhez: ha nem ismeri Ot, akkor is-
merje meg, ha mar ismeri (mert UjjaszUletett keresztyén), akkor
legyen szorosabb és mélyebb a kapcsolata Vele. Ezzel megala-
pozza a konkrét lelki vagy tarskapcsolati probléemainak is a valodi
(nem csak tlneti) megoldasat. A pszichidtria és a pszicholdgia
(a pasztoralpszicholdgia is) a természetes
vilag hatarain belUl képes tevékenykedni és
hatni. Az embernek azonban természetfolotti
segitségre van szuksége, mert alapvetd prob-
lémai (pszichés és tarskapcsolati zavarai) is ter-
meészetfolotti eredetlek.

A pasztoralpszichologia (ami a pszichote-
rapia egyik aga) nem azonos a bibliai lelkigon-
dozassal. A szemléletére az a nézet jellemzé,
hogy a Biblia csak az Udvosség kérdéseében
ad elégséges eligazitast, lelkigondozdi kérdé-
sekre nem valaszol, ezért szakmai okokbol vi-
lagi mintakat kell kdvetni.

Vallom, hogy az Istentél ihletett teljes iras
megajandékoz minket mindazzal, ,ami az
életre és a kegyességre valo” (2Pt 1,3). Nemcsak a kegyességre,
hanem az életre is, igy lelki és tarskapcsolati problémainkra is.

A pszichoterapia muvelésehez pszichiateri vagy Klinikus pszi-
chologiai diplomara van szukség, a bibliai lelkigondozashoz uj-
jaszuletett keresztyénnek kell lenni, aki alapos bibliaismerettel
rendelkezik, és gondosan apolja Istennel és embertarsaival vald
kapcsolatat. Ezen tul hasznara valik, sét a szolgalatat is segiti, ha
pszichologiai és teoldgiai muveltségre is szert tesz.

Az egyik tévut a rajongas: Higgy és minden lelki problémad
megoldodik! Ha nem javul az llapotod, akkor kicsi a hited. Is-
tent valamiféle foldontuli szolgaltatonak gondoljak. A felflitott
érzelmi allapotot Osszetévesztik Isten Lelkének jelenlétével. Az
alapkérdés ez: Isten szolgal engem, vagy én szolgalom Ot?

A hit nem 6nszuggesztio, hanem bizalom Istenben. Tudom,
hogy Isten jo:

— akkor is, amikor a betegség rossz és nem mulik el;
— akkor is, amikor az 6regsegtél szenvedek;

birdval, aki nagyon magasra helyezi az erkdlcsi mércét, amely-
nek nem képes megfelelni.

Az elsé lépés: felismerem és beismerem, hogy a magam
erejébdl nem tudok megszabadulni a bUntél és Istennek tetszd
életet élni; szukségem van Isten kegyelmeére, amiben Jézus
Krisztus aldozataért lehet részem.

Erre a dontésre — hogy bGnmagamtal Istenhez fordulok —
epul az Istent és embereket szeretd, jotet-
tekben gazdag keresztyén élet, ami belulrél
kifelé (a hittél a cselekedetek felé) épitkezik.
A keresztyén ember, aki Uj szivet kapott
Krisztusban, nem o©nmaga koérul forog,
hanem a Krisztus ismeretéert (a vele vald
személyes kapcsolatért) hattérbe szorit min-
den mas értéket és arra térekszik, hogy fel-
ismerje és betdltse a vele egyutt €l6 emberek
alapvetd szUkségleteit. Rajon: ,Nagyobb bol-
dogsag adni, mint kapni” (ApCsel 20,35). Ezt
a ,Pal-fordulatot” nem viselkedésterapias
gyakorlatok idézik eld, hanem Isten Igéje,
amit a Szentlélek tesz hatékonnya az ember
életében. Az Ige az ember szivét (értékrend-
jének centrumat) célozza meg. A megvaltozott szivbdl fakad
az Istennek szentelt élet: a lelki tisztasag és a jo cselekedetek.
Nem azért teszem a jot, hogy Isten elfogadjon, hanem azért
tudok jot tenni, mert Isten elfogadott, azaz kdzdsségben
élek Vele.

A bibliai lelkigondozas keretében adhatunk akar olyan ta-
nacsokat is, mint a viselkedést alakitok. S6t alkalmazhatunk
pszicholdgiai technikakat is. Ha szUkséges, bevonhatunk kép-
zett pszichoterdpids szakembert is, de mindig szem el6tt kell
tartanunk, hogy kuldetésunk arra szol, hogy a rank bizottakat
Istenhez segitsuk kdzelebb. Ne elégedjunk meg a viselkedés
formalasaval, hanem segitsuk eld a sziv megvaltozasat, hogy
a ,kdsziv" (amely nem tud megbocsatani, nem képes a tarsat
megérteni, nem akar kilépni én-kdzpontusagabol stb.) helyett
Jhusszivet” kaphasson a lelkigondozott, amely nem a maga
javat nézi, hanem megeértd és megbocsatd (Ez 36,26).

DR. PALHEGYI FERENC
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fokuszban a gyogyulas

Uj élet a gyogyulds utan

A gyogyulashoz vezetd uton végighaladni rendkivil nehéz megprobaltatas, ugyanakkor a szen-
vedés és a halalkdzeli érzés megszinése, az egészség teljes vagy részleges helyredllasa valosagos

csodat jelent az ember életében.

betegség alatt sokan fogad-

koznak, hogy masképp fog-

nak élni, ha meggyogyulnak.

Az életmod sikeres megvaltoz-
tatasa roppant fontos, hiszen védelmet
jelenthet az ujboli megbetegedés ellen.
Fogyassal, tdbb mozgassal, legalabb napi
hatoras nyugodt alvassal, a gyogyszerek
pontos szedésével, kiegyensulyozott napi
életvitellel sokat tehetlnk a visszanyert
egeészség megdrzese éerdekében. Na-
gyon fontos kérdés viszont, hogy tu-
dunk-e valtoztatni életunk soran kialakult
rossz természetlnkon? Ide tartozik pél-
daul turelmetlenséguink, makacssagunk,
hitunk abban, hogy mindent meg tudunk
oldani a magunk erejébdl. Ha a gydgyu-
las részleges — azaz nem tér vissza
korabbi erénléti allapotunk —, ugy érez-
hetjuk, feleslegessé valtunk, hiszen nem
tudjuk ellatni eddigi feladatainkat. Ebben
a roppant sulyos helyzetben kihez for-
dulunk kétségeinkkel, kérdéseinkkel?
Kezeléorvosunkhoz? Az dgyunkhoz lepd
névérhez vagy apoldhoz? Lelkészink-
hoz? Esetleg egy csaladi imakozodsség-
ben tarjuk fel szivinket Istennek és
egymasnak?

A gyogyulas folyamata tobbet jelent
szervezetunk regeneraciojanal: a lelki Uj-
jaszuletés lehetdsege rejlik benne.
Szeretnénk-e igazan meggyogyulni?
A tapasztalat szerint lelki felépUlésunk,
természetunk megvaltoztatasa remény-
telen, ha a sajat erénkre tamaszkodunk.
Krisztusba vetett él6 hittel, az 6 kegyel-
mebdl viszont mindez lehetségesse valik.

Adjunk halat betegségunkbdl vald sza-
badulasunkért, de kdnydrogjunk a lelki
gyogyulasunkeért is! Ebben a folyamatban
nagy segitséget nyujthat az a beszel-
getés, amelyet Jézus Nikodémussal
folytatott:

.Jézus igy felelt: Bizony, bizony mon-
dom néked, ha valaki nem szuletik viztél
és Lélektdl, nem mehet be az Isten or-
szagaba“ (Jn 3,5). Viztdl sziletni azt je-
lenti: eljutni a blinbanatig. Jézus altal —
aki értem is meghalt a kereszten — buln-
bocsanatot kaphatok. Mit jelent Lelektdl
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szuletni? Azt, hogy amennyiben hittel el-
fogadtam blineim bocsanatat, teljes ege-
szében Istenre bizom magam: tegyen
velem azt, amit akar! Minél jobban enge-
delmeskedem, annal inkabb betdlt az O
Szentlelkével. Ez adhatja meg azt az ujja-

szuletést, amely a régi természetet meg-
valtoztatva uj életet jelent a gyogyulas
utan.

DR. KOCH BELA
A szerzd haziorvos

Foto: Révészné Bellai Csilla



A gyogyitd Jézus Krisztusban
hiszek, de a gydgyitd ereju
imadsagban nem. Nem hi-
szem azt, hogy az imadsag
a hivé ember kényszeritd esz-
koéze, amivel Istent arra lehet
ravenni, hogy & is azt akarja,
amit én.

z imadsag nem gyogyszer,

hanem beleolvadas Isten aka-

rataba. Ahhoz segit, hogy én el-

fogadjam azt, amit & akar.
Hiszen & teremtett és 6 tudja, hogy sza-
momra mi a legjobb. Az imadsag nem
akaratatvitel az Istenre, hanem akaratatve-
tel az IstentSl. Hiszek abban, hogy Isten
minden betegséget meg tud gyogyitani,
hatalmasabb minden betegségnél, és azt
is hiszem, hogy az ember életét nem a vé-
letlenek sora kormanyozza, hanem a te-
remtd Isten.

Sokszor ra kell ébredniink, hogy
a tlnet, a fajdalom fontos eszkoz Isten
kezében. Ez mutatja a bln sulyat, vissza-
tart a rossztol és odaliz a nagy gyogyi-
tohoz, Jézus Krisztushoz. Tudatositja
bennunk, hogy nem csupan egy cso-
das tunetmentesitésre van szuksegunk,
hanem szuntelenUl Isten kegyelmére va-
gyunk utalva. Ha egy karizmatikus gyo-
gyitd csak a tunet ellen harcol, nem biztos,
hogy Isten akarata szerint cselekszik, mert
nem a harmoniat allitja helyre, hanem
csak a kévetkezmenyt akarja megszin-
tetni, mint Adam és Eva a fligefaleve-
lekkel.

Mi a gyogyulas? Ha a betegség a bin
kdvetkezmeénye, a bln pedig torvénysze-
ges, akkor a gyogyulas az ember életében
a torvényszeru rend é€s harmonia helyre-
allitasa. Az orvos, amikor gyogyit, lénye-
gében nem tesz mast, mint hozzasegiti
szervezetUnket, testinket a biologia tor-
veényszerUségeihez. A gyogyulasban ne-
kunk is nagy részunk van. Démokritosz,
a jeles gordg filozofus tdbb mint 2500
esztenddvel ezeldtt arrol panaszkodott,
hogy .az emberek az istenekhez konyo-
rognek egeszseégukeért, de azt, hogy ezért
6k maguk is tehetnek valamit — nem tud-
jak". Az orvostudomany a kulsé koroko-
zOkat rendre legydzte a torténelem soran.
Ugy tiinik, hogy az énpusztitas ellen
nincs orvossag. Isten hatalma képes min-
den betegséget meggyogyitani, de az is
igaz, hogy amit emberi erd képes vegre-
hajtani, ahhoz Isten nem rendel mennyei
hatalmat. Vajon Isten megszunteti-e a be-

Gyogyit-e
az 1imadsag?

tegseég tuneteit akkor, ha mértéktelenul,
hitetlentl éljuk az életUnket (Tit 2,12)? Ha
igy volna, akkor felelétlenségre nevelne
minket.

A betegség a természet erdfeszitése,
amellyel igyekszik megszabadulni a szer-
vezet az egeszseégi térvények athagasa
folytan eldallott rossztol. Betegség esetén
az egészségre artalmas korulmeényeken

hogy kinyiljon a szivem, értelmem Isten
akaratanak megértésére. Hit altal nemcsak
meggyogyulni lehet, hanem azt is meg
lehet tanulni, hogy betegségeinket ho-
gyan kell hivd ember modjara hordoz-
nunk. Az imanak nem az a célja, hogy
elhitesse velunk, hogy nem vagyunk be-
tegek, hanem az, hogy bizni tanitson
Jézus Krisztusban. A hit altali gyogyulas

Egy halalos korral ktizdé ember is lehet
Krisztus altal meggyogyult ember.

valtoztatni kell, a rossz szokasokat el-
hagyni, majd tdmogatni az emberi
szervezetet, hogy helyreallitsa a meg-
felel6 allapotot. Ha Isten csodatevd
hatalma minden betegséget meg-
szUntetne azoknal, akik ezt kérik, akkor
a Lélek ajandéka Onpusztitasunkat se-
gitené.

A gyogyitas ajandékat nem a csoda-
varo keresztyén kapja, hanem az az
ember, aki keresi Isten életlnket atala-
kito torvényszeriségeit. gy egy halalos
korral kizdd ember is lehet Krisztus altal
meggyogyult ember, de egy testileg tel-
jesen ep ember is lehet halalos beteg.
Isten nem a biin altal ténkretett szer-
vezetlinknek akar 6rok életet adni,
hanem a Szentlélek altal bennink
megsziiletd uj embernek. Errél tanitotta
a korinthusiakat Pal apostol (2Kor 5,1-9).

Jézus soha nem gyogyitott meg senkit
sem akarata ellenére. Az ima arra szolgal,

nem mindig testi gyogyulast
jelent, de mindig azt jelenti, hogy hittel
tudom elmondani, megvallani: ,Azt pedig
tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak
minden javukra szolgal” (Rom 8,28).

SZIGETI JENO
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Dr. Réti Csaba gyermek ful-orr-gégész

1968-ban végeztem az orvosi egyete-
met, 1994-t6l 2009-ig én lehettem
a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz
Bethesda Gyermekkorhazanak osz-
talyvezetdje. A kis gyermekekkel valo
foglalkozas nagy turelmet, empatiat
igényel, szuleiket nagyon sokszor allit-
- juk valaszut elé, amikor az egészség-
5 ugyben is hatd hitek és tévhitek
utvesztdibe kertlnek. Minden esetben
- kis betegeim érdekeit tartom szem
elott. Kezeldbmben a kereszt a falon
nagyon sok paciensem és szulei szim-
patiajat valtotta ki. Sajnos, a TV ripor-
tere csak felvette a képbe, de az
adasban a kereszt mar nem volt lat-
hatd. Nyugdijasként dolgozom, alap-
elvem: ,hittel és becsulettel az utolso
percig”.

GRBE s Dr. Tolnay Lajos szlilész-n6gyogyasz

szakorvos

.Doktoroknak se hivassatok magato-
kat, mert egy a ti doktorotok, a Krisz-
= tus” (Mt 23,10 - Karoli)

At kell értékelnem gyodgyitd tevé-
kenységemet Jézus orvosi mukddése
fényében. Nem megy el k6zémbdsen
a beteg és elesett mellett, nem tesz
kuldnbséget szarmazasuk, bérszinuk,
ideoldgiai hatteruk alapjan, jollehet
nyilvanvalova teszi, hogy elsdsorban
Izraelhez kuldetett. Kész konfliktusokat
vallalni azokkal, akik a hivatalt képvise-
lik és fegyelmit adnak neki a szombati

Orvosi hitvall

gyogyitasok miatt. 1dét és faradsagot
nem kimélve, sajat faradtsagat hat-
térbe szoritva gondozza a lelket, hol
egy idegen, bunos asszonnyal beszél-
getve a kutnal, hol éjszakaba nyuldan
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fejtegeti az Ujjaszuletés titkait egy ér-
telmes fickd szamara. Figyelmes a be-
tegei irant: meghallgatja &ket és
érdekli, hogy mit szeretnének elérni;
santikalas nélkuli jarast, erds kezeket,
rohammentes, fajdalmatlan, nem
vérzé allapotot vagy teljes latast?
Sokan halatlanul élvezik a gyogyulasu-
kat, néhanyan visszatérnek Hozz3 és
teljes életet nyernek. Meglepd, meny-
nyire eszkdztelenul végzi a munkajat.
Nincsenek csipogd, villogo, tuéles
képet adod mUszerei, vannak viszont
kard élességu szavai, érintés és meg-
bocsatas az eszkdztaraban. Szeretnék
egyre jobban hasonlitani a Meste-
remre!

Dr. Cserhati Péter sebész, traumato-
lébgus, mozgasszervi rehabilitacios

szakorvos, az Orszagos Orvosi Reha-
bilitacios Intézet féigazgatoja

A baleseti sebészet azért szép hivatas,
mert végzése soran a férfi is atélheti
a szulés élményét.” 1981-ben fogal-
mazott igy Manninger Jen& professzor
ur, az Orszagos Baleseti Intézet akkori
féigazgatoja egy Unnepi beszédben.

Sikertelen felvételi utan, mUt&sse-
gédként hallottam ezeket a — palyava-
lasztdsomat is elddntd — szavakat. Es
valoban, én is tébbszoér részese lehet-
tem a teremtés csodajanak. Abban,
ahogy az 6sszetort, véres, majd az in-
tenziv osztalyon koétések és csoévek
altal deformalt testben ismét felragyog
a lélek fénye, és megadatik az Uj kez-
dés lehetdsége.

Persze mas ez a ,szUlés". Nem csak
az ,anya’, a baleseti sebész klizd a sé-
raltért, hanem vele egyutt az asszisz-
tensek, a ndvérek, a terapeutak.

Es masként cseng utana a kérdés
is: ,Mi lesz a gyerekb&l?” Mert hiaba
a surgdssegi ellatas tulterhelt szakem-
bereinek igyekezete, ha a sérulést, szi-
vinfarktust vagy agyveérzést tulélt beteg
megfeleld utdkezelés hijan mégsem
tud élni a visszakapott lehetéséggel.

A hazai munkaerdpiacon nincs sok
keresnivaloja a nem rehabilitalt em-
bertarsunknak. Marad neki — ha van —
a tulterhelt csalad, a jaradékos ét. S je-
lentkezik orvosanal, hogy mégis in-
kabb amputaljak le visszavarrt karjat,
mivel ugy magasabb rokkantnyugdijat
remeélhet.

Az ,ujjaszuletettekrdl” is gondoskod-
nunk kell. Ezt szeretnénk az alapitando
evangeélikus, rehabilitacios korhazban
is végezni.

Dr. Bajtsi Miklos pszichiater

Fiatalkorom félelmei hoztak a kér-
dést, hogy élhetném az életem mas-
képp. Azutan kikerulve az egyetemrdl,
elkezdve szakmai palyafutdasomat
a ,nagy magyar pszichiatriaban”, mi-
utan fennakadtam néhany, a keresztyén
hitem és a szekularis pszicholdgiai is-
kolak kozotti vilagnézeti kulonbségen,
ismét felmerult a kérdés, hogy lehet
a hivatdsomat masképp gyakorolni,
hogyan lehet Isten utjan segiteni a lelki
szenveddének. Hogyan segithetek
megtanulni nekik masképp gondol-
kodni, érezni, latni a vilagot és bnma-
gukat? Hogyan lehet nem erébél,
hanem kegyelembdl élni? Hogyan
lehet a masképp gondolkodast beval-
lalni, a sajat utat megtalalni? A valaszo-
kat keresve, nem (csak) a lathatokra
nézve, néhanyukat megtalalva, de to-
vabb kutatva, a Kezdettdl Fogva Valoba
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kapaszkodva kdzremUkddom a gyo-
gyulasban, magam is valtozva a segit-
ségkérd valtozasaban.

Dr. Gy6ri Jézsef gyermekorvos

Egyedul Isten képes gyogyitani, O az
egyeduli gyogyito, aki mindig az egész
emberrel (test, lélek és szellem egysé-
gével) foglalkozik, és minden szinten
teljes helyreallast képes adni. Jézus
Krisztust kovetd orvosként minden
egyes paciens vizsgalatakor, kezelése-
kor tisztaban lehetek ezzel a felszaba-
ditd igazsaggal, hogy mi is a valodi
munkamegosztas: én a tudomany mai
ismeretei és a szakma szabalyai szerint
lelkiismeretesen teszem a dolgomat,
diagnosztizalok és kezelek, a gyogyi-
tast pedig O végzi, a gyogyulas Téle
jon. Emellett hiszem, vallom és tapasz-
talom, hogy O az évezredek soran
nem valtozott; manapsag is végzi
a természetfeletti médon valo, csoda-
latos gyogyitd munkajat is.

Dr. Széchey Rita szemorvos

Kezeltem sokakat, és volt, amikor
engem kezeltek. Operaltam sokakat,
és volt, amikor engem operaltak. Isten
gyogyitd hatalma mindig jelen volt,
enélkul nem jon létre helyredllas. Ez
sokszor hétkéznapi, a tankdonyvekben
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leirt modon és tempoban zajlik, de
tobbszdr atéltem, hogy Isten szeretete
felulirja a varhato gyogyulasi id6tarta-
mot, tulélési szazalékot, és kuldnleges,
csodalatos helyreallast ad.

Dr. Gy6ri Jozsefné dr. Drenyovszky

Irén gyermekorvos

Salus Aegroti, Suprema Lex Esto

A beteg udve a legfébb torvény —
olvashato az I. sz. Gyermekgyogyaszati
Klinika el6éaddjaban a tabla folott. Ez
a betegekkel foglakozdoknak szo6lo,
Hippokratésznek tulajdonitott felszoli-
tas is kifejezi, hogy célunk, az egész-
seg, tébb Osszetevobdl all.

Isten az embert sajat képére, hason-
latossagara teremtette, képességgel
arra, hogy Vele és embertarsaival jo

Hid magazin

kapcsolatban lehessen. El&lények va-
gyunk, akiknek teste, lelke (pszukhé),
szelleme (pneuma) van. A blneset 6ta
minden sikon sebezhet&ek vagyunk.
Barhol van a megbetegedés elsédleges
goca, a szoros kolcsénhatas miatt az
egész személy szenved.

igy érthet®, hogy a gydgyulas is akkor
teljes, ha minden sikon megtoérténik, és
Isten dicséségére halat tudunk adni érte.

Orvosi palyara az Osztdnzott, hogy
szerettem volna minél tdbbeknek segi-
teni a betegsegek elkeruléseben, vagy ha
mar attol szenvednek, a gyogyulas érde-
kében. Gyermekorvosi munkam 54 éve
soran tanusithatom, hogy ISTEN A GYO-
GYITO. O segit abban, hogy észrevegyik
a bajt (fajdalom, legkllonbdzébb tlne-
tek, korelézmény), és megtalaljuk az okat.
Isten adja a bolcsességet, lehetdséget, a
segiték csapatat a kezeléshez, és O adhat
teljes gyogyulast.

Baj, ha a beteg nem érzi, hogy segit-
ségre szorul, vagy rossz helyen keresi
a gyogyulast!

Az imanak oriasi jelentésége van
csaladban, gyulekezetben, a kezeldk
korében és a beteg részérdl. Megta-
pasztalhatjuk az idejében jové segitsé-
get, amirdl Isten dicsdségeére, masok
batoritasara jo, ha szamot is adunk.

Nagy szomorusag, ha valaki nem gyo-
gyul meg. Az is elkeseritd, ha halalos be-
tegseégbol meggyogyul egy gyermek, és
felndve elrontja az életét. A természet-
gyogyaszati praktikakhoz kapcsolodo
okkultizmus megfertézheti gyermekeink
lelkét, és az ilyen betegseg kezelésére
alig vagyunk felkészulve.

Jo, hogy gyermekeink tanulhatnak
hittant, sét a médiaban is talalkozhat-
nak Jézus Krisztussal mint Megvalto-
jukkal. Obenne sok gonosz ellen
kaphatnak ellenalloképesseget.




Dr. Falus Andras Széchenyi-dijas im-

munologus, egyetemi tanar, a Magyar
Tudomanyos Akadémia rendes tagja

A hitvallas és a hitem megvallasa sza-
momra nem ugyanazt jelenti. Utobbi
egyfajta nagyon nagy felel6sséget je-
lentd ,kibeszélés” egy rendkivil mély
intimszférabol, megnyilatkozas egy
olyan kapcsolatrol, ami az Uristen és
koztem emberi értelemmel felfogha-
tatlanul személyes. A ,neveden szoli-
tottalak” szavak Ezsaids konyvében
telibe talaltak, miszerint én személye-
sen, én, aki egyedi vagyok, mint a vila-
gon mindenki mas, én ezzel az
elképesztd, orokkévald, tokéletesen
hatalmas Mindenhatoval kapcsolatba
keruldk, és énram figyel. Ez a mi ket-
tonk Ggye. Ugyanakkor ezt a megnyi-
latkozast, barmennyire is hiteles
vagyok, nagyon el is lehet rontani. Volt
egy oOreg reformatus lelkész ismerd-
som, H6s Gézanak hivtak, aki a kdvet-
kezéket mondta: ,Edes fiam, nem kell
senkit gyomorszajon evangelizalni.” Le-
gyen az ember viselkedése, hangja,
gesztusa, spontaneitasa, még a hulye-
ségei, blnei is olyanok, hogy mind az 6
emberi arcat mutassak.

Megadatott nekem a befogadoképes-
ség, és talan valamelyest az dtadoképes-
ség lehetdsége is. Hitem folulrdl, kivalrél
jon, nem én alakitottam ki, csak a felém
nyujtott kezet fogadtam el. Nagyon
nehéz elfogadni, nagyon nehéz az em-
bernek ugy folemelnie a kezét, hogy az
ne védtelenséget jelentsen, hanem épp
az ellenkezgjét: védettséget. A foltett és
felfelé forditott kéz egyuttal kinyitott te-
nyeret jelent, amibe valamit bele is lehet
helyezni. En kegyelemnek érzem, irga-
lomnak és kivalasztottsagnak azt, hogy
ezt megkapom.

Pal azt irja a Romaiakhoz irt levélben,
hogy aki Istent szereti, annak minden ja-
vara valik. Es utdna van még két ddbbe-
netes sor, amit nem szoktak idézni,
nevezetesen az, hogy azok szamara,
akiket erre az Isten elhivott. Egynek
megnyilik a fule és a szive, a masiknak
nem. Ezt nem értjuk. Szerintem valahol
mindenki megkapja az esélyt arra, hogy
a szeme lassa, a fule hallja, a szive érezze
a kegyelmet, amit én megkaptam, ami-
ért nem magam dolgoztam meg. Csak
atjojjon az, amit at kell adnom.

Persze az emberi kdzvetités nem
nélkilézhetd. Oridsi emberi- és hitél-
meényunk Erdélyben esett meg velunk,
ahol megismerkedtunk egy idds lel-
késszel, Visky Feri bacsival, akinek a mo-
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solya, a kedvessége, a humora, a kdz-
vetlen tegezd viszonya az Istennel, nem
tudom jobban kifejezni magam, nekem
és nekunk a felesegemmel annyira, de
annyira tetszett. Behivott ben-
nunket ebbe a vilagba
az a kedves koz-
vetlenség,
az ater-
mée -

szetes
meély hit, az

a sok kedves vi-

dadmsag, az 6rom kinyilvanitasa és
az atadottsag misztériuma, hogy ezt
a kapcsolatot életem egyik legna-
gyobb ajandékanak élem meg azota
is. Ez is adatott.

Ezek hihetetlenul intim élmények,
de kivanom masoknak is ezt a bi-
zonyossagot. Errél nem lehet
Jracionalis” érvekkel meg-
gydzni valakit, ezt a fontrél
lenyujtott kezet, ezt a végte-
len kegyelmet szemeélye-
sen kell meg- és atélni.
Hangsulyozom, nem
azt allitom, hogy
az Istent kereso,
Istent szeretd és
befogadd em-
bernek kény-
nyebb az élete.
Nem, egyalta-
lan nem koény-
nyebb, néha
éppen sokkal
nehezebb. Csak
azt  gondolom,
hogy nincs egyedul,
és aki mellette, vele
van, az maga az élo,
leghatalmasabb Szeretet.
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Csodak pedig...?!

Kortarsaink — hacsak nem az ujpoganysag képviseldivel van dol-
gunk — a ,csoda’ sz6 hallatan tagra nyitjak szemuket és elmo-
solyodnak. Igy tiltakoznak legszelidebb moédon minden
transzcendenssel szemben. Ezt az elutasité magatartast nem elég-
séges a mogottunk hagyott tobb mint két évszazad szellemtorté-
neti, ideoldgiai vonulatanak hagyatékaként magyarazni, a helyes
értékeléshez a jelen generalo okait is szukséges szemugyre venni.

természetes kornyezettdl
tavolodo, beton- és Uvegren-
getegbe zarodo, talmi minta-
kovetésre késztetett rohand
életmodunk a bamulatos emberi pro-
duktumokra szUkiti figyelmunket.
A technologiai forradalom pedig mar
azon szorgoskodik, hogy miképp tudna

Az igazan nagy csoda azonban, amely az egesz teremtettseg
sorsara kihat, Jézus Krisztus mtive.
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minket a valosagostol elrugasz-
kodo, emberi fantazia altal krealt
virtualis vilag részeseivé tenni.

Nem nehéz Ugy tdmeget han-
golni, ha valami vagy valaki ellen ira-
nyul a manipulacio. Megtette ezt
hazank egykori nagy befolyasu pszi-
chologusa is, aki keresztyéneknek
szant fricskaval igy tanitotta csodaloit:
.Nem az isten teremtette meg az em-
bert, hanem az ember teremtette
meg az istent”. A pszichologizalt
ember pedig gondolkodas nélkul ma-
gaéva teszi a szentenciat: ,Csodak
pedig nincsenek”.

LegyUnk onkritikusak is! Mi, ke-
resztyének, azt az erét, amivel a vilagra
hatni lennénk hivatottak, elveszitettuk,

; mert magunk is a vilag szel-
lemi befolyasa ala kerultunk.
A racionalizmus zéld utat
kapott a protestans teoldgia
egy vonulataban is. Ezaltal az
Isten kinyilatkoztatasat, a Lélek
altal inletett Igét a ,szajha ész”
(Luther) kontrollja ala helyez-
tuk, legendava degradalva
Isten csodas beavatkozasait
a mindenségtorténet ido-
vonalan.

Sokszor érezzUk ugy, hogy
az igehirdetés elveszitette
profétikus karakte-
ret és erejét, s a pre-
dikator  retorikai
képessegét mindsitd
esszeve, jobb esetben
moralizalassa laposodott. De
meég ez utdbbi jovdje sem
garantalt, hiszen mar kita-
pinthato a neoliberalizmus
eszmeileg legalizalt szaba-
dossaganak benyomulasa
a keresztyén teologiaba, eti-
kaba.

A kérdés komoly: Létez-
nek-e csodak? Bevallom,
én csak a bibliai kinyilatkoz-
tatas alapjan allo negyven
évnyi hivé keresztyén tapasz-
talatom alapjan tudok véle-
Y meényt alkotni.

Rl Az ember csodalattal
szemléli a kozmoszban érve-
nyesuld egyensulyt és har-
moniat, foldunk szépségét,
valamint az élet, kUlondsen az
emberi élet misztériumat.
Mindezek értelmes vizsgalata
elvezet a Teremto felismere-
sére. Az értelmes lények a te-

remtés csodaja okan le-
borulnak a ,tronon Uld” elétt, és himnuszt
énekelnek bolcsessegerdl, hatalmarol.

A csodak masik csoportja az ujjaterem-
tés alapjaval, a megvaltassal kapcsolatos.
Mar lzrael népének torténeti utja is,
mint a megvaltas eléképe, csodaszamba
megy. Az igazan nagy csoda azonban,
amely az egész teremtettség sorsara kihat,
Jézus Krisztus mive, amely a testetoltestol
kezdve a csodakkal és jelekkel kisért foldi
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A Lélek ma is betdlt embereket. Krisztus-
sal valo talalkozasok, ,damaszkuszi utak”
ma is vannak. A ,valyunak hatat fordito”
iranyvaltasok ma sem ritkak. Kicserélt életd,
sugarzo arcy, tiszta szivl emberek ma is
Ulnek a templomokban és jarnak az utcan.
Aki atéli az ujjaszuletést, annak tdbbé nem
kérdés, hogy vannak-e csodak. Az ilyen
emberek részesei lettek a csodanak. Ezek
fule meghallja Jézus hangjat, ezek szeme
felnyilik, és ott is meglatjak kéznyomat, ahol
mas nem. Ok Isten kezébe teszik életiiket

ulnek a templomokban és jarnak az utcan.

mUkoddésén, kereszthalalan, feltdamadasan,
megjelenésein, mennybemenetelén,
s a Szentlélek kitoltésén at az eszkaton za-
roakkordjan tulis tart.

Ki ne hallotta volna mar a kdvetkezd
mondatot: ,A csodak ideje az apostoli kor
elmultaval lejart”. Az dnfelmentés hangja
ez, amely el akarja hitetni, hogy keresztyén-
segunk meguresedéséért, elerétlenedésé-
ért nem vagyunk felelések, mert az Isten
predestinalja szamunkra a kikdpnivaldan
langyos utat.

Az Ujszévetség kijelenti, hogy a megdi-
cséult Krisztus punkdsdtédl kezdddden
a Szentlélek altal folytatja Udvozitd muveét
a foldon, féképpen Lélekkel telt emberek
szolgalatain keresztul. Emberi eszkdzeinek
kore tagabb az apostoli kérnél. Olvasunk
az Istvan és Fuldop diakonusok szolgalata
soran tértént csodakrol is. Az Iras semmi
alapot nem ad ahhoz, hogy Krisztusnak
a Lélek altal, a Lélekkel telt emberek szol-
galatain keresztul végzett tevékenyseget
iddkorlatosnak gondoljuk.

és dtadjak magukat az evangélium szolga-
latara. Ezeket kigunyolhatjak, uldozhetik,
megolhetik ugyan, de Isten csodatevé ha-
talmanak tapasztalatat, s az errél valo ta-
nuskodas igényét senki nem veheti el toluk.
Adilemma szamukra elddlt: ,Csodak pedig
vannak!” Az értelmes lények leborulnak a
Barany elétt, és himnusszal fejezik ki hala-
jukat a megvaltas és az uj élet csodajaért.

Kedves Olvaso! Ha korunk spiritualis fo-
lyamatait atva lllés profétaéhoz hasonlo
életérzések fognak el, én megértem. De
szeretnélek batoritani: kopogas hangzik
egy ajton kivulrél. Jézus szeretne vissza-
menni oda, ahonnan paradox modon ki-
szoritottak, legyen az egyhaz, gyulekezet
vagy akar egyetlen emberi sziv. Az & szan-
déka és igérete a mi ,pogacsank és korso
vizUnk’, amely erét ad egy kegyelembdl
ajandékozott csodalatos szolgalo ut foly-
tatasahoz.

LAZAR ATTILA
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Kicserélt élett, sugarzo arcu, tiszta szivi emberek ma is
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Megkerdeztuk

Malakiast

Ha magat Luthert kérnék fel,
hogy irjon a gyogyulasrdl,
egészen bizonyosan elhari-
totta volna a kérést, valaho-
gyan igy: ,Nem vagyok
orvos. Sem a betegségekrdl,
sem a betegségek gyogyi-
tasanak maodjardl nem ren-
delkezem kell6 ismeretekkel.
Csak arra vallalkozhatnék,
hogy a betegeknek vigasz-
talo szavakat mondjak, aho-
gyan azt egész életemben
gyakran megcselekedtem.

Szentirassal a kéz-
ben a hivé ember
tobbet nem tehet”

apjainkban igen nagy a ve-
szélye annak, hogy az ember
a sokféle modon gyakorolt
gyogyitasok labirintusaban el-
téved, és nem talal kijaratot. Mert mi is
a betegség? Es kik a betegek? Kinek ad-
hato zardjelentés: ,gyogyultan tavozott™?
Viszonylag kénnyU helyzetben vannak az
orvosok, akik altalaban egy meghatarozott
betegséggel vivnak csatat, amit az esetek
nagy tobbségében meg is nyernek. Ilyen-
kor buszkén mondogathatjak az ismert
mondast: ,Tiszteljétek orvosotokat, hogy
hosszu életliek legyetek a foldon!” (Mik-
szath Kalman) Mi van azonban akkor, ha
egy orvos veszit, vagy ha nem veszit is, de
nem gy&zedelmeskedik a betegség
fol6tt? Mit tegyen akkor a beteg? A koc-
kazatokrol és mellékhatasokrol olvassa
el a betegtdjékoztatot, vagy kérdezze
meg kezeldorvosat, gyogyszerészét™?

Sokkal nehezebb kiizdelemre vallal-

kozik, aki nemcsak egy-egy beteg-

séget, hanem az egész embert

szeretné meggyogyitani. Tiszteletre
melté probalkozas, hiszen valdjaban
nem is magat a betegséget, hanem az
egész embert kellene gyogyitani. Es mivel
az ember betegségének 60-70%-aban
lelki okai vannak, a gyogyitd munkaban az
orvosok utan és mellett tdbb mas szakma
képviseldje is folsorakozik, akik tobb-
kevesebb sikerrel gyogyitjak, kezelik az
embereket. Ok a lélekgydgyaszok, pszi-
chologusok, gyakorlati teologiat miveld
papok.

Az embernek azonban a testi és lelki
bajain kival van még egy harmadik ,beteg-
sege” s, a legeslegsulyosabb: a halal, ami
ellen nincs orvossag. A legtdbb betegség
nem halalos, hanem gyogyithato. Sét: na-
gyon sok betegség ,magatol” is meggyo-
gyul. A kildnbdzd lelki betegségeknek is

szamos gyogymodja ismert, amelyek
szintén gyogyithatok, de legalabbis jol ke-
zelhetdk. A halallal szemben azonban
mindenki tehetetlen. Ilyenkor szoktak le-
hanyatlani a hozzatartozoi kezek, az orvo-
sok széttarjak a karjukat.

Jart itt a foldon azonban Valaki, aki vila-
gossagra hozta az elmulhatatlan életet az
evangélium altal. Az embereknek ezt a le-
geslegsulyosabb betegségét csak 6 tudta
kezelni. Luther is az 6 orvossagat ajanlotta
mindenkinek, amikor igy tanitott: ,A leg-
jobb orvossag hinni Jézus Krisztusban!”

A ,megigazulni” a magyar nyelvben azt
is jelenti, hogy meggyogyulni. E szohasz-
nalat hatterében valoszintleg az a kdzhi-
edelem all, mely 6sszefliggést lat a bln és
az egyes betegségek kdzott. Ha megiga-
zulni annyi, mint meggyogyulni, és
meggyogyulni, mint megigazulni, akkor
gyogyitani annyi, mint blnbocsanatot hir-
detni, blinbocsanatot hirdetni pedig annyi,
mint gyogyitani. Ady szerint ,beteg a vilag,
nagy beteg”, Jozsef Attila szerint pedig
,nincs bocsanat, ... a fu kind utanad”. Az
evangéliumrol bizonysagot tevd profétak
és apostolok viszont batran hirdetik és
valljak, hogy ,aki hisz 6benne, az & neve
altal bnbocsanatot nyer”. Mert mindenki
gyogyit, aki a blinbocsanatot hirdeti.

Luther gyakran idézte fel a Jézus pél-
dazatabol jol ismert megvert, de mar
gyogyuldban évé embert. Szerinte
ilyen a keresztyén ember! Mar nem az ut



szélén fekszik, de még nem is épult fol tel-
jesen. Gyogyul, mint egy labadozo beteg
a korhazban, akit még kezelnek. Mikdzben
a vilag ide-oda duldngél, kétfelé santikal,
egy percre sem tud megallni a sajat laban,
a Krisztusban hivé labadozik. Messzirél
nézve alig lehet ket megkuldonboz-
tetni, de az orvos és az dpoldk nagyon
jol tudjak, hogy az 6 beteguk mar
a kijarati ajto felé tart.

Népem a fatol kér tanacsot, és a bot
ad neki kijelentést.” (Hos 4,12) ,Mert ezt
mondjak a fanak: Te vagy az apam! —
a kdédnek pedig: Te szultél engem!” (Jer
2.27) .igy tortént, hogy kénnyelm( paraz-
nasagaval gyalazatossa tette az orszagot,
hiszen k&vel is, faval is paraznalkodott.”
(Jer 3,9) Lehet, hogy flben, faban orvos-
sag, de azért még nem kellene az Istent
favel, faval megcsalni! ,Kérdezzétek a pro-
fétakat és az apostolokat, és engedjetek
fel 6ket a katedrara!” — koveteli Luther.
Nyomdokan haladva mi Malakiast kérdez-
tuk meg, aki ma igy szol hozzank: ,De fol-
ragyog majd az igazsag napja szamotokra,
akik nevemet félitek, és sugarai gyo-
gyulast hoznak. Ugy ugrandoztok majd,
mint a hizlalébdl kiszabadult borjak”. (Mal

,Az atyak szivét a gyermekekhez tériti,
a gyermekek szivét az atyakhoz.”

a gyogyulas

felvonasa az Istenhez torténd visszafordu-
las: a hazatalalas. Ezt kellene azonban
az egymashoz vald megtérésnek kovet-
nie, Ugy, ahogyan arrol Malakias profétalt.
Mert a fakat nemcsak megkérdezni lehet
(Hos 4,12), nemcsak isteniteni (Jer 2,27),
nemcsak egyezkedni (Bir 9,8) és paraznal-
kodni velik (Jer 3,9), hanem egymasra
- helyezni is: ,Illeszd &ket egymashoz egy
fava, hogy eggyé legyenek a kezedben!”
(Ez 37.17) Ugy, ahogyan ez az evangéli-
umban mar meg is tortént: a kereszten!

Az egymashoz torténd megtérés
gyogyulast hozo. Luther irja a beteg Bolcs
Frigyesnek ajanlott vigasztald kbnyvecs-
kéjében, a Tizennégy vigasztalo képben:
JAzért ha Krisztus kontdsét, az edényeket,
viztartokat és mindazt, amit Krisztus hasz-
nalt és érintésével mintegy a legked-
vesebb ereklyékke
avatott — megcso-

kolod, szereted
és tiszteletben
tartod, miért
nem szereted,
tiszteled, cso-
kolod sokkal in-
kdbb a vilag
szenvedését és
bajat, a szégyent
és halalt, amelyet
a mi Urunk nem-
csak  érintésével
szentelt meg,
hanem tiszta véré-
vel megfestett és
megaldott, szive ki-
vansagaval és sze-
retete legteljesebb
erejével atmelegi-
tett? Krisztus itt nyeri
meg neked és min-
den benne hivének
a diadalt a haldl,
pokol és minden bln
felett, nem pedig az
egyhaz altal kdzszem-
lére bocsatott erek-
lyékben!”

A kockazatokrol és
mellékhatasokrol  ol-
vassa el az Utmutato
igéjét, vagy kerdezze
meg profétajat, aposto-
l&t! Torédjon tdbbet Ud-
vossegevell

3,20) gy vigasztalja
meg az Ur az isten-
féldket: ,a blnodsék
Utja pedig semmibe
vész" (Zsolt 1,6).
Miben latja a pro-
féeta a gyogyu-
last hozo sugarak
nagy hatadsat?
Az  Oszdvetség
utolsd mondata-
ban: ,Az atyak
szivét a gyer-
mekekhez tériti,
a gyermekek
szivét az atyak-
hoz."

A megtérés-
rél mar eddig
is sok szo
esett. Errél be-
széltek a profe-
tak, ezt hirdette
Keresztelé Janos,
majd a Nazareti Jézus is. Ezzel kezdd-
dott a 95 tétel, és ma is minden Isten ke-
zében lévd ember megtértnek mondja
magat. Valo igaz, hogy a megtérés elsd

WELTLER SANDOR
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Gyogyulas
egeszseqg —
udvosseqg

A Biblia nem sokszor beszél az orvosokrol, de annal
tobbszor a gydgyulasrol és az udvossegrol. Mert a bib-
liai uzenet hangsulya nem embereknél, hanem Isten-
nél van. Ndla van a gyogyulds, az egészség és az

udvosség.

élreértésre adhat okot Asza ki-
raly betegsegének torténete,
amelyben ezt olvassuk: ,Asza-
nak a laba, és betegsége egyre
sulyosbodott. De betegségében sem
az Urhoz folyamadott, hanem az or-
vosokhoz.” (2Krén 16,12) Ez a mondat
nem az orvosokat marasztalja el,
hanem Asza kiraly istentelen lelki
alapallasat jelzi, korabban sem az
Urhoz, hanem csak emberekhez for-
dult segitségért, és ez az 6 blne.
Jézus azonban pozitiv értelem-
ben emliti az orvosokat, amikor ezzel




a foglalkozassal sajat kuldetését fo-
galmazza meg és kijelenti, hogy ,nem
az egészseégeseknek van szukséguk
orvosra, hanem a betegeknek” (Mt
9,12), és 6 azért jott, hogy a bliindsodk
orvosakent megtérésre hivjon.

Szinezi a témat a vérfolydsos asz-
szony torténete is, aki immar tizenket
esztendeje szenvedett a betegseé-
gétoél, és ,minden vagyonat az or-
vosokra koltotte” (Lk 8,43), de
eredménytelenul. (Meghato, hogy ezt
az idézett mondatot Lukacs jegyezte
fel, aki maga is orvos volt, és jelentds
szoévegkritikai vita folyt arrol, vajon
benne volt-e az eredeti goérég szo-
vegben ez az inkriminalt mondat az
orvosokkal kapcsolatban, mert — vo.
labjegyzet a Biblidnkban - ,a régi
kéziratok egy részében nem talal-
hato".)

A gordég Hippokratész tobbet tu-
dott nalunk arrél a pneumatikus 6sz-
szefluggeésrol, ami a Szentirasban is
megjelenik, és ezt egy, altala megfo-
galmazott aforizma jeleniti meg: me-
dicus curat, natura sanat, deus salvat!
Az orvos gyogykezeli a testet, a ter-
meészetes gyogyszerek gyogyitanak,
de Isten a teljes Szabadito! Kozismer-
tebb a réviden idézett mondat: medi-
cus curat, deus sanat, tekintettel arra,
hogy a gyogyitast (és szinonimaja az
Udvosséq) Isten adja. A bibliai gyogyi-
tas esetében mindig sokkal tobbroél
van sz6, mint tinetmentességrél (ami
szintén fontos), hanem a f& cél az
egészseg, vagyis a teljesség helyre-
allitdsa, vagyis az istenkapcsolat.
A magyar ,egészség”’ sz6 ennek jo
kifejezdje: egész-ség.

Jézusnal feltliing, hogy a gyégyu-
las a hittel és a blinbocsanattal fligg
ossze. Volt egy romai szazados, aki
a szolgaja miatt jart kdzben, és Jézus
reagalasa: ,Menj el, és legyen a te
hited szerint” (Mt 8,13). A mar emlitett
vérfolyasos asszony esetében is igy
szol Jézus az 6t titokban megeérintd
asszonynak: ,Bizzal, leanyom, hited
megtartott téged” (Mt 9,22). A nem
zsido, hanem kanaani asszony a beteg
lanya miatt konydrog Jézusnak, aki
a tanitvanyok koézbenjarasara haj-
lando felfigyelni az asszony kérésére
és igy szol hozza: ,Asszony, nagy a te
hited, legyen ugy, amint kivanod” (Mt
15,28). A sok Ujszdvetségi torténet
mogott elsésorban Jézus isteni ha-
talma muukodik, akinek ereje volt
a demoni erdk felett is. Nem kiegé-
szitéskent, csak lehetséges kapcsolo-
dasi pontként szerepel az emberi hit,
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.Bizzal, leanyom, hited
megtartott teged” (Mt 9,22).

bizalom ténye, bar vildagos, ha Jézus
akarja, e nélkul is gyogyithat. Fon-
tos, hogy a gyogyitasi torténetekben
a hitnek, azaz a bizalom tényének je-
lent&s szerepe van.

A masik felting, ettél azonban nem
elvalasztando jelenség, hogy Jézus
a gyogyitasait megel6zoleg, megbot-
rankoztatva a hivatalos ideologuso-
kat (farizeusok, irastudok), kijelenti
a bUnbocsanat csodajat, azaz isteni
jogositvannyal szol.

A legismertebb torténetek egyike,
amikor négyen visznek egy bénat Jeé-
zushoz, de csak a tetdn at jutnak hozza.
Jézus ,latva a hituket” igy szol a béna-
hoz: ,Fiam, megbocsattattak a blneid”
(Mk 2,1-12). A vérfolyasos asszonynak
is ez hangzik el: ,Megbocsattattak a te
blneid.” Jézusnak joga van egysze-
rlien csak kijelenteni a blinék bocsa-
natat, és megvaldsitani a gyogyulast.

Mi a gyogyulas a Bibliaban? Végsé
fokon az, hogy az ember helyzete
rendezdédik Istennel. Hogy ez a tu-
netmentességet is magaban foglalja-e
vagy sem, ez mar isteni titok. Példaul
Pal apostol nem szabadult meg a be-
tegségétdl (a tunettdl), pedig az Is-
tennel vald kapcsolata felettébb
rendezett volt (2Kor 12). Haromszor
kérte a teste gyogyulasat, de Jézus
valasza ez volt: ,Elég neked az én ke-
gyelmem, mert az én eré6m erétlen-
ség altal ér célhoz”.

Pal apostol megértette ezt a valaszt
testi gyogyulas nélkul is. Adja meg
a gyogyito, udvozitd Isten minden
beteg szamara a teljes gyogyulast, de
mindenképpen a kegyelem megta-
pasztalasat, azaz az Udvdsséget.

RIBAR JANOS
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A diofa mesel

kertben az 6reg didfa minden

levelét elhullatta mar. Tempo-

san lombsoprizom kupacba

a leveleket — ennek a fanak
meg a levelei is masok. Mig a meggy,
a cseresznye, a szilva levele hamar atazik
és lebomlik, addig a diofalevél tartja
magat. ,A benne lévd cserz6- meg nd-
vekedésgatld anyagok miatt szarazon
z6rdg, ez bizony lebomlani csak két-
harom év mulva fog” — gondolom ma-
gamban, mikor megallok kicsit pihenni.
Felnézek az oreg fara, el6ddm ultette
valamikor a régidékben. ,Olyan vagy te
is, mint egy 6regember, egyre tobb
bajod van” — tinédém magamban. —
,Szaraz dgaidat majd letorik a téli szelek.”

Hid magazin

Vén Erka gydgyulasa

S a fa, kedves fam, téli alma elétt bu-
csuzoul még elsuttogott egy torténe-
tet. Az dreg fa egy dregasszonyrol...

Vén Erka maganyosan élt hazaban. Tan
jobban hangozna most, hogy ,faluszéli
kunyhojaban éldegélt az oreg Erka”. De
nem igy volt. Szép, puccos haza volt
Erkanak, az egyik fétérrél nyild utcaban.
Meég a férjevel épitették, majd ahogy
gyarapodtak, ugy csinositgattak. Volt
benne kamra, furdészoba, minden, ami
kell. Egy baj volt csak, Erka egyedul élt
a hazban. Nem is fUtotte télen a szoba-
kat, a konyhaban vetett agyat maganak,
ott jol elvolt, a tévét is atcipelte, agybaol
nézte elalvasig. Mar a sparhelt sem volt

meg, gazon f6zott a vén Erka maganak.
Mar ha kedve kerekedett hozza. Csak
a régi, varrott konyhai falvédéhoéz ra-
gaszkodott, nem adta volna azt semmi
pénzert sem, hisz maga himezte meg
menyasszony koraban.

Egyedul élt a vén Erka. Rossz alvo
volt, hamar folébredt, s hallgatta a so-
tétseég hangjait, a belsé szobaban recs-
csend ruhasszekrényt, a kinn zugo
szelet, hajnal felé a munkaba sietdk ko-
pogo lépteit az utcarol. Gyakran gon-
dolt a férjére, akit jo par éve mar elvitt
a betegség. Mennyit dolgoztak egyutt!
Erka is meg az ura, Istvan, szorgalmas
emberek voltak. Abbdl a szivos, magyar
fajtabol valok. Ha foldre kuldte &ket



a padlassoprd vilag, talpra alltak ujra.
Jott a téeszcesé, de 8k mindig megtalal-
tak a gyarapodas modjat. Nem is pa-
naszkodhattak a szegénységre, még
tobb is volt nekik, mint ami szUkséges.

Volt két gyereke is Erkanak, a Kispista
meg az Erzsi. Annak rendje s modja
szerint meghazasodtak, unokaja is volt
Erkanak, itt is, ott is. Es mégis maganyos
volt. A faluban mindenki tudta az okat,
Erka is, bar maganak sem akarta beval-
lani. Erka ugyanis nagyon fukar volt.
Ugy gondolta, a megszerzett vagyon ad
neki biztonsagot. Egyszer, mikor gyere-
kei kértek téle, mert épitettek, Erka csu-
nyan &sszeveszett vellUk. ,Meg se
varjatok, hogy meghaljak?” — sipakolt
mérgében. ,Mar most f3j a fogatok a kis
pénzecskémre!” — kiabalta
magabol kikelve.
A levegd

akkor meg-
fagyott kozottuk. El-
maradtak a latogatasok,
a névnapok, disznotorba se hivtak
mar Erkat a gyerekei. A templom-
ban is kulon ultek, nem ugy, mint mas
csaladok.

Karacsonyeste, mint maskor is ren-
desen, Erka a templomba ment. BeuUlt

a padba, a szokott helyére. Latta be-
jonni a csaladjat is, a tuloldalra. Szoltak
az énekek, hallotta a betlehemes gye-
rekek verseit, de most minden nagyon
furcsa volt. Lélekben valahol mashol
jart Erka. Belésajdult a fajdalom, hogy 6
itt ul, kalén, a csalddja meg amott.
S hallotta a prédikaciot Isten ajandé-

[ehd e nl a gyogyulas

felé, a kavargod hopihék kdzul eléje top-
pant a fia, meg a lanya, az unokakkal.
Mama, j&jjén el hozzank, vacsoraz-
zunk Ujra egyUtt!” — kérlelték. Majd egy
gondolatnyi idé utan megtoldotta:
,Ugy, mint rég, amikor apu még élt."
Es vén Erka akkor elindult. Elébb bi-
zonytalan, majd egyre szaporabb ép-

Olyan vagy te is, mint egy éregember,
egyre tobb bajod van.

kozo szeretetérél. Hogy attdl nagy
Unnep a karacsony, mert a mindenhato
Isten dnmagaval ajandékozta meg az
embereket. Isten bezzeg nem sajnalta
odaaldozni magat — visszhangzott fe-
jében a prédikacio egyik mondata.
Sohajtott egy nagyot, a nyitott énekes-
konyv betli 6sszefolytak a szeme elétt.
,Oda kéne menni hozzajuk, legalabb al-
dott Unnepet kivanni” — gondolta. De
tudta, nem igy lesz, makacsabb 6 annal.

Véget ért az istentisztelet, fulében
még a karacsonyi énekek dallamaval
ballagott ki Erka a templombol. Kdnn,
a szallongd hoesésben kicsit meg té-
tovazott, valtott néhany szot az asz-
szonyokkal, de azok mind siettek
a csaladhoz. S ahogy meglodult haza-

tekkel. Valami lassan leolvadt a szivérol.
S aztdn az asztalndl halkan, de hataro-
zottan megszolalt: ,Fiam, ha elmulnak
az Unnepek, elrendezzuk kdzds dolga-
inkat. Ugy gondoltam, neked adom
a Tizholdakon évé féldet, meg a Re-
merencion lévd sz8lot. Erzsi, a tietek
meg az Oregszdl6 lesz, mert az egyben
van. A hazat meg az unokakra iratjuk,
majd megapoltok engem, ha elhagy az
erém.” — Az utcarol betlehemezé csa-
pat éneke hallatszott be: ,Udvoz 1&gy,
6, kisded Jézus! Mi is hozzuk ajandé-
kunk: szivank-lelkink hozzuk néked,
igy halaljuk szlletésed.”

LUPTAK GYORGY
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Megszolitva,
megszolalva

Aki mar atélte és tapasztalta,
az tudja, hogy jo a templom
csendjében néhany percet,
esetleg egy orat eltdlteni.
A csendre gytulekezetben,
egyhazban idénként mind-
nyajunknak szuksége van.
A csend azonban nem egyenlé
a hallgatassal. Az a kd6zosség,
amelynek tagjai hallgatnak,
soha nem lesz bizonysag-
tevé, a misszidi kuldetest
komolyan vevé gyulekezet,
egyhaz. Gondolkozzunk el
kozdsen arrdl, hogy egyha-
zunkban miként szdélitunk
meg embereket vagy ho-
gyan nem! A megszdlitasra
hogy szoélalunk meg vagy
hogy nem, és arrél, hogy
ennek milyen eredmeényei és
kovetkezmeényei vannak.

Hid magazin

ilenc évvel ezel6tti program
Marcius 25-én lesz kilenc éve,
hogy Fabiny Tamas megvalasztott
puspok elmondta szekfoglaldjat a
miskolci evangélikus templomban. Prog-
ramjanak egyik hangsulyos eleme volt
a beszélgetd egyhdz megvalodsitasa-
nak célul tlzése. ldézet ebbdl: ,Lu-
ther a Schmalkaldeni cikkek cimU irataban
az evangélium megjelenési formai kozott
emliti a testvéri beszélgetest és testvéri vi-
gasztalast.... Aszénak és a beszélgetésnek
teremté és gyogyitd hatasa lehet. A bibliai
kinyilatkoztatas kezdettdl fogva arrél tanus-
kodik, hogy a vildgot szavaval megteremtd
Isten kommunikal, szoba all az emberrel.
O... beszéld Isten (Zsid 1,1). Milyen szépen
irja a Péld 6,22: »Valahova mész, vezérel
téged, mikor aluszol, ériz téged, mikor fel-
serkensz, beszélget veled«. Ha Isten be-
szeld Isten, akkor az & népe... beszélgetd
egyhaz lehet.” Bar a szovegbdl kiragadtam
részeket, nem idézve a latin szavakat és az
igehirdetés beszélgetés jellegére vonatko-
zokat, az idézett szdveg, gy gondolom, jol
érzékelteti a puspoki szandeékot.

Egy lépessel vissza
Meggy6zédésem, hogy puspdk ur prog-
ramja létkérdése egyhazunknak. A beszél-

getés révén lIsten ugyanis nagyon sok
ajandékot adhat nekunk. Nyitottsagot, az
odafigyelés készségét, turelmet, el- és be-
fogadast, beleérzéképességet, a bizony-
sagtétel ujabb és ujabb lehetdségeit.
Mégis ugy gondolom, hogy a beszélgetes
mar egy masodik lépés. Ezt meg kell el6z-
nie a megszolitasnak, megszélalasnak.

Kedvenc bibliai torténeteim egyike Jé-
zusnak a samariai asszonnyal tortént ta-
lalkozasa. Ez a talalkozas egy fantasztikus
beszélgetésben folytatodik. De ez nem
beszélgetéssel kezdddik, hanem azzal,
hogy Jézus megszolitja az asszonyt. Va-
gyis nem azzal az egyhaztorteéneti €s teo-
logiai kérdeéssel, hogy hol kell imadni az
Istent, sem azzal, hogy térjen meg ez
a blinos né, hanem hogy Jézus vizet kér
az asszonytol. Ahhoz képest, ami tortent
— hogy egy egész falu felismerte Jézus-
ban a Messiast, és elfogadta Ot Megvalto-
janak —, ez a kezdés elég banalisnak tlnik.
Mégis lényeges.

.Senki nem szélitott meg, senki nem
jott oda hozzank”

Egy rokon csalad a kdzelmultban gyule-
kezetet valtott. LakohelyUkhoz kodzeleb-
bibe kezdtek jarni, és raadasul az iskolassa
valt gyerekeik hittantanara is ennek a gyu-
lekezetnek a lelkésze. Megkérdeztem
Oket, hogy érzik magukat az Uj helyen.
Szinte csak jot mondtak az istentisztele-
tekrél, a prédikaciokrdl, a lelkész hazas-
parrol és szolgalataikrol. Azt azonban
megjegyezték, hogy a lelkészt leszamitva,
akivel a gyerekek iskoldjaban mar talalkoz-
tak, és egyeztettek a gyulekezetvaltasuk-
rol, a kdzosség tagjai kozul senki nem
szolitotta meg ket, senki nem ment oda
hozzajuk.

Igen, sajnos ez jellemzé gyulekezeteink
tobbsegére. Tudom, mert tobb helyen
megfordultam mar, és tobbekkel is be-
szélgettem errél. Presbiteri konferencian
hallottam: ,De hat a mi gyulekezetlinkben
a presbiterek (felvaltva mindig kettd)
a templomajtdban kdszontik az érkezo-
ket, és az énekeskdnyvpulthoz iranyitjak
Oket”. Ezt jonak és fontosnak tartom, de ez
meg nem az a megszolitas, amibdl be-
szélgetés kezdddhet. Tessék mondani:
mi, evangélikusok — tisztelet a kivételek-
nek — miért vagyunk ilyen alszemér-
mesek? Csak nem azért, mert beépult az
életlinkbe a Satannak az a hazugsaga,
hogy .a hit maganugy, és én senki ma-
ganszférajanak hatarait nem akarom at-
lépni, mint ahogy elvarom, hogy az
enyémet se lépje at senki, és hit dolga-
ban ne kezdeményezzenek velem be-
szélgetést, mint ahogy én sem fogok
massal? Miutan egy megszolitas kimene-



tele sokféle lehet, jobb nem kezdeme-
nyeznil”

Fajo kérdésem: mas felekezeteknél,
féleg neoprotestansoknal, miért szolitjak
meg az Ujonnan érkez&t?

.Nem akarom magam elkételezni”
Személyes csaladi élménylnk hatdsara
(melyrél még szolok) tizenhat éves fel-
ugyeldi szolgalatom ideje alatt nagyon sok
embert megszolitottam, akiket nem is-
mertem, elészor lattam templomunkban
- altalaban istentiszteletek utan. Koszoneés
és koszontés utan dromomet fejeztem ki,
hogy eljottek templomunkba. Mindig
megkérdeztem, hova valosiak, van-e gyu-
lekezetuk. Ha gyulekezetunk terUletén
laktak, vagy akkor kdltdztek oda, jeleztem,
hogy kézosségunk orommel latja Sket
maskor is, és ha jol érzik magukat, akkor
szivesen latnank majd a gyulekezet nyil-
vantartott tagjai kozott.

Tizbél kilencen mondtak azt, hogy
nem akarjdk magukat elkotelezni egy
gylilekezet felé sem. A megszolitasnak
lathatdan inkabb nem oérultek, mint szi-
vesen vettek volna. Meg nem szolitva és
meg nem szolalva szerettek volna a
templombol elmenni. Hallottam valakirdl,
aki egy masik gyulekezetben évtizedek ota
tizperces késéssel érkezik az istentiszte-
letre, leUl az utolso padba, és tiz perccel
a vége elétt elmegy. Csak hogy ne szolitsa
meg senki, csak hogy ne kellien megszolalni.

A negativ tapasztalatok utan valtoztat-
tam, és csak azokat kezdtem megszolitani,
akiket mar tobbszor lattam, nem eldszor
jottek gyulekezetinkbe. Az arany és az el-
utasitas hasonloé volt. Szomoru, de semmi
kuldnbséget nem mutattak az evangéli-
kusnak kereszteltek a tobbiekhez képest.
Miért?

Szokasos kezdet, majd aldott megnyilas
Evtizedekkel ezelétt a braziliai Blumena-
uba koltdztink. Négy evangélikus gyule-
kezet kdzott valaszthattunk. A lakdhelydnk
szerinti mellett dontéttink. Koltdozéstnk
nyar kozepére, a szabadsagok idejere
esett. Els6 vasarnap elmentunk az isten-
tiszteletre mi, szuldk, és negy gyer-
mekunk. Ahogy Téged, Kedves Olvaso,
nem szolitott meg blumenaui evangélikus,
ugy azon a vasarnapon benntnket sem.
Ellenben egyesek jol végigmertek, masok
Jfapofaval” a k6zombost mutattak. Ez igy
tortént a kdvetkezd vasarnapokon is.
K&zben azonban bejelentkeztem a lel-
készi hivatalba, hogy szeretnék majd vala-
melyik lelkésszel (kettd volt) beszélni, mert
gyuUlekezeti tagnak szeretnénk jelentkezni.
Eppen az irodajaban volt az igazgatd lel-
kész, aki nagy szeretettel és Srommel fo-

Meg nem szolitva és meg nem szolalva szerettek

Slleqi¥4 hogyan tovabb, egyhaz?

volna a templombdl elmenni.

gadott. Jot beszélgettink, majd azt
mondta, hogy a nyari szabadsagok végén,
amikor sokan visszajonnek a nyaralasbol,
bemutat bennunket a gyulekezetnek egy
istentiszteleten.

Erre néhany hét mulva kerult sor. A hir-
detések ideje alatt (kozvetlendl a prédika-
cio elétt), mind a hatunkat kihivott az oltar
elé. Mondott néhany szoét a talalkozasunk-
rol, majd megkeért, hogy mutassuk be sajat
magunkat. Ezt meg is tettuk a jelenlevd
300 gyulekezeti tag elétt. (Nem volt kdny-
nyu!) A gyulekezettel szemben 3allva azt
tlint fel, hogy mindenki mosolyog. Isten-
tisztelet utan nem gyéztuk szamolni, ha-
nyan jottek oda hozzank, kdszéontottek,
oromuket fejezték ki. Mar nem volt vé-
gigmérés és fapofa. Sokan meghivtak
tarsasagukba, otthonukba. Csodalatos
baratsagok, lelki testvéri kapcsolatok szu-
lettek ebbdl. Mar kdzel negyedszazada itt-
hon élunk, de ezek a baratsagok a mai
napig megmaradtak. Még ma is k6zds
imatémaink vannak, egymas csaladjat
hordozzuk Isten el&tt.

Engedetlenség vagy engedelmesség
Befejezésul egy kozhelyet régzitsunk:
a gyulekezetek, az egyhaz, dontéen nem
lelkészekbdl, esperesekbdl €s plspokokbol
all, hanem beldled, beldlink, nem lelke-
szekbdl. Ezért soha az életben nem lesz itt
beszélgetd egyhdz, ha mi, egyhaztagok,
hallgatunk. Mert a hallgatas engedetlenség
Istennel szemben, az O tervének, szandé-
kanak, programjanak énkényes felUlirasa.

O meg akar szdlitani benntinket, és ehhez
embereket kuld hozzank. Ugyanakkor raj-
tunk keresztul masokat is szdlitani, hivni
akar. Ehhez adta a megszolitas, megszolalas
és beszélgetés eszkozeit. Es még egyet: az
L,alkalmas és alkalmatlan idét” (2Tim 4,2).
Mindegyikkel el kell szamolnunk majd.

Testvérem! Ha megszolitanak, az Iste-
nért kérlek, szolalj meg! Ha Isten eléd hoz
valakit gy, hogy szinte atesel rajta, szolitsd
meg, hogy elindulhasson egy beszélgetés
kozottetek, a gyulekezetben, az egyhaz-
ban. Mert ez Isten akaratal!

GARADI PETER
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SRl XX. szazadi hitvalloink

UCOSILEGIOTUS

Doka Zoltan (1929-2000) néhai hévizgyodrki lelkész Terem-
ténktdl sokoldalu tehetséget kapott, de Isten ajandékai kézé
sorolta bizalommal teljes Krisztus-hitét, valamint az igazsag
iranti erés elkotelezettségét is. Am lankadatlan szorgalmaval
a kapott testi-lelki-szellemi talentumait megduplazta. Mindig
megbecsuléssel fordult az idésebb szolgatarsak felé, ugyan-
akkor szives érdmest nyujtott testvérkezet a fiatalabbaknak.

Hid magazin

Oka Zoltan tudds teologus
volt, a felmerult kérdésekre
soha nem adott el6ére gyartott
vagy sablonos valaszt. Mindig
mindent végiggondolt. Valaszai az igazi
forrasbol, a Szentirasbol fakadtak és
a lutheri teoldgia gyokerébdl taplal-
koztak.

Teoldgusként soha nem szakadt el
a foldon jard egyhaz valosagatol. Mark
evangéliumarol irt  irdsmagyarazati
kényve egyszerre tudomanyos €s gya-
korlati. Ez a ritka erény azt jelenti, hogy
az eredeti marki szovegnek a korszeru
teologiai modszerek felhasznalasaval
kibanyaszott eredmeénye az igehirdetést
gazdagitja. Szdmara soha nem volt
oncélu a teoldgiai munka, tudta és
hirdette, hogy a misszioi paranccsal ki-
kuldott tanitvanyoknak legfontosabb
feladata a prédikacio, a keresztre feszi-
tett és feltamadott Jézus evangéliuma-
nak hirdetése. Ertheté volt débbenete
és felhaborodasa, amikor kézbe vehette
a szamos helyen megkurtitott es atjavi-
tott kommentarjat: Kaldy Zoltan puspok
beavatkozasaval éppen azt a diakdniai
teologiat akarta igazolni, amit a kdnyv
szerzbje elhibdzottnak és hamisnak
tartott.

Doéka Zoltan az igazsagért harcolo
egyhazi férfiu volt. Nagy batorsaggal
hasznalta ki az Lutheranus Vilagszovet-
seég budapesti nagygyulésének Istentdl
adott és soha vissza nem téré alkalmat,
megfogalmazta Nyilt levelét (1984. ju-
lius 10). irdsa konydrgd imadsag
Urunkhoz, de ugyanakkor a diakoniai
teologia egyeduralma és a személyi
kultusz alatt €l egyhaz segélykialtasa
a testvéregyhazakhoz, a Vildagszovetseg
vezetSinez. Levelében bizonyitotta,
hogy a hivatalossa tett diakoniai teolo-
gia azzal, hogy az egyhaz kuldetésében
a diakoniat az igehirdetés mellé — oly-
kor elé — helyezte, ,az allami politikai
igényt és az ennek megfeleld egyhazi
gyakorlatot” igazolta. Mindezzel egyha-
zunk — a mindenaron vald megfelelés




érdekében — egyhazellenes politikai ér-
dekek kiszolgalojava valt. Isten tudja,
mennyi idének kell még elmulnia, hogy
ez a téves tanitas kivesszen egyhazunk
gondolkodasabol! Akkor a kulfoldi egy-
hazi vezetdk nem segitettek, az ittho-
niak valdsagos boszorkanyulddzesbe
kezdtek, egyhazi birdsag torvényes ha-
tarozata nélkul hivatalabol felfltg-
gesztették, az igehirdetéstdl eltiltottak,
fizetését ledllitottak.

A megkezdett kizdelem az 1985
novemberében honapokig tartd be-
szélgetéssel folytatodott. Ennek ered-
meényeként kerult egyhazunk asztalara
a Testvéri Szo cimU vitairat. Az irat meg-
fogalmazasaban oroszlanrészt vallalt.

Doka Zoltan az igazsageért vivott har-
caban nemcsak sebeket, alaptalan va-
dakat és méltatlan mellézést, de
Urunktél jutalmat is kapott. Mark-
konyve cenzuramentes kiadasa elésza-
vaban kdszénte meg a gyulekezetnek
és csaladja tagjainak a konyviras idején
neki nyujtott segitséget, igy fejezte
be sorait: ,Kivanom mindkettéjuknek
(lednyainak) és egyhazi utamat ma is
rendithetetlenul vallalo feleségemnek
azt a boldogsagot, amelyet Jézus igér
azoknak, »akiket Uldéznek az igazsa-
gért«” (Mt 5,10).

Doka Zoltan az Ordass Lajos Barati
Kor egyik alapitoja, a Keresztyén lgaz-
sag uj folyamanak szerkesztédbizottsagi
tagja volt. A folydirat elsé szama (1989.
junius) szerint a szerkeszt&ék magukeé-
nak vallottadk az eredeti folyoirat szel-
lemi-lelki orokségét: az ,igazsagos
kritikat”, ,az igazsageért vald elszant kuz-
delmet”, ,a teologiai kutatas elésegité-
set’, ,az egyhaz elfeledett értékeinek
a feltarasat’, és ,az egyhazi élet meg-
Ujuldsaért” valo kiizdelmet. Elete végéig

a folydiratban megjelent irasaival, lel-
keészértekezleten vagy konferenciakon
elhangzott felszolaldsaival mindezekért
kUzdott testvértnk, s mindig az elsé sorban.

Végiil nem feledkezhetiink meg az
énekszerzé Doka Zoltanrdl sem. Enekes-
kdnyvink 19 énekének forditasaban vagy
ujraforditasban mukodott kdzre, ezen
kivUl 9 sajat énekét énekeljuk drommel,
hitunk erdsitésére és elmélyitésére.
A Jézus, aldd meg népedet kezdetl
éneknek (464.) nemcsak szdvegét, de dal-
lamat is 6 szerezte. Fiatalkoraban hege-
dulni tanult, majd zongorazott €s orgonalt,
segédlelkészként gyllekezeti énekkart ve-
zetett, s6t kis orgonadarabokat is irt. Fan-
tazia cimU szerzeményét néhai fasori
orgonamuveészunk, Peskd Zoltan igy di-
csérte meg: ,hibatlanul szerkesztett, pom-
pas kis ma!"

Sajat énekeinek utolsd versszakai
mindig az orok életrél szolnak, Doka
Zoltan ezzel nagyon régi keresztyén
evangéliumi gyakorlatot folytatott. Le-
gyen az akar reggeli dicséret vagy esti
ének, urvacsorai kényorgés vagy Jézus

magasztalasa. Lassunk egy-két peldat:
Az esti sotétben igy kéri az Urat: ,Jézus,
égi Csillag, vilagolj ream! / Ragyogja be
fényed sotét éjszakam! / Vezessen a sirig
aldo szent kezed, / Hadd ldssam a fény-
ben &rdk fényedet!” (127,4). Az trvacso-
rai k6zosség asztala a mennyei teritett
asztalra emlékezteti: ,Elj6, mint igérte,
orok menyegzdje, / Hol mindenkit ké-
szen var asztala.” (310,6) Megrenditd,
hogy lelkésziktatasra irt énekének utolso
verseében igy énekelteti az Unnepld gyu-
lekezetet: ,Ha majd eljon szent orsza-
god, / S a mennynek kapujat kitarod, /
Hadd alljon & is ott velunk! ... / Ha végig
hG maradt, / Adj néki jutalmat / Kegye-
lemboll” (314,4). A példak sorat az egyik
reggeli énekeébdl vettuk: ,Halal oraja mar
ha int, / Nyugtalan szivem rad tekint: /
Légy békessége, 6rok reménye, Jézu-
som! / Légy békessége, 6rok reménye,
Jézusom!” (105,6)

Doka Zoltantol nyugdijoa menetelét ko-
vetéen fajdalmasan koran és gyorsan el
kellett bucsuznunk. Am amig Urunk rende-
lése szerint volt gyulekezete és szolgatarsai
nem kovetjuk 6t, addig is éneke soraival
zengjuk Jézusunk dicséretét: Vezess az
osvényen, maradj vellink, / Mig 6rok fé-
nyedbe megérkeztnk!" (401,5)

ID. ZASZKALICZKY PAL

Irodalom:

Doka Zoltan: Nyilt levél, Keresztyen
Igazsag, 1989/3.

Doka Zoltan: Mark evangéliuma (a kom-
mentarbol kinuzott szakaszokrol), Ke-
resztyén lgazsag, 1995/26.

Doka Zoltan lelkész levele, Keresztyén
lgazsdg, 2014/3.

Mirdk Katalin (szerk.):
egyedul Il.,, MEVISZ, 1999.

Nem voltam
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CJleRY¥4 tanusagtetel

Valaki a szelet jO
iranybaol fujja

Berecz Andras ének- és mese-
mondd tanusagtétele 2014.
oktéber 10-én, az orszagos
csendesnapon a Dedk téri
templomban.

Egy mesét fogadjanak szeretettel,
utana egy éneket s egy rovid tanusag-
tételt.

Valamikor régen volt egy mindenféle
csatdban gy&ztes hadvezér. Két gydztes

Hid magazin

csata kozt felszaladt benne a kévancsi-
sag, bokatol felszaladt s elhatalmaso-
dott rajta: jo, jo, de mi j6 ezutan, milyen
a pokol s milyen a mennyorszag? Mer’
errél neki eddig még senki nem szolott.
Kérdezdskodott, hogy esetlegesen va-
laki err6l nem tudna néhany talald szot
szolani? De rovid id6 alatt, mer'az & részérdl
nem sok ideje van, gy&ztes csatak varjak.
Ha" egyszer mondtak neki, hogy ugy
korulbelul Gyergyoalfalutol keletre, egy
olyan hetven miatyanknyira Gl egy 6reg.
Olyan rég egyhelyben Ul, hogy a labuijj-
kai kdzt komlok nyéttek. Olyan rég egy

helyben Ul az dreg egy sziklakd tetejin,
az arnyék annyiszor megkerulte mar,
hogy arkot vajt koruldtte. A szemit vel-
laval tdmasztotta fel, mer’ benne volt
a féreg: hogy ebbe a mucsok vilagba
ganyén kuje terem-e egyéb?

Azon kuje szerette a napszentuletet,
a napaldozatot, tehat mikor a nap lebu-
kik. Ezért napnyugatnak nekifordult. Egy
likas bot van nala, az a haszna, hogy
likas. Azt fukalja, s a kdrmit okoson kap-
kodja azon, tehat furulyazik.

Kezdte érdekelni a gydztes hadvezeért.
Kapta magat: el az 6éreghez. Csortetett,



mer’ vas volt neki a cipdje, vas volt
a nadragja, vas volt a sipkaja. Ha', ahogy
igy halad, egyszer furulyaszo uti meg
a fejit, ott volt a szikla alatt. EQy &sven-
kén feltekeredett a szikla tetejibe, s ha’
ott vot az dreg.

Az egy jo valosagos régi 6reg vot, ha-
romszaz esztendd biztosan benne
vot, s a kévancsisag. Neki vot fordulva
a napaldozatnak, a nap éppen azon vot,
hogy lemenjen. A hadvezér nagy tapin-
tatosan megallott az dreg elétt. Oda-
reccsent az oregnek: ,Hé 6reg, hamar
tanyiccs meg éngem, milyen a pokol,
s milyen a mennyorszag?!”

Az &reg csak a nyakat tekergette: ha’
ez létezhezetlen, ha'ez ki?! S megindult
a szemivel, hogy ebben a vasbanyaban
megkeresse, hogy vajon szem, sz3dj va-
lahol akad-e? Megindult a szeme a had-
vezéren fel s meglatta a szemit. Nem kis
munka vot. Meglatta a szemit és felszo-
lalt: ,Jaj fiam, neked nem mondom,
latom a sze-

kockaba dsszehasitsa. Nem nagy dolog,
egy darabig igy, aztan ugy, csak sebesen
kell csinalni.

Az b6reg észrevette, s ezért jo iddben
és j6 hangerdvel felszolalt: ,Ilyen
a pokol”. Eszrevette a hadvezér, hogy &t
most tanyitsak. Azt is észrevette, hogy a
tanyito az életivel jatszik, ezért a kard egy
darabig fennmaradt, ala pedig lassan jo-
vogetett. A hluvelybe bé, s akkor lassan
meghajolt az 6reg elétt, olyan véletlen-
szerlien, s azt mondta: ,Hm, hm, bocsa-
nat”. Erre jO id6ben és jo hangerdvel
felszolalt az déreg: ,Na, fiam, ilyen
a mennyorszag”. A tanyitas sulya alatt
a hadvezér azon az oldalas helyen
megsikult, hdngorodott, suhogtatott bé
a végybe. Az orraval a ganyét mind fel-
vette, de még az is javara vot.

Ez a vége, okosan tegyétek a jégre, el
ne csusszatok véle. Mese hatra, rak
hatra, én eldre, a barom orokké legeldre.

- Tudom, hogy ez a me-
\ se teologiailag itt-ott
kikezdhets. Azt  vi-
szont érzem, hogy a
pardja fuggodleges és
folfelé igyekszik.

Most egy éneket
fuvok el. Ezt Veréce
varmegyeében hasz-
naltdak  valamikor
sokan, aztan talan,
mivel igen diszes,
egyre kevesebben.
Az 1960-as évek-
ben pedig mar csak
egy id&s asszony
tudta. A falu neve
ebben a csodala-
tos varmegyében
— Horvatorszag-
ban van kulonben
- Veréce. Sulyds
Palkd  Janosné
Kurucz Juli igy
énekelte ezt a
szep éneket.
{Czemeki Ma-
tyas a szerzé,
XVII. sz. vége -
\ XVIII. sz. eleje)

Magasztallak,

Foto: Erdesz Zoltan ’
én Istenem,

medrol,
hogy olyan zavaros, tebeiéd igazan kar
minden szo, hidd ell” A hadvezér evvel
nem vot megszokva, kapta a kardjat s a
feje felett egyet lenditett, hogy az dreget

Uram, én Atyam,
mert atyai gondod vagyon, Teremtém,
ream.

Szentlelkedet, Uram, Uvezéd hozzam,
Ilik azért magasztalnom, neved alda-
nom, neved aldanom.

SlleRVr4 tanusagtetel

A ganébol, porbdl, sarbdl, lam, felemelél.
Erdemembél engem, bindst, Uram,
tisztelél.

Farad atkatol, tuzétdl megmentél.
Irgalmasul tartal, Uram, el is nem vesztél,
el is nem vesztél.

En a hitemet a csaladban kaptam, ezért
nehéz kivalrél erre racsodalkozni. Ha azt
mondom, hogy Jézus, vagy azt mon-
dom, hogy szeretek templomba menni
és onnan haza, avval tulajdonképpen
meg csak az érzéseimrol beszélek. Hogy
errél hogy tudjak okos szot ejteni, hat ez
nekem nagy-nagy nehézség, mégis
megprobalom a lehetetlent. A magam
arnyékat lépegetem at egyébként itt
most egyfolytaban.

Az én kis tudomanyom kiegészitd
anyag, inkabb vald kocsmaba, mezdre,
muvelddési hazakba, de megkdszondm,
hogy meghallottak benne azt a hangot,
ami még ezek kozt a falak kozt is elfér.

Tehat olyan id6ben tanultam a hitet,
és hoztam, mikor a varbeli Boldogasz-
szony-templom tizoras miséjének ur-
felmutatasakor a szovjet hadsereg itt
allomasozo katonai megfujtak a rezet,
mindig egész pontosan annal a csén-
des résznél, amikor a legfontosabb
ponthoz ér a szertartas. Az iskolaban is
sokféleképpen gondoskodtak, hogy ha
lehet, ezt a részt elfelejtsuk, igy hat ugy
voltam, mint a hatrahuzott parittyakd,
hogy csak egyszer engedjék el, akkor
meég messzebbre repul, mint ameny-
nyire szeretnék. igy kénnyu volt a hi-
temet szeretni, amit ilyen szépen
elleneznek, az altalaban jol karban van
tartva.

Nekem vigaszt adott, ha Jézusra
gondoltam, megerésédni tudtam, ha
a sajat bajaimmal elszamoltam az én
cséndjeimben, mindig Vele szamoltam
el. A konkrét és szinte hatborzongato is-
tentapasztalataim mindig akkor jelennek
meg, mikor alkalmatlan tarsasagban tul
magas célt tlzunk ki magunk elé. Akkor.
Es mikor emberi szamitasaim szerint

megmeérem, hogy mibe vagyok, mindig
vagy nevetni van kedvem, vagy bégni.

Es mégis valami miatt célt ériink. Ezt
én mindig csudalom. Olyan, mintha
barmi vallalkozasba, bolondok hajdjaba
Ulnék belé, csak valaki a szelet jo irany-
bol fujja. A kapitany buszke magara, a le-
gényseg azt hiszi, hogy ért a vitorldhoz,
€s mégis célt érunk. Tébb beteg bara-
tom igy gyogyult meg, alkalmatlan, de
joindulatu tarsasagban, és sorolhatnam.

Hat mindenkinek kivanom, hogy

ehhez a szélhez koze legyen, és ra merje
bizni magat!
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Ahol Jézus all kozepen —
Kozeéphalmi evangelikus misszio

A Kbézéphalmi Misszié nem
csak egy hely, hanem foga-
lom. Isten kegyelmébdl mult-
ja, jelene, és jovéje van. Mert
Jézus Krisztus tegnap, ma é€s
mindorokké ugyanaz.”

(Zsid 13,8)

A kezdetek

1984-ben Nobik Erzsébet lelkésznd és Dr.
Sarkany Angyal doktornd vezetéseével
hetente tartottak ,egyhazi gyogyito” alkal-
makat a szarvas—otemplomi gyulekezet-
ben. A résztvevbk mentesseget kaptak
a kényszergyogykezelés alol. 1992-ben
magalakult a K&zéphalmi Misszio, a visz-
szakapott kdzéphalmi (tanyai) iskolat hat-
vanneégy féréhelyes konferenciakdzpontta
alakitottak.

Evente harom gyogyito konferenciat és
csendeshetet tartanak. A misszio a szen-
vedélybetegek és lelki sériltek gondozasat
tartja f6 feladatanak.

Az évek soran tobb lelkész szolgalt
a csendesheteken: Klucsik Janos, Sel-
meczi Lajos, a Boncsér hazaspar, Turi
Krisztina, Zatonyi Janos, Erdélyi Zoltan,
Veres-Ravai Csaba Endre, Péter Attila, Sze-
verényi Janos orszagos misszioi lelkész
is rendszeresen, €s még sokan masok.
A szellemi munkasok mellett mindig ott
voltak a szeretetteljes ,Martak”, akik gon-
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doskodtak ellatasunkrol: a Toth lanyok,
Jozsua Lajosné, Szigeti Gyorgyneé, Kis
Gabi, Ldng Emese, Bosnyakné Horvath Lili,
Molnar Pal, Barkoczy Adrienn. A Kézép-
halmi Evangélikus Misszio Alapitvany je-
lenlegi elndke Mikd Laszlo, aki minden
csendeshéten szolgal evangelizacioval.

Harom éve Lazar Zsolt esperes kozben-
jarasaval a tavaszi és 6szi alkalmainkat
a K&éros partjan, egy uduldben tartjuk.
Nyari alkalmunkon a régi, tanyai épuletben
gyulekezunk &ssze, ahol most mar egy in-
tézmeényesitett nappali klub mUkadik.

A napot egyéni elcsendesedéssel,
imadsaggal kezdjuk, majd Isten igéjét hall-
gatjuk az evangélikus bibliaolvasé Utmu-
tato napi igéi alapjan. Nagy segitségunkre
vannak a Szarvas—otemplomi Szeretet-
szolgalat Napraforgd Klubjanak mun-
katarsai, akik nem csak ellatasunkrol
gondoskodnak, hanem kreativ modsze-
rekkel segitenek az ige Uzenetének feldol-
gozasaban.

A délutani evangelizacios alkalmakon
meghivott vendégek szolgalnak. Fontosak
szamunkra a magan- és lelkipasztori be-
szelgetések, a bizonysagtételek és a kdzos
imadsag. Oriuliink azoknak a mar szaba-
dult testvéreinknek, akik ujra meg Ujra
részt vesznek alkalmainkon.

A csendeshét utolso napjan az Urvacso-
rai istentisztelet utan koévetkezik a ,mor-
zsaszedeés". A hét elsé napjan mindenki
kap egy-egy igéslapot, amit bucsuzaskor
felolvas, mieldtt valaszol a kdvetkezd kér-
désre: ,Mit kaptal itt, és mit viszel haza?”

ime, néhany gondolat-morzsa: ,Ugy
érzem, nem hidba jottem. Szeretnék visz-

szajonni.” ,Az O békességét itt megérez-
tem”. ,Orék ajandékot kaptam Istentdl.
Most mar szabad vagyok a félelemtdl”.
Halas vagyok az Urnak. Szeretete eljutott
a szivunkig”. ,Krisztus bekoltdézott a szi-
vembe!”.

Isten erejében bizva folytatjuk szolgalatun-
kat, hiszen megtapasztaltuk, milyen ereje
van Jézus Krisztus gyogyitd munkajanak.
Legutobbi alkalmunkon 12 allando lakonk
volt, és tdbb mint 40 résztvevd. A Kozép-
halmi Misszi6 6 alapitdja (nekiink csak An-
gyalka néni) hittel vallja: ,Isten mindig talal
megfeleld embert a szolgalatra”. Kerjuk a
Mennyei Atyat, hogy kuldjén munkatarsa-
kat, €s hogy inditsa el a gyogyulni vagyokat
a misszioba! Inditsa arra a mar szabadul-
takat, hogy minél tobb raszoruldt kuldje-
nek és hozzanak magukkal!”

Hisszuk és valljuk, hogy Jézus Krisztus
életunk egyetlen alapja, fundamentuma.
PETER ATTILA



sten még 2006-ban azt mondta

nekem, hogy O Indidban szeretne

majd engem latni, és arra hiv, hogy

ott szolgéliam Ot. Azonban nem
hirtelen vitt el oda, hat évet varnom kel-
lett, amig életemben el6szor meglat-
hattam Indiat. Akkor csak 15 napra
mentem, most, az utdbbi utunk soran
masfél honapot toltottunk itt férjem-
mel, Philippel, aki egyébkeént Indiabol
szarmazik.

Az eskuvénk 2014 februarjaban volt
Magyarorszagon, és azéta most volt le-
hetéségunk elmenni egyutt Indiaba.
December elejen érkeztunk, és az
egesz honapot utazassal és kulonféele
gyulekezeti programokkal toltottuk,
ahol batoritottuk az embereket Isten
Igéjével. A misszionk (Reach out To
Jesus Ministries) két helyen szervezett
karacsonyi evangelizaciot. Orisszaban
és Karnatakan, ahol &sszesen 49
gyermeknek ajandekoztunk Uj ruhat.
Ezek az alkalmak azért is kuldnlege-
sek, mert egész évben ez az egyetlen
lehetdseg, hogy nyiltan hirdessuk az
evangeéliumot, és ilyenkor sok hindu
ember is eljon és végighallgatja az
uzenetet, €s sokan igy talalnak Jézushoz.

Kilén 6rém volt szadmunkra latni
mindazt, amit Isten végzett Orissza-
ban az elmult két év soran. Azota lét-
rejott itt egy gyulekezetlnk, mely tébb
mint husz tagbadl all, akik mind erdsek
a hitben. Ezen kivul itt hoztuk létre elsd
gyermekmisszios kdzpontunkat is, ahol
oOsszesen 18 gyermek tanul és erésodik
Isten Iggjeben.

Ittlétunk alatt alkalmunk adodott arra
is, hogy interjut készitstink Philip egyik
rokonanak a csaladjaval, akik hinduk, és
nagyon elkotelezettek a vallasuk irant.
Barmerre megyunk a lakasukban vagy
az udvaron, az otthonuk tele van bal-
vanyszobrokkal és ahhoz hasonlo
targyakkal, melyeknek mind-mind
megvan a maga jelentdésege, hogy mire
hasznaljak. Ezek az emberek elmond-
tak, hogy mindezt azeért teszik, mert
ebbe szulettek bele es kovetik &seik
utjat. Emberek tomege van ezzel igy,
vakon kovetik mindazt, amit a szuleik-
tél, nagyszuleiktdl lattak, dicsoitik a bal-
vanyokat, és imadkoznak hozzajuk.
Emberek tdomege gyalogol el a hindu
templomokba rendszeresen, és ilyen-
kor minimum 50-60 kilométert tesznek
meg, és ugy hiszik, hogy ezzel blinbo-
csanatot nyernek.

India nagy misszios terulet, hiszen 87
szazaléka nem hallott még Jézusrdl,
a misszionk célja pedig, hogy elvigye az
Orémhirt ezekhez az emberekhez. Ha
szeretnének tobb informaciot a szolga-
latunkrol, latogassanak el honlapunkra:
www.rtjim.org!

SANTA AGNES ES M. PHILIP

eld viz |uliggiiyate
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Missura Tibor nyugdijas lelkesszel és
felesegével, Missura Tiborné Mariaval

Isten ott van az életunkben
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iben latod a keresztyén ko-
z6sségek jelentéségét?
Fontosak a csoportok, ké-
rok, ahol ugyanarra figye-
lunk, de ez testvéri kézdsséget nem
tud adni. Azt, hogy az embereket
Isten személy szerint szereti, csak az
istentiszteleten, a bibliadran, a csa-
ladi kozdsségen belul tudja meg az
ember. Ha ezeken kivul probalkozik,
akkor csak azt hallja, hogy aki tgyes,
aki okos, az érvényesul. Aki gyen-
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gébb, az a természet torvénye sze-
rint: hulljon.

Az Uristentél nem csak bels® termé-
szeti torvényeket, hanem lelket, don-
tésképesseget kaptunk. Valaszthatunk
jo és rossz kdzott. Nagyon fontos, hogy
a masikat segitsuk. Abban kuldnbdzunk
az allatvilagtol, hogy segqitjuk az dreget,
a gyereket, a fiatalt, a gyengét. Ebben
lesz az ember igazan emberré. Ahol
errél megfeledkeznek, az a tarsadalom
vagy az a koérnyezet olyan lesz, ahol

senki sem tartozkodik szivesen. Fontos,
hogy megtartsuk az emberséguinket és
ebben segit az egyhaz.

A te életedben hogyan tértént ennek
a felismerése, volt egy nagy megtéré-
sed, vagy inkabb egy folyamat volt az
Istenre valo talalasod?

Egy Sréter Ferenc altal vezetett kon-
ferencian taldlkoztam Istennel. En
id6hoz, helyhez tudom kotni a megte-
résemet. De sok embernek nem ilyen



az Istenre talalasa. A felesegem példaul
nem tudja megmondani, hogy mikor
tért meg, de olyan keresztyén élete van,
hogy azt kivanom mindenkinek, hogy
ilyen legyen. O otthonrél hozta maga-
val, hogy tudjon Istenre figyelni, és be-
lendtt a keresztyénségbe. A kettét nem
szabad ellentétbe allitani, Isten mind
a kettot akarja, munkalja.

A hazassagban, a csaladban formalo-
dik is az ember?

Muszaj! Amikor az ember tudja, hogy a
tarsa Isten ajandéka, akkor ez atsegqiti a
nehezebb id6szakokon is. Ilyen termé-
szetesen a mi életunkben is volt, de min-

Aki

2y P

ogyan szolgal a kelenfoldi

gyllekezet az idések, maga-

nyosok felé?

Fontosnak tartjuk, hogy azok,
akik korabban részt vettek a gyulekezet
életében, megoregedve ne szakadjanak
el a k6zossegtdl. Ezért igyekszunk az
id&seket latogatni. Igenylik is, hogy ne
feledkezzlink meg roluk, halljanak hire-
ket a gyulekezetrél. Arra is vagyoddnak,
hogy legyen, aki beszélget veluk, akivel
megoszthatjak gondjaikat. Sokan van-
nak maganyosok, akik mégott nem all
csalad.

dig tudtam, hogy Isten &t adta nekem,
mert ugy latja, hogy nekunk egymasra
van szuksegunk.

A csaladban is feladatul adta nekink
az Uristen, hogy az utédainknak adjuk
tovabb azt, amit tudunk. Amikor az
unokainkat segitjuk, akkor kuldetest
teljesitunk.

A nagysziilék beleszélhatnak az uno-
kak nevelésébe?

Nem beleszolni kell, hanem példat
adni. Amikor tanacsot adunk, lehet,
hogy nem fogadjak el. Ezen nem kell
megharagudni. Ha elmondtuk, akkor
mar 6vék a dontés.

segit masoknak, maga is gyogyul

Nagyon maganyosak a mai idések?
Szemelyiseégtdl is flgg, hogy ki mennyire
tud kapcsolatokat tartani, de aki lakashoz
kotott és kikerul a kdzdssegbdl, az kony-
nyen lesz maganyos.

Hogyan latja a szeretetotthonok sze-
repét?

Akik mégott nem all csalad, azoknak jobb,
ha id6skorukban otthonba mennek, ké-
z6sségbe kerulnek.

A gyiilekezetben van egy csoport,
amely tudatosan felvallalja ezeket a la-
togatasokat. Miben tudnak segiteni?
Ha szUkseges, segitunk hivatalos Ugyeket
elintézni, van, akinek szerelére vagy taka-
ritd segitségre van szuksége. Példaul az
egyik maganyos gyulekezeti tag azt kerte,
hogy valaki sétalni vigye, mert az orvos
mar nem engedi, hogy egyedul menjen.
Egy nyugdijas asszonyt kértem meg, aki
nem sokkal korabban vesztette el a férjét.
Neki is jot tett ez a szolgalat, mert segitette
6t a gyasz feldolgozasaban.

Aki segit masoknak, az kézben maga
is gyogyul?

Igen, feltétlendl. Ebben az esetben ez te-
rapia volt ennek az asszonynak. Egyik la-
nyunk elment, és a sajat gyaszunkat is igy
éljuk meg, hogy masokkal foglalko-
zunk. A szenvedd emberhez az tud kdze-
lebb kerulni, aki hasonld dolgot atélt.

A kelenfoldi gyulekezetben egy nagy-
szeru szolgalat miikodik, a csaladsegités.
Heti rendszerességgel fogadjak a hajlek-
talanokat. Az asszonyok uzsonnat keszi-
tenek a betéréknek, és gondosan osztjak
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Lelkész életednek milyen nehézségei
voltak, és ezeket hogy kezelted?

Amikor a magam altal legjobbnak kigon-
dolt uton jarok, de nem tudom, hogy ez
Isten utja-e. Ezek a legnehezebb id&sza-
kok. Istenre bizom az életem, ezért merek
tovabb menni azon az uton, amelyen ha-
ladok, mert tudom, hogy az Uristen még
arossz dontéseimet is jora tudja formalni.

Ha visszagondolsz lelkészi szolgala-
todra, hogyan latod, mi a szépsége?

Az, hogy Isten érezhetben ott van az
életlnkben. Az is csodalatos tapasztalat,
amikor személyes visszajelzés jon, hogy
Isten munkalkodott rajtunk keresztul.

az osszegyUjtott ruhafélét, méretre, alkatra
megfeleld darabokat. Lelkileg is foglalkoz-
nak, beszélgetnek veluk, és akiket meég
lehet, azokat abban is probaljak segiteni,
hogy visszakeruljenek a normalis életbe.

Van-e felelésségunk a kérnyezetink-
ben, munkahelylinkén, szomszé-
dunkban é16 raszoruldk felé? Tudunk
egymason segiteni?

Feltétlen kellene tudnunk! Nyitott szem-
mel kellene jarnunk, hogy észrevegyuk
a kdzvetlen kornyezetlinkben a raszo-
ruldkat, mert mindenki ott tud a leg-
kénnyebben segiteni. A nyugdijasok is
megtalalhatjak egymas kozott azt, aki
a tobbieknél betegebb, gyengébb, raszo-
ruldbb és tamogatni lehet.

Mi az életiink értelme, tartalma,
célja? Miben segit a hit, az egyhaz?
El sem tudom képzelni az életet az Uris-
tennel valo jaras nélkul. Megdv a maga-
nyossag érzésetol és célt ad az életnek
az, hogy tudjuk, Nala szamon vagyunk
tartva, akkor is, ha korulottunk elfogynak
az ismerésok, a csaladtagok. Az Ovéi va-
gyunk, teljesen arvak sosem lehetunk, akik
hitben élunk.

SZEVERENYI JANOS

A beszélgetesek elhangzottak a Lelekhan-
golod evangélikus radiomisszios mdsorban.
A teljes interjuk meghallgathatok honla-
punkon: http://misszio.lutheran.hu/radio/
interjuk/836-isten-szereteteben-nyu-
godva és http.//misszio.lutheran.hu/radio/
interjuk/844-jezus-nyomdokan
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ibetben kimerUlten kuszkodve

gazolt egy ember a hoban. Hala-

los kimerultséggel kiizdott. Ut-

kdzben egy haldok|ot talalt, aki ott
fekudt a hdban. Nagy faradsaggal a hatara
vette a félholt embert. Mindketten f&lmele-
gedtek, vérkeringésuk felfrissult, s a hal-
doklo feléledt. Megmenekultek. — Amikor
masokon segitesz, magadnak is szolgalsz.
llyen a szolgalat.

Isten segit annak az embernek, aki erdit és
adottsagait Isten és felebarat szolgalataba
allitja. Lazar sirjanal embereknek kellett
a kovet a sir szajarol elhengeriteni. Ehhez
nemi is volt szUkség kulondsebb isteni segit-
ségre. S amikor 6k mar megtették a téluk
telhetdt, Isten megcselekedte azt, amimeg-
haladta az emberi eréket: feltdmasz-
totta a holtat. Midén Lazar életre kelt, ismét
emberek segitettek a lepeddk és a halotti
lepel szétbontasaban. Ugyanigy van a biin
halottaival kapcsolatban is. A tanitvanyok-
nak kell elhengergetnitik a kévet s mas
akadalyokat a halottak sirjarol, és Isten lelki
életet ad nekik. Sok feltamadt lélek Utkdzik
bele azutan kuldnbdzd halotti leplekbe,
amilyenek példaul a kivansagok, a rossz szo-
kasok stb. Itt megint Isten gyermekeinek kell
segitenitk készségesen és Grommel.

Lehet, hogy masoknak jobb és tobb
kenyeruk volt ott, de nem adtak.

Egy engedetlen fiu elhagyta az atyai hazat,
csavargok kozeé kerult és rablo lett beldle.
Atyja szolgakat kUldott érte azzal az Uzenet-
tel, hogy mindent megbocsat, csak térjen
vissza €s hagyja el a rossz utat. A szolgak fél-
tek az Uzenet tovabbitasatol, ezért az idd-
sebbik fiu szanta ra magat, mivel testvéri
szeretet flzte a tévelygdhdz. A hegyekben
rablok tdmadtak ra és halalosan megsebe-
sitették. K&zottuk volt a fiatalabb testvér is.
Mikor a sebesultben megismerte a sajat
batyjat, mellét verte és hangosan sirt. Az id6-
sebbik testvér kissé magahoz tért és hirdette
neki atyjuk bocsanatat. ,Most mar elég. El-
értem életemn céljat s teljesitettern a szeretet
szolgalatat” — szalt, s kilehelte nemes lelkét.
A fiatalabb testvért mélyen meghatotta
batyja dldozata. Hazatért atyjahoz és Uj életet
kezdett. Isten gyermekeinek is ilyen dldozat-
készen kell vinnitk az 6rdmhirt, a szent
evangeéliumot, meég akkor is, ha életvesze-
delem varna rajuk. Hiszen az Udvézité is
életét adta mindnyajunkeért.

Sokan gyengeségukre hivatkozva nem
akarnak szolgalni testvéreiknek. Elfelejtik,
hogy Isten ereje éppen a mi erétlenségeink-
ben bontakozik ki (2Kor 12,9). Olyan szen-
vedékhdz hasonlitanak, akik teliesen
egészségesek, jo étvaggyal fogyasztjak
a tapldlo ételeket, de
gyengek maradnak, mert
nem mozognak.

Amikor az emberek ra-
galmaznak és Ulddznek
titeket a megvetés koveit

hajigalva ratok, imadkozzatok értuk, kovek
helyett szeretetet kapjanak téletek. Balga
gyermekek kdveket dobalnak az érett gyu-
molcstdl roskado fara. Viszont a fa — édes
gyumolcsot ad nekik. Nincs kove, amivel
visszadobna. Ne riasszanak meg titeket
a megvetés kovei. A hamis hiresztelések azt
bizonyitjak, hogy lelki életet éltek és gyu-
molcstermdk vagytok.

Isten gyakran kicsiny szolgakat hasznal fel
nagy célokra, s azokat, akik a vildg szemeében
nem sokat jelentenek, magas szolgalatba al-
litja. Ezek nem dicsekednek képességeik-
kel, s nem tamaszkodnak sajat értelmiikre.
Ismerik gyengeséguket, ezért nem keérked-
nek, hanem annal inkabb az Urra tdmasz-
kodnak. Amikor az Ur Jézus éhes tdmeggel
volt egyutt a pusztaban, a tanitvanyok nem
tudtak neki segiteni. Ok maguk hazaenged-
ték volna az éhes tdmeget. Csak egy kicsi fiu
segithetett, szolgalhatott az Urnak. Anyjatol
kenyeret és kevés halat kapott, hogy tébb
napra valo élelme legyen. O ezt a tanitva-
nyok labahoz tette, amikor megkérdeztek,
nincs-e kenyere. Lehet, hogy masoknak
jobb és tébb kenyeruk volt ott, de nem
adtak. Csak egy egyszer(, kicsiny gyermek
kenyere szolgalhatott a legjobb taplalékul,
mivel rajta volt az Ur aldasa.

SADHU SUNDAR SINGH

Forrés: Az ELO VIZ — az Evangélikus Evan-
gélizacio lapja, VII. évf. 2. szama (1951. janudr
28) India nagy apostola
egyik igehirdetésenek
gondolatai.




tudakozzatok az irasokat

4. A sz6veg kornyezete

2Kor 5,1-10 ,Tudjuk pedig, hogy ha foldi
satorunk osszeomlik, van Istentdl készi-
tett hajlekunk, nem kézzel csinalt, hanem
orokkévald mennyei hazunk. Azért so-
hajtozunk ebben a testben, mivel va-
gyakozunk feldlteni ra mennybdl valo
hajlékunkat, ha ugyan nem bizonyulunk

.Mert hitben jarunk,
nem latasban.”

feloltdzve is meziteleneknek. Mert mi is,
akik e satorban vagyunk, megterhelten
sohajtozunk, minthogy nem szeretnénk
ezt levetni, hanem felolteni ra amazt,
hogy a halanddt elnyelje az élet. Isten
pedig, aki minket erre felkészitett, zalogul
adta nekunk a Lelket. Tehat mindenkor
bizakodunk, és tudjuk, hogy amig a test-
ben lakunk, tavol lakunk az Urtél; mert
hitben jarunk, nem latasban. De bizako-
dunk, és inkabb szeretnénk kikoltdzni
a testbdl, és hazakdltdzni az Urhoz. Ezért
arra torekszunk, hogy akar itt lakunk meg,
akar elkoltdzunk, kedvesek legyunk neki.
Mert mindnyajunknak leplezetlenul kell
odaallnunk a Krisztus itélészéke elé, hogy
mindenki megkapja, amit megérdemel,
aszerint, amit e testben cselekedett: akar
jot, akar gonoszat.”

5. A helyes alkalmazas
Pal egész gondolatmenete a testbdl vald
kikoltdzes, a meghalas, a létformavaltas

Hitben jarunk —

nem a valosagban?

Igy szoktuk félreérteni a Bibliat — 4.

1. A bibliai széveg
2Kor 5,7 ... mert hitben jarunk, nem la-
tasban.”

2. Afélreértés

A szoveget gyakran idézik dontéshely-
zetekben, abban az értelemben, hogy
a hivé ember ne a lathatokra figyeljen
(a valosagra, az ismert tényekre, a ta-
pasztalhatokra), hanem azokat figyelmen

kival hagyva arra koncentraljon, és az
alapjan déntson, amiben hisz.

3. A probléma

Ez az alkalmazas teljesen figyelmen kivul
hagyja az eredeti gondolatmenetet. Pal
ugyanis nem a hitet és a tapasztalati va-
losagot allitja szembe, hanem arra mutat
ra, hogy Krisztust, akiben bizunk, és akit
kovetve elunk, meg nem latjuk.

és az Ur szinrél szinre meglatasa mentén
halad. A ,hitben jarni” annyi, mint Krisz-
tusban bizo életet élni. Ez egyszerlien
abbdl a helyzetbdl fakad, hogy mi még itt
vagyunk testben, a féldon, és még nem
latjuk az Urat, aki — bizonyos szempont-
bol - tavol, a mennyben van.

DR. SZALAI ANDRAS
www.apologia.hu

Hid magazin
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A gyimesi csangoknal

yimes vidékén meég megta-
lalhatjuk a tobb évszaza-
dos énellato, szines kulturat.
A csangok hazaikat maguk
épitik, az élelmet, ruhazatot maguk allit-
jak eld. A havasokon, ahol tavasztol
6szig pasztorkodnak, nincs ,rezsicsok-
kentés”, mert rezsi sincs. Mindent a ter-
meészetbdl nyernek. Ugyanakkor lattam
mobillal telefonald pasztort fejés koz-
ben. A modernizacio azért Sket is elérte.
A vidék gazdag népi tanchagyomanyok-
ban, mondavilagban és dallamkincsben.
Mivel kevés a szantofold, a gazdasagi
élet alapjat az allattenyésztés, a pasz-
torkodas, a fafeldolgozas, fakereske-
delem és a haziipar képezi. A nagy
kiterjedésU természetes kaszalok elsd-
sorban a szarvasmarha-tenyésztésnek,
mig a havasi legeldk a juhtenyésztésnek
kedveznek.

Hid magazin

Elkényelmesedett, fogyasztoi vila-
gunkbol érkezve élmény volt egyutt
élni egy kedves csango csaladdal. For-
rasban mosakodtunk, fat gydjtdttunk az
erdében, szedtlnk afonyat és gombat,
kihajtottuk a teheneket, készitettink
sajtot, kopultunk vajat. Az élet megy te-
levizio, internet, hatd és mas elektro-
mos készulékek nélkul is, és persze
allando téma volt a medve, farkas, hiuz,
muflon és mas vadallatok. A kutyak ve-
dekezésként duplasoru tuskeés nyakor-
vet hordanak.

Katartikus élményt jelentett a termé-
szetkdzeliség, a holisztikus (test-lélek-
szellem) kultura, a szellemes, humorra
mindig kaphato beszédmad.

Isten tartsa meg &ket, batran men-
junk tanulni hozzajuk!

SZEVERENYI JANOS

Foto: Bakay Péter

Fotok: SzJ
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mi pedig lattuk

Hamis —
meégsem hamis

Amikor katona voltam, notaz-
tunk. A rendezvényeken dalol-
tunk. Az iskolaban...

mit is
csinaltunk? Nehezen irok rdla.
Nem szerettuk az énekorat.

z éneklés melléktargy volt, a ta-
nar vajszivi és a targyabal kifo-
lydlag nem volt hatalma. Az éra
laza. Nem tudtam énekelni, de
meg szandékosan is hamisak voltunk egy
kicsit. Rongaltuk a hangunkat, visszafejlesz-
tettuk a kicsiny meglévd képesseégunket,
idegesitettUk a tanart. Szomoru képe ez egy
fiatalnak és egy iskolai osztalynak is. Ha nem
is ennyire, de hasonldan folyt a legtobb ora.
Ma is igy van, de fokozottan. Es egy-egy
rosszabb csoport tanitasakor eszembe jut,
hogy mi is ilyenek voltunk. ,El kell viselned
alazattal és szeretettel ezt a helyzetet, mert
most te kapod vissza Istentdl, amit te is tet-
tél" — mondom magamnak.

A legigazibb, legszebb éneklés a lelki
ének. Erre buzdit igénk. K&zépiskolas ko-
romban egy baratom réven bekertltem egy
gyulekezetbe. Ott megszerettem az Urat és
ezzel egyUtt a szép énekeket is. (Vagy talan
az énekek voltak azok, amik elkezdték nyi-
togatni a szivemet...) Még egyhazellenes
id6szak volt, de a radiot karacsony tajan
addig tekergettem, mig felhangzott egy-
egy altalam mar ismert ének. De jo volt hall-
gatni! A dallam altal a szdvege is szivembe
ivodott. Kbzben jelentkeztem a foti kantor-
képzore is, hogy megtanuljam, én, rossz-
hangu, jatszani és énekelni az altalam
megkedvelt énekeket. Ott a mindenki altal
szeretett Kiss Janos volt a vezetd, és renge-
teg hitbeli buzditast is kaptunk. Ez volt
a harom kozul az egyik ok, hogy hivé let-
tem, és végul elindultam a lelkészi palyan.

Débbenet: nem volt kantor az els
kis gylilekezetben. En (!) jatszottam
a harmoéniumon. Egy fiatalt pedig meg-
tanitottam orgonalni. A masodik dob-
benet: a kdvetkezd gyulekezetemben
sem volt kantor. Szintén odaultem
a hangszerhez, de most mar tébbeket
kezdtem tanitani, és a kantorképzére is

Hid magazin

Enekeljetek szivesen, 6rommel, még ha
elészor nem is olyan szép az az ének!

elmentek sokan. Igy négy- &t kantorunk
is volt mindig.

A gyulekezetbe érkezéskor mar azonnal
hirdettuk, hogy énekkart szeretnénk alaki-
tani. Mennybemenetel innepén tdbb mint
hetvenen jelentkeztek, s a létszam megal-
lapodott negyven f6 folott. De ki tanitsa
a szolamokat? Ha nem volt mas, a néi szo-
lamokat a felesegem, a ferfi szolamokat
pedig én tanitottam. Azt mondtam a hivek-
nek: ,A testvérek elkezdenek tanulni
karénekesnek lenni, én pedig tanulom
a karmesterséget. Egyutt tanulunk, és igy
biztosan jol fogunk haladni.” igy is lett. Ott-
létem tizennégy éve alatt mindig mUkodott
az énekkar, otthon és sok mas gyUlekezet-
ben is szolgaltunk énekekkel, bizonysagte-
telekkel és versekkel.

Isten kegyelme volt ez. Jéindulata, hogy
nem vetett el engem, aki teljesen masként
indultam az életbe, semmiképpen sem
ugy. mint egy hivé. S ha tovabb megyek az
elkezdett uton, mar nagyon rossz helyen
lennék. O szdlitott meg egy baratom hi-

vasa, a szép énekek, majd azoknak és
a Biblidnak a szavai altal. Es & mar rég
tudta, mivar ram a gyulekezetekben. El&-
re gondoskodott rola, hogy megtanuljak
orgonalni és jobban, szebben énekelni. Tud-
ta, hogy szUkseg lesz erre a gyUlekezetben.

Lelkesen indultam a szolgalatba, és az
Isten altal adott zenei képesseég még inkabb
elére segitett benne. Alazattal és halaval kell
megkdszéonndm az én Megvaltomnak,
hogy a fahangu, kornyikald, rendetlen,
rosszul induld gyerekbdl egy énekelni és
szolgalni tudod, énekeket nagyon szeretd
embert formalt. S amikor elrontom az éne-
ket, mindig eszembe jut, hogy ami és aki
vagyok, az csak Altala vagyok az éneklés-
ben és az dromteli hivé életben is.

Gyermekek, fiatalok, felndttek! Enekeljetek
szivesen, drommel, még ha elészér nem is
olyan szép az az ének! De szép Istennek,
kedves az O Uigyének és a szivetekbe vésddve
eszetekbe jut majd 6romotdkben és bana-
totokban — és lizenetet hoz az Enek Uratol.
SZELL BULCSU
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A kényvek megrendelhetdk a Harmat Kia-

K(")nyv aj énlé donal (www.harmat hu),

illetve megvasarolhatok a kiado kényves-
boltjaban: 1113 Budapest, Karolina u. 62.

Kate Middleton & Jane Smith

ELSO LEPESEK

Kiut az
etkezesi
zavarokhol

Kate Middleton — Jane Smith:
Kiut az étkezési zavarokbol
Harmat Kiadd, Budapest, 2013
Az étkezési zavarok korunk
népbetegségei. A szerzék a brit
Anorexia és Bulimia Kdzpont
vezetdjekeént rengeteg tapasz-
talatra tettek szert. Segitenek
megérteni, hogy étkezésunk
hogyan flgg 6ssze a probléma-
inkkal és mit tehetlnk a valto-
zas, gyogyulas érdekében.

A Kiat...” sorozat tovabbi kony-
vei is kaphatok: a depresszio,
a szorongas és az alkoholprob-
léma téemakordkben.

A depresszio tiinetei, okai és kezelése

Robert Hemfelt —

Frank Minirth — Paul Meier:
A boldogsag valaszthato
Harmat Kiado, Budapest, 2010
Mi az oka annak, hogy a legak-
tivabb hivék kdzott is oly sok
a depresszios? Az amerikai
pszichiaterszerzék  kdnyve
segit a depresszidval kUzdok-
nek, hogy jobban megértsek
onmagukat és szerepet vallal-
janak sajat gyogyulasukban.

Kiizdeni
a kap( mo/m‘m( ért

Palt
beszélret

Sz 1\.---- Miria

Sz. Kiss Maria:

Klizdeni a kapcsolatokért
Harmat Kiado, Budapest, 2013
Palhegyi Ferenc gyogypeda-
gogus, pszichologus, foiskolai
tanar, a Bibliai Hazassaggon-
dozo Szolgalat alapitdja nyolc
évtizedes életutjardl, kuldeté-
sérol, hitérdl, sikereirdl és ku-
darcairol beszél.
Torténeteiben  kdzismert
gyogypedagogusok, pszicho-
logusok, lelkészek szerepelnek
baratként, munkatarsként.

3

b&egseg

Dr. Koch Béla:

Hit és betegség

KOMT - Keresztyén Orvosok
Tarsasaga, Budapest, 2009
Alapos szakmai felkészultseggel,
szeretettel és hittel megirt fUzet,
mely hasznos olvasmany a be-
teget apolo csaladtagoknak, be-
teglatogatonak, lelkészeknek, de
meg az orvosoknak is.

Megjelent

ELO ViZ sorozatunk elsd részének

masodik, aktualizalt kiadasa:

¢ @ ELO ViZ fuzetek 1.

Akarsz-e
meggyégyulni?

Segitség alkoholbetegeknek

- .

Akarsz-e meggyogyulni? — Segit-

ség alkoholbetegeknek (48 oldal)

Tartalma: bizonysagtételek, rovid,

tegség kapcsan.

téja (72 oldal)

: e O I foreiek

Ribdr Jdnos

Istenkeresék
és kételkedok katéja

Megrendelés az Evangélikus
Misszioi Kozpontnal:
e-mail: evmis@lutheran.hu,
telefon: 06 1 400 3057

magazin

batorito irasok, segitd szolgalatok
ajanlasa alkohol- és szenvedélybe-

Valtozatlan utannyo-
masban ujra kaphato:

Istenkeres6k és kételkedok ka-

Az Evangélikus Misszioi Kézpont
és az Evangélikus Belmisszioi Ba-
rati Egyesulet k6zo6s kiadasa. 32
gyakran feltett kérdésre valaszol
Ribar Janos evangélikus lelkész.
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.Fogadjdtok be egymast,
ahogyan Krisztus is
befogadott titeket.” (Rém 15,7)

Konferencia

az Evangeélikus Misszidi Koézpont
szervezésében

julius 5-8-ig a piliscsabai Béthel Misz-
szioi Otthonban (Széchenyi u. 8—12.)

Szolgalattevok:

Szemerei Janos plspok

Balicza Ivan lelkész

Bozorady Andras lelkész

Luptak Gyorgy lelkész, a misszioi
bizottsag elndke

Horvath Istvan, az Aliansz Magyar
Evangéliumi Szovetség fétitkara
Kiss Maté lelkészi munkatars
Peczkay Endre szinmUvész
Szemerédi Bernadett el6éadomUivész
Kiss Veronika és Balogh Tibor
Szilagyi Angelika moldvai csango-
magyar eléadomuveész
Szeverényi Janos misszioi lelkész

Részvételi dij: 8500 Ft,

3-10 éves koruaknak 4400 Ft
(szUkség szerint kérhetd agynemdu-
huzat, 700 Ft mosatasi koltsegért)
A részvételi dij tamogatott és nem
fedezi a konferencia koltségeit. Aki-
nek van lehetdsége toébbet adni, k-
szonettel vesszuk.

Idén nyaron vonattal még nem
lehet Piliscsabara utazni. Busz indul
Budapestrdl az Arpad hid pesti ol-
dalatol. Piliscsaban a vasutalloma-
Sig jon a busz.

Jelentkezési hatarid6: 2015. junius 20.

Jelentkezni lehet postai uton, tele-
fonon vagy e-mailben a Misszioi
Kozpontnal:

Evangélikus Misszioi Kézpont 1164
Budapest, Batthyany Ilona u. 38—-40.
Tel.: 06 1400 3057;

e-mail: evmis@lutheran.hu
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En vétkem én

Egyhazunk es az elso vilaghaboru

A cim az altaldnosan ismert
gyond imadsag szavait idézi.
Amikor az ember Isten elé all,
nem tehet mast, mint hogy el-
ismeri és megvallja buneit. Ezt
minden Onvizsgalatnal meg
kell tennunk, egyéni és egy-
hazi életunkre nézve egyarant.
Az elsé vilaghaboru kitorésé-
nek szazadik évforduldjan
sem tehetunk mast, mint bun-
banattal lehajtani fejunket.
Hiszen az egyhazakat is fele-
16sség terheli mindazeért, ami
tértént.

haboru kitorésének hetedik

honapjaban, 1915 februarja-

ban mar masodik kiadasban

jelent meg egy imakonyv. Kis
alaku zsebkiadas, hogy elférjen a kato-
nazubbony zsebében is. Prédikaciok és
imadsagok ,a harctéren kuzdd katonak
és itthon évo szeretteik hasznalatara”.
Szerzéje evangélikus lelkész, noha ol-
vasva egy tabornok lelkesité beszédei-
nek tdnik.

Néhany idézet a harcoldknak
szant Uzenetbdl: ,Katonak, testvéreim!
A népek nagy csatajat vivjatok. H6s kuz-
delmeteknek a vilagtérténelemben
nincs parja. [...] Karddal és vérrel irjatok
be hés neveiteket a torténelembel [..]

Mérjétek ki karddal, rajzoljatok vérrel
Eurdpa ujabb térképét. [..] Csak elére!
Torjon, pusztuljon, vesszen az ellen!” —
Es igy tovabb. De nem tabornok szavai
ezek, hanem egy lelkész prédikacioi.
Alapigéknek szanja a bibliai idézeteket:
Jstennel gyézedelmet nyertnk, 6 ta-
podja el ellenségeinket” (Zsolt 60,14).
Jsten a mi oltalmunk és erdsségunk!
A seregek Ura velunk van, Jakob Istene
a mi varunk!” (Zsolt 46). Majd a beszé-
deket amen fejezi be: ,El6re Isten szent
nevében, egészen a diadalomig! Amen.”
S egy masik: ,Isten koszoruzza diadallal
fegyvereiteket! Amen.”

Ujabb lelkesitd beszédek részletei: ,Bi-
zunk bennetek, hiszUnk a sikerben;
gy6znotodk kell, mert az igazsag veletek!
Tudjatok, hogy ahol az igazsag, ott az
Isten, s ahol az Isten, ott a gydzelem! [..]
Meg ne feledkezzetek & rola, mert
a végsod, a nagy diadalt csak 6 adhatja
meg! [...] Isten veletek lesz, s ha & vellnk,
ki lehet akkor ellentink?! [...] Te pedig
Isten, ki tudod, hogy igaz Ugyért kuz-
dunk, s zaszlonkra a szabadsag van irva,
segitsd a mi kuzdelmunket, a magyar
fegyvereket vezesd diadalral Amen.”

A haboru kezdetén az Isten segitsé-
gével remélt végsé gybdzelem bizo-
nyossaga athatotta az egész orszagot.
Jelen volt az egyhazi gylléseken is.
Magam csak a Pesti Egyhaz presbiteri és
képviseldtestuleti Uléseinek jegyzokdny-
veibdl, lelkészek és felugyeldk szavaibol,
évi jelentéseibdl idézek: ,Egyhazunk
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1gen nagy vetkem...

a béke egyhaza — de teljesen at vagyunk
hatva azon szent 6hajtol, hogy azokat,
akik hazank és a monarchia védelmére
és erdekeinek érvényesitésére hadba
vonultak, Isten aldasa kisérje attol
a meggyézddéstdl, hogy igazsagos ha-
borunk javunkra fog eldélni.” (1914.
szeptember 7) - ,Egy pillanatra sem
szabad keételkednunk abban, hogy a ma-
gyarok Istene megsegiti katonaink h6-
sies kiizdelmét, és hogy az igazsagossag
jegyében létrejott haboru Isten segitsé-
gével a mi javunkra fog eldélni.” (1915.
marcius 25.) — A vildghaboru fékevesz-
tett szenvedéllyel tombolt a mult esz-
tenddben is. [..] Magasabb erkdlcsi
szempontbol nézve ezt a rettenetes
képet, ugy tunik fel eldttunk, mint Isten
kezének muve, Isten 6rok igazsaganak
bizonysaga, aki nem engedte, hogy az
erény, a jog, az igazsag, a hlség és tisz-
tesseg felett gy6zelmet vegyen a bun.
S ha magasabb emberi szempontbdl
nézzuk ezt a titani klizdelmet, azt latjuk,
hogy az erkolcsi felsébbség mindig és
mindenutt gy&zott az erdszakon. A ma-
jusi tuneményes gydzelmektdl a leg-

utobbi idékig lezajlott események arrol
tanuskodnak, hogy szent Ugyunk igaz-
saganak tudata egybeforrva Istenbe ve-

Es papi szoval is arra biztattuk a katona-
kat, hogy mérjék ki karddal, és rajzoljak
meg vérrel Eurdpa uj térképéet. A haboru

Jézus azokat mondja Isten fiainak,
akik békét teremtenek.

tett hitinkkel és erkodlcsi felsébbsegunk
érzetével vitte idaig is s fogja vezetni ez-
utan is a végsé gydzelemre fegyverein-
ket.” (1916. marcius 25.)

A négy évig tarto vildaghaborut 1920.
junius 4-én a Parizs melletti Trianon kas-
télyban aldirt békeszerzédés zarta le. Ma
mar nap mint nap hallunk arrol, amit év-
tizedekig emliteni sem volt szabad, hogy
Magyarorszagot kegyetlentl megcson-
kitottak: tertletének 71 szazalékat vesz-
tette el, s magat magyarnak vallo
lakossagabol harom és fél milliot. Egy
tanulmany szerint a remélt etnikai alapu
hatarok helyett a mindenkori szomsze-
dok érdekeit szem el&tt tartd békedikta-
tum készult, amely hol a féldrajzi, hol az
etnikai, hol a torténelmi, hol a gazdasagi
elveket érvényesitette, de egyben ko-

vetkezetes volt: Magyarorszag
hatranyara. A térténelmi Ma-
gyarorszag elveszett — fegy-
ver altal.
Mindez azzal kezd6dott,
hogy fegyvert fogtunk.

kezdetének gydzelmet vard mamora-
ban még senki nem gondolta, hogy
a karddal kimért, vérrel megrajzolt Eu-
ropa-térkép végul Magyarorszag hatra-
nyara rajzolodik meg. Egyhazainkban
elfelejtédott Jézus szava: ,akik kardot
fognak, kard altal vesznek el” (Mt 26, 52).
Kardot fogtunk, és elvesztink kard altal.
A megragadott fegyver ellentnk fordult
vissza. Az erésebb kéz kiragadta kezlnk-
bél az altalunk kivont kardot, és ben-
nUnket sebzett meg vele.

A haboru kirobbantasaért az egyhazak
nem okolhatok. Ugyanakkor az egyha-
zak feleléssége, sot vétke vitathatatlan
szamomra. Hiszen Jézus nem arra biz-
tat, hogy ,torjon, pusztuljon, vesszen
az ellen’, hanem azokat Udvozli, és azo-
kat mondja Isten fiainak, akik békét te-
remtenek (Mt 5,9).

ZASZKALICZKY PETER
A cikk az el6zd6,a haborut fokuszaba al-

lito Hidba irodott, akkor a terje‘elmi
korlat miatt nem tudtuk megjelentetni.
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Karpatalja

z 6sszel tartott orszagos
evangelizacion imad-
koztunk az Uldozott
keresztyénekert és a ha-
borus helyzetbe kerllt karpataljai
testvéreinkért. A gyulekezet 3ltal
adott perselypénzt (300 000 Ft) ka-
racsonykor juttattuk el a munkacsi
reformatus gyulekezetnek. A szovjet
id6 elétt tobb evangelikus gyuleke-
zet is élt, mUkodott Karpataljan.
Koren Emilkonyvetis irt errél. A dik-
tatura éveiben nem maradt 6nalld
evangélikus kozosség, de a testverek
kozul tébben bekapcsolodtak refor-
matus gyulekezetekbe. Egyhazunk
tartja is veluk a kapcsolatot.
ldézek két levélbdl. Gondoljunk
rajuk, ne hagyjuk éket magukral!
SZJ

Aldott Uj esztendSt kivdnunk mind-
nydjatok szamara!

Halatelt szivvel kbszonjuk segitse-
geteket. Nagyon jol esett és komoly
segitseéget jelentett mindenkinek. Iste-
nunk iranti halaadassal feled, felétek
kdszonettel fordulunk. Tudjuk mi na-
gyon jol, hogy odahaza sem fonjak
kolbdszbdl a keritést, és amikor aldo-
zatot hoztok, az valoban aldozat. Min-
den bizonnyal tudtatok volna olyan
célt megnevezni, amelyre elkulonititek
ezt a perselyt odahaza is. Ti mégis rank
gondoltatok, ez nagyon jol esik, és
ezen tul a testvéri szeretet nagyon szep
megnyilvanulasa. Hisszik, ez Isten
munkaja bennetek és kozottunk. Adja
Isten, hogy mi magunk is tudjunk vala-

mivel felétek szolgalni, aldozatot hozni
testvérszeretetink megnyilvanulasa-
ként. Igyekszink odafigyelni ra, hogy
felismerjuk azt a konkret helyzetet.
Aldjon az Ur békével, Srémmel és erd-
vel az eldttunk levd dton mindnyd-
Jjunkat!

Szeretettel és tisztelettel,

Tarackozi Gerzson lelkipasztor

,Magasztallak, Uram, a népek kozt,
zsoltart zengek rolad a nemzetek kozt.
Mert szereteted az égig ér, hdséged
a magas fellegekig.” (Zsolt 108,4—-5)

Kedves Testverek!

Halatelt szivvel szeretnénk megko-
szonni a Deak téri evangelizacios gyu-
lekezetnek a nagylelkli adomanyt.
Kdalon koszonjuk Szeverényi Janos
nagytiszteletd urnak, hogy lelki testvér-
ként tekinti és pasztorolja a szorvany-
ban él6 evangélikus leszdrmazottakat.
Segitékészseget tobb alkalommal ta-
pasztalhattuk itt, Karpataljan. Ezuttal is
szeretnénk megkoszonni, hogy rend-
szeresen kapjuk a Hid misszioi maga-
zint, amelybdl szamos reformatus
testvértink is lelki feltoltekezést kap.
Az Ur 4ldasat kérjlik szolgédlatdra és
a Dedk teri gyulekezet minden tagjara.
Boldog uj esztenddt kivanunk sok sze-
retettel:

Lautner Erzsebet
és dr. Wittenberger Irén

Munkacs

Kutyatartok mondjak, hogy
a kutya olyan hatartalan biza-
lommal tekint fel gazdajara,
mint a hivé az Istenre (innen
a film cime is), megbizik ben-
ne, engedelmeskedik neki, al-
kalmazkodik hozza. Még a rossz
banasmaodot is turi egy ideig,
ritkan lazad gazdaja ellen.

undruczo Kornél filmjében

a legaprobb eseménynek,

gesztusnak is jelentdsége

van. Erdemes odafigyelni
a részletekre, figyelni, mi és miért esik meg
a torténetben.

Afilm hésndje egy 13 év koruli kislany és
kutyaja, Hagen. A gyereket eldobja a maga
utjat jarni akard anya, a kutyat az érzelmileg
elsivarosodott apa hajitja ki az utfélre,
a gyerek kétségbeesett tiltakozasa ellenére.

Itt kezd6dik el parhuzamosan a kislany
és a kutya pokoljarasa. A kislanyt kétes ba-
ratok ketes szorakozasokba viszik bele, az
Ugy a rendérségen végzddik. Hagen tobb
tarsaval egyutt a kivert kutyak nyomorusa-
gos életét éli. Végul kutyaviadalokat szer-
vezOk markaba kerul, akik iszonyatos
dresszuranak vetik ala. Orjdngd, gyilkos
vadallattd formaljak, akivel szOkése utan
mar a kutyamenhelyen sem tudnak mit
kezdeni. Hagen sorstarsaival egyutt ki-
tor a menhelyrdl, és a megvadult falka gyil-
kolva-pusztitva végigrohan a varoson,
halalra marnak mindenkit, akik bantalmazta
Oket.



Nem kutyatortenet!

A fehér Isten. Magyar film
Mundruczo Kornél rendezésében

Akislany sok keresés utan rabukkan Ha-
genre, aki a falka élén rohan. A megvadult
allatok beszoritjak a kislanyt egy zsakut-
caba. A gyereknek most mar szembe kell
néznie a falkaval. A nevén hivogatja a ku-
tyajat, de csak annyit ér el, hogy a tdma-
dasra kész allatok megtorpannak. Ekkor
a kislany egy varatlan otlettel elérantja a ha-
tizsakjabol a fuvoldjat, és jatszani kezdi azt
a dallamot, amit egykor Hagen hallott téle.

Hagen és a falka a dallamtol megbUvol-
ten all, a kislany szolongatja a kutyajat:
.Hagen, mit tettél?!" — és jatssza, jatssza Ujra
a dallamot. Hagen és a tobbiek megszeli-
dulten leulnek, és szomoru szemmel ba-
mulva hallgatjak a fuvolaszot. ,Hagen, mit
tettetek?!” — szol a kislany ujra. Es ekkor
a kutyak blnbandan lekushadnak. Hasra
fekve, szemukben mélységes banattal néz-
nek fel a kislanyra, mintha felelnének: ,Mit
tettetek velunk TI?!"

A gyerek, a blntelen, megérzi az 6 igaz-
sagukat. Letérdel, aztan lehasal a foldre,
szemben a falkaval, allat a két kezére teszi,
hogy szomoru pillantasu szeme egy ma-
gassagba keruljon a kutyakéval, ugy mor-
molja: ,Mit tettiink EGYMASSAL?!"

A Kisldany mogotti hazbol eldleép az apa.
Tudja, hogy blinds. Szotlanul leereszkedik

a foldre a kislany mellé. A homlokat lehajtja
a kezére: & nem nézhet szembe az aldo-
zatokkal. O biinbanattal és bocsanatkerés-
sel tartozik.

Ez nem kutyatorténet!

Ma Magyarorszagon emberek ezrei
élnek nyomorban, mélyszegénységben, ki-
latastalanul tengetve életuket, mint a kivert
kutyak. Artatlanul szenvednek
a gyerekek, az 6regek, a su-
lyos betegek, a fogyatékosok,
a bantalmazott csaladtagok,
akiknek nincs hova menekulni
— soroljam? Valdban, van, aki nem artatla-
nul szenved, tehet a sorsarol — de milyen
kdnnyen odavagjuk a vadat, hogy & tehet
rolal O az okal Miért kévette el ezt meg
ezt?! Miért nem tette azt, ami helyes?!
Megfeledkezunk arrdl, hogy a botlasoknak,
az életsors-rontasoknak okuk, ereddjuk
van, és amig ezek az okok feltaratlanok
maradnak é€s nem nyernek orvoslast,
addig az egyén egyre mélyebben sullyed
bele a blinbe, a romlasba. Megfeledkeztink
arrol, pedig Kopp Maria kutatasaibol tudjuk
évek ota, hogy a nyomor, a szenvedélybe-
tegsegek és a kilatastalansag feldrli az
ember akaraterejét: mar az sem tud ki-
maszni a godorbdl, aki szeretne. Higgyuk

el: nem tud mar akarni a szerencsétlen. Hiaba
vagjuk oda neki, hogy szedje 6ssze magat!
Egyediil nem megy. Kell a segit6 kéz:
Jézus keze. Mert csak & tud segiteni
abban, hogy az elvesztett akaratot, jora
vald képességet visszanyerje valaki.
Az uton az elso lépés a lelki fédarab-
csere”, amit csak Jézus tud keresztllvinni
az emberben. Aldott, aki errél a lehetd-
ségrol szol az elesetteknek, batoritja
&ket, szeretettel. Aldottak az egyének és
a kiskb6zosségek, akik lehajolnak az
elesettekhez és els6segélyt adnak az

A jolétet Isten azért adja, hogy
megosszuk a raszorulokkal.

életkorulmeények helyreallitasahoz. Ennél
azonban tobb kell, és ez mar orszagos Ugy:
szorosabbra kell fizni a szocialis hald sze-
meit, a raszoruloknak a ,mindennapi ke-
nyeret” folyamatosan elérhetéve kell tenni.
Isten egymasra bizott benntnket. Luther
pedig arra tanit a Nagy Katéban, hogy a jolétet
Isten azért adja, hogy megosszuk a raszoru-
lOkkal. Nem szabadna hagyni, hogy barki is ki-
vert kutyakeént tengbdjon az utszélen, hiszen
annak rettenetes kdvetkezményei lehetnek.
Ne j6jjon el az a nap, amikor szembeke-
ralunk az elesettekkel, és fel kell ten-
niink a kérdést: MIT TETTUNK EGYMASSAL?!

SZABO-PAP GABRIELLA
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ClleRYv4 rejtveny * deru

Rejtveny

1. Milyen betegségbdl gyogyult meg
az a beteg, aki igy fordult Jézushoz:
.Uram, ha akarod, megtisztithatsz"?

A. lepra

B. megszallottsag

C. fekélyek

2. Melyik varosban élt az a szazados, aki-
nek a szolgajat Jézus meggyogyitotta?
A. Jeriko

B. Kapernaum

C. Emmaus

3. Mibdl gyogyult meg Péter anyésa?
A. ismeretlen fertéz6 betegseég

B. vizkor

C.laz

4. Melyik varosban kérték meg az em-
berek Jézust egy gyogyitas utan, hogy
tavozzék el hatarukbol?

A. Betania

B. Sikem

C. Gadara

5. Milyen betegségben szenvedett az az
ember, akinek meggyadgyitasa kapcsan
elhangzott: ,van hatalma az Emberfianak
megbocsatani a blindket a foldon"?

A. epilepszia

B. bénasag

C. lepra

6. Hany éve volt beteg az az asszony, aki
Jézus ruhajanak érintésétél remélt gyo-
gyulast?

A 12

B. 38

Cc.7

7. Kir6l mondta Jézus: ,Nem halt meg,
csak alszik"?

A. Jairus lanya

B. a naini ifju

C. Lazar

8. Kik mondtak Jézusrdl, hogy az 6rdo-
gok fejedelmének segitségével izi ki
az 6rdogoket?

A. a farizeusok

B. a filiszteusok

C. Pilatus katonai

9. Mi volt a betegsége annak az ember-
nek, akit Jézus egy szombati napon gyo-
gyitott meg?

A. vak

B. sorvadt kezU

C. lepras

Hid magazin

10. Ki volt az, akirél ezt mondtak Jézus-
nak: ,Nagyon szenved, mert gyakran esik
tlizbe, gyakran a vizbe is"?

A. egy holdkoros fiu

B. egy epilepszias fiu

C. egy vak fiu

11. Kinek a gyégyulasakor hangzott el:
.Effata, azaz: nyilj meg!” ?

A. egy vak

B. egy szellemi fogyatékos

C. egy suketnéma

12. Melyik varosban gyégyult meg az
a vak, aki ezt mondta: ,Ugy latom azem-
bereket, mintha fakat latnék, amint jar-
kalnak"?

A. Betlehem

B. Betania

C. Bétsaida

13. Ki mondta Jézusnak: ,Hiszek, se-
gits a hitetlenségemen!”?

A. az apa, akinek fidban néma lélek volt

B. a kapernaumi szazados

C. a romai katona a keresztnél

14. Melyik evangéliumban olvasha-
tunk a vizkéros gyogyulasarol?

A. Janos

B. Maté

C. Lukacs

15. Jerikdban egy ember igy szolt Jézus-
hoz: ,David fia, konyoriilj rajtam!” Mibél
akart meggyogyulni?

A lepra

B. vaksag

C. bénasag

16. Mire vartak a betegek a Betesda ta-
vanal?

A. hogy Jézus arra jojjon

B. hogy kistissén a nap

C. hogy a viz megmozduljon

17. Hol kellett megmosakodnia a vakon
szliletett embernek, akinek Jézus sarat
kent a szemére?

A. a Silodm tavaban

B. a Genezareti-toban

C. ajeruzsalemi kutnal

A megfejtéseket a szerkeszt6ség ci-
meére varjuk:
1164 Budapest, Batthyany llona u. 38—40.

Az el6z6 rejtvény megfejtése:
1Méz 6,5-6

.A vidam sziv a legjobb or-
vossag, a banatos 1élek pedig
a csontokat is kiszaritja.”
(Péld 17,22)

Add, Uram, hogy értsem a tréfat!

Adj, Uram, jo emésztést! De legyen
is mit emésztenem! Adj testemnek
egészseget, s persze szlntelen jo
kedvet is, mert ez az egészség za-
logal

Adj, Uram, ép lelket: ldssam meg
a jot és a tisztat! Ne turelmetlen-
kedjem a bln miatt, de talaljak utat,
hogy legyézzem azt! Aldj meg
olyan lélekkel, amely nem ismeri az
unalmat, nem morog, nem sopan-
kodik és nem elégedetlen!

Ne engedd, hogy tul komolyan
vegyem azt a valamit, ami sokszor
belém lopakodik és neve: ,EN"!
Add, Uram, hogy értsem a tréfat!
Tégy képessé, hogy mindig tudjak
kacagni egy viccen, hogy életem
oromokben bévelkedjék, és azok-
bol masoknak is tudjak juttatni!
Amen.

MORUS TAMAS
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Imadkozzunk! [FH.

— nem értjuk, miert van annyi szenve-

— Vigyuk Isten elé életiink gyogyulasra szo-
ruld teruleteit, és engedjuk, hogy a hely-

Az az igazan gazdag ember, aki sokakeért dés a vilagban; redllitas elkezdddjon!
tud imadkozni.” (Ordass Lajos) — néha ugy érezzuk, rajtunk mar Isten sem — Imadkozzunk masokeért, csaladunk tagjaiért,
tud segiteni; Uldozott keresztyenekert, egyhazunkert!
— siratjuk az elvesztegetett idét és a kiha-
Dicsérjlik Istent, mert: gyott lehetdségeket, nem bizunk a gyo- Adjunk halat, mert:
— szeretetének nincs hatara, kegyelme gyulasban; — az Ur azt igérte, hogy ,karpotollak azo-
minden meértéket meghalad, erejét nem — sokszor gyengenek és haszontalannak kért az évekért” (Joel 2,25);
korlatozza semmi; érezzuk magunkat! — Isten nem mindig éppen azt adja, amit
— Neki az a vagya, hogy visszaadja nekunk, szeretneénk, de mindig azt, ami a legjobb
amit elvesztettunk; Kérjlik batran: szamunkra;
— O nem azt akarja, hogy életiink végéig — agyogyulast, megbékélést a legremeény - — batran mehetlink hozza, mert O a hely-
bankaodjunk, hanem hogy tanuljunk hi- telenebb helyzetben is! reallitas Istene;
bainkbal; — hogy hitunk erés6djon, ne magunk — engedi, hogy meggyaszoljuk vesztese-
— Jézus toviskoronat hordott azert, hogy legyunk viselkedeésunkkel a gyogyulas geinket, de nem engedi, hogy ebben az
mi az igazsag koronajat viselhessuk! akadalya! allapotban ragadjunk!
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Beszéld képek

hetvenes években a Békeés

megyei Doboz kdzségben

csaladi fotomitermet mu-

kodtettunk. Fényképeztem
a falut, a természetet, embereket. Egy al-
kalommal a kozség kdzepén elteruld s-
parkban meglattam egy idds nénit rézsét
szedegetni. Megkértem, hogy engedje
magat fényképezni. Joizl beszélgetésbe
elegyedtlunk. Szeretettel hivott be ha-
zukba. Kiderult, hogy idés plébanos
testvérével lakik. JO volt belépni a nyari-
konyhaba. Egett a tliz a sparheltben. Le-
Gltink a fényesre kopott kis samlikra
a thzhely elé. Mariska néni megkinalt a la-
baskaban évé étellel és hosszan, szépen
elbeszélgettunk.

Egy id6 utdn megkérdezte: Janika, be-
mész a plébanos urhoz? Az idds pap agy-
ban fekudt. Kedvesen nyujtotta felém
a kezét. Lelltem az agy szélére és beszél-
gettem vele is. Ez igy ment éveken keresz-
tal. Evangélikus hatterl, igazsagkeresd,
csapongo kamaszként jo volt bemenni
ezekhez az emberekhez. Azdta tudom,
hogy mi vonzott oda. A befogadas és
az elfogadas. Nem akartak megvaltoz-
tatni, csak hivtak és elfogadtak.

En, aki untam akkoriban a templomba
jarast, idénként szivesen ministraltam
Steib Janos plébanos urnak. Nyolcvané-
ves mar elmult és olyan gyenge volt, hogy
a szobadjaban tartott misén nem tudta
az ostyat felemelni. En ezt észrevettem és
felemeltem a remeg6 kezet. Az 6reg pap
kezében Krisztus teste. lgen, minden ezért
volt. Atélte ez a két drdga oreg, hogy
Krisztus &ket is elfogadja, befogadja egy
egyhazellenes kdzegben is. Ezért tudtak
befogadoak lenni velem is és sokakkal.
.Fogadjatok be egymast, ahogyan Krisz-
tus is befogadott titeket Isten dicsésé-
gére.” (Rom 15,7) — a 2015. év igéje.

Széveg, fotok: SzJ




