Beszámoló a 2012-es munkaévről

Név: Némethné Tóth Szilvia, lelkigondozó

Hely: PTE, Gyerekklinika, Onkohaematológiai Osztály
Más kórházlelkészekkel szemben nagy előnye az én munkámnak, hogy én csak egy osztályon dolgozom. Pontosabban fogalmazva, hozzám inkább ez áll közel. Így végig tudom kísérni a családokat a kezelés során, s szinte napi szinten találkozunk egymással, tartjuk a kapcsolatot.                      Általában többet vagyok bent 4 óránál, ez inkább 5-6 órát szokott jelenteni. 
A 2012-es évben 36 új család, vagyis daganatos beteg gyerek került hozzánk. (Átlagosan fél évet vesznek igénybe a kemoterápiák.) Ahogy a tavalyi beszámolóban már szóltam erről, az első 6-8 hetes krízisidőszakban van igazán szükségük a családoknak a támogatásra, kísérésre. Ez az elején napi beszélgetéseket jelent a kórtermekben. 
A tavalyi évben 4 gyereket/ fiatalt veszítetünk el. A leghosszabb egy 3 hónapos kísérés volt az intenzív osztályon. Emellett el kellett búcsúznunk két 18 éves fiataltól, akik most kezdték volna az életet. A negyedik eset pedig gyorsasága miatt volt megrázó, a bekerülést követő egy hónapon belül lezajlott.
A veszteségek ellenére vannak vidám pillanatok is az osztályon:                                                 

· Meg szoktuk ünnepelni a születésnapokat, névnapokat. 
· Voltak gyerekek, akiket kivittem/elvittem a templom mögötti játszóterünkre, hogy ők is tudjanak játszani.
· A mikulásünnep, karácsonyi ajándékozás, ünneplés nagyon fontos, és törekszünk, hogy meghitt együttlétek legyenek.

· Voltunk csapatépítő tréningen mindannyian, hogy a közös munkánk hatékonyabb legyen. 

· Rendszeresen tartunk megbeszéléseket, ahol az osztály problémái előkerülnek, és nyíltan lehet ezekről beszélni…

Azt gondolom, hogy a munkámat jelentősen megkönnyíti, hogy az osztályt vezető orvos erre igényt tart. A kezdet kezdetétől érzem, hogy helyem és „fontos” szerepem van az osztály életében. 

Havonta utazok fel Budapestre, ahol a két éves lelkigondozói képzés utolsó fél évét kezdtem meg.

